
 

 

 

 

 

 

 

 

 「孤育て（こそだて）」という文字を目にしたことはありませんか？核家族化や地域とのつながりが弱くな

った現代、子育ての悩みを親が一人で抱え込むことを指す造語です。日々の家事や育児、仕事に追わ

れていると、どうしても視野が狭くなり、我が子をよその子と比べてしまったり、感情的になって叱ってしまった

りすることもあると思います。「子育てに関する会合に参加する」「子育て講演等を聞く」ことは、そんな悪循

環を断ち切るため、また「悩んでいるのは自分だけではない」ということに気づく、あるいは「今日からできる

子育てのヒント」を知るための一つの選択肢なのかもしれません。 

相生市では、例年３つの子育てに関する大会等を実施してきました（青少年健全育成市民大会（１月）、ＰＴＣＡ実践発

表会（１２月）、人権ふれ愛シネマ・コンサート（１２月））。今年度はこれら３つを統合し、「あいおい子育てミーティング～子

どもたちの夢を支える集い～」を１２月５日（土）に実施予定です。この会では子育て講演会のほか、８月

の「いじめ防止サミット」で子どもたちが話し合った内容の報告やＰＴＡ活動の報告等も予定されています。 

保護者、おじいちゃんやおばあちゃん、地域の方や子どもたちを含め、立場・年齢を問わず市民誰でも

参加できる大会です。講演会や取組報告をとおして、子育てに悩まれている方、関わってくださっている方

の気持ちが少しでも軽くなるといいなと思います。どうぞお誘いあわせのうえ、ふるってご参加をお願いいた

します。特にＰＴＡ役員のみなさまには、今後出席の依頼があると思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

〈学校の様子〉 
いじめ防止サミット 報告会（10月１日（木）） 
８月の「いじめ防止サミット」は児童会から児童２名が代表として参加しました。そこで話し合った内容に

ついて、全校児童に知ってもらうため、報告会が行われました。 

低学年児童にも伝わりやすいように寸劇の要素も取り入れ、まず児童生徒アンケートの考察を発表し、

「いじめを見かけたら止めよう」「止めることができなくても大人に知らせよう」など呼びかけました。その後、

以下の「相生市いじめ防止宣言」や、サミット参加者が発案したポケットティッシュ配布について紹介しまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペーロン体験乗船（10月３日（土）） 
穏やかな天気の中、ペーロン体験乗船を実施しました。例年５・６年生が体験をしていますが、昨年度

は荒天で中止しているため、２年ぶりの体験乗船になりました。 

海上ではペーロン協会の方やペーロンチームの方々にお世話をいただき、陸上ではＰＴＡ役員の方々

にお手伝いいただき、無事に体験を終えることができました。 

本当にありがとうございました。 

相生市立双葉小学校 令和８年度学校だより 10月 22日（木） 

10月号 

校長執筆 

１ 自分がすること 
（１）  私は、相手の悪いところより、よいところを見つけます。 
（２）  私は、勇気を持って行動し、孤立しない環境づくりをします。 

２ みんなですること 
（１）  私たちは、人のよいところを見つけ、お互いの個性を尊重します。 
（２）   私たちは、見て見ぬふりをせず、どちらにも寄り添います。 

10 月 11 日（日）のスポーツフェスティバルでは多くの参加やお手伝いをいただき
ありがとうございました。 



日 曜 行事予定 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

1日 日曜日 　

2日 月曜日 自然学校(～６日まで)　交通安全指導日(P)　体重測定(６年)　

3日 火曜日 文化の日 　自然学校２日目

4日 水曜日 体重測定（中）　自然学校３日目

5日 木曜日 学校徴収金口座振替日　体重測定（低）　自然学校４日目

6日 金曜日 自然学校５日目

7日 土曜日

8日 日曜日 　

9日 月曜日 ５年生代休

10日 火曜日 代表委員会　３年生校外学習（消防署）　 14:55

11日 水曜日 体重測定（５年生）

12日 木曜日 居住地交流　キラキラ読み聞かせデー

13日 金曜日 ５時間授業　児童情報交換の日

14日 土曜日 クリーン作戦

15日 日曜日

16日 月曜日 交通安全指導日（Ｐ）

17日 火曜日 就学時健康診断 14:55

18日 水曜日 １年校外学習（姫路水族館）

19日 木曜日 児童集会 　

20日 金曜日 双葉中学校区人権教育発表会

21日 土曜日

22日 日曜日

23日 月曜日 勤労感謝の日

24日 火曜日 委員会活動（25分休み）　 14:55

25日 水曜日

26日 木曜日 クラブ活動　２年校外学習（姫路城）　１年生ふれあい給食

27日 金曜日 お手伝いウィークエンド　　

28日 土曜日 クリーン作戦予備日

29日 日曜日

30日 月曜日

15:45

14:55

14:55
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公開しないクラス　　１２：３０

公開するクラス　　　１４：００

公開したクラス　　　　１３：３０

公開しなかったクラス　１４：５５
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15:45
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５年生が佐用町の西はりま天文台公園へ 

４泊５日の自然学校に行きます。 

20日と 30日、授業公開する学級としない

学級で下校時間が変わります。詳しくは、

お知らせの文書をご確認ください。 

この日、生涯学習課の放課後子ども教室、

学び塾は行いません。 


