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相生市の地域創生
まちかど出前講座
まちのできごと
健康だより
あいおいえんじぇるず

思わず笑みこぼれ
わかさのどろんこフェスティバル
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相生市の地域創生

「
相
生
市
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」
及
び
「
相
生
市
地
域
創
生
総
合
戦
略
」
の
策
定

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
～
活
力
の
あ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て
～

【相生市人口推移】

※様々な係数をかけて推計しているため合計と一致しない場合あり
　高齢化率は小数第2位を四捨五入
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問
企
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広
報
課
企
画
係　

☎
�
７
１
２
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国
で
は
、
急
速
に
進
む
人
口
減
少
と
地
域
が
住
み
よ
い

環
境
を
確
保
す
る
た
め
、「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

相
生
市
で
は
、
国
よ
り
先
に
平
成
23
年
度
よ
り
人
口
減

少
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
が
、
そ
の
取
り
組
み
を
さ
ら
に

発
展
さ
せ
る
た
め
、将
来
め
ざ
し
て
い
く
方
向
を
示
す「
相

生
市
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
」
お
よ
び
「
相
生
市
地
域
創
生
総
合

戦
略
」
の
策
定
に
取
り
組
み
ま
す
。

●
人
口
減
少
の
問
題
点

　

相
生
市
の
人
口
は
、
平
成
22
年
国

勢
調
査
で
３
１
，１
５
８
人
で
す
が
、

国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研
究
所

の
推
計
（
下
表
）
に
よ
る
と
平
成
62

年
に
は
、
１
７
，７
０
６
人
に
な
る

と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、年
少
人
口（
15
歳
未
満
）の

割
合
が
低
迷
、
老
年
人
口
（
65
歳
以

上
）
の
割
合
が
40
％
を
超
え
る
と
い

う
危
機
的
予
測
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
状
態
を
放
置
す
る
と
将
来
的

に
高
齢
者
を
支
え
る
働
く
世
代
の
割

合
が
減
り
、「
社
会
保
障
費
の
増
加
」

「
働
き
手
の
不
足
」「
介
護
者
の
不
足
」

の
社
会
と
な
り
、
地
域
経
済
が
縮
小

し
、
さ
ら
に
人
口
減
少
が
進
む
と
い

う
悪
循
環
に
陥
り
ま
す
。
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国の基本となる4つの柱

基本目標①　地方における安定した雇用を創出する

基本目標②　地方への新しいひとの流れをつくる

基本目標③　若い世代の結婚・出産・子育ての希望をかなえる

基本目標④　時代にあった地域をつくり、安心なくらしを守る
　　　　　　とともに、地域と地域を連携する

８月26日の地域創生戦略会議の様子

●
地
域
創
生
が
起
爆
剤
！

　

こ
の
よ
う
な
悪
循
環
を
断
ち
切
る

た
め
に
、
地
方
に
「
し
ご
と
」
を
つ

く
り
、そ
れ
が
「
ひ
と
」
を
呼
び
、「
ひ

と
」
が
「
し
ご
と
」
を
呼
び
込
む
好

循
環
を
確
立
さ
せ
、「
ま
ち
」
に
活
力

を
取
り
戻
す
「
地
域
創
生
」
が
必
要

な
の
で
す
。

●
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
と
は
・
・
・

　

相
生
市
に
お
け
る
人
口
の
現
状
を

分
析
す
る
と
と
も
に
、
人
口
に
関
す

る
認
識
を
共
有
し
な
が
ら
、
今
後
め

ざ
す
べ
き
将
来
の
方
向
と
人
口
の
将

来
展
望
を
提
示
す
る
も
の
で
す
。
対

象
期
間
は
、
長
期
的
な
視
野
に
立
っ

た
展
望
を
行
う
た
め
、
平
成
72
年
ま

で
で
す
。

●
総
合
戦
略
と
は
・
・
・

　

相
生
市
に
お
け
る
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
に
関
し
、
市
が
講
ず
べ

き
施
策
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
実

施
す
る
た
め
の
戦
略
を
示
す
も
の
で

あ
り
、
対
象
期
間
は
平
成
27
年
度
か

ら
平
成
31
年
度
ま
で
の
5
年
で
す
。

●
目
指
す
べ
き
方
向
性

　

国
の
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創

生
総
合
戦
略
」
で
は
、
4
つ
の
基
本

目
標
を
設
定
し
、
地
方
に
お
け
る

様
々
な
政
策
に
よ
る
効
果
を
集
約

し
、
人
口
減
少
へ
の
歯
止
め
、「
東
京

一
極
集
中
」
の
是
正
を
着
実
に
進
め

て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

相
生
市
に
お
い
て
は
、
従
来
か
ら

取
り
組
ん
で
い
る
定
住
・
子
育
て
施

策
を
発
展
さ
せ
な
が
ら
、
さ
ら
に
相

生
市
の
特
性
を
活
か
し
た
新
た
な
施

策
へ
の
取
り
組
み
を
国
の
示
す
4
つ

の
基
本
目
標
に
そ
っ
て
様
々
な
策
定

体
制
を
組
織
し
検
討
し
て
い
ま
す
。

●
策
定
体
制

　

各
組
織
に
お
い
て
、
様
々
な
視
点

か
ら
相
生
市
の
将
来
に
つ
い
て
の
協

議
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
内
部
組
織
】

・
地
域
創
生
推
進
本
部

　

市
長
を
本
部
長
と
す
る
庁
内
部
長

級
で
構
成
す
る
組
織

・
地
域
創
生
推
進
委
員
会

　

庁
内
課
長
級
で
構
成
す
る
組
織

【
外
部
組
織
】

・
地
域
創
生
戦
略
会
議

　

産
業
界
、
行
政
機
関
、
教
育
機
関
、

金
融
機
関
、
労
働
団
体
、
メ
デ
ィ
ア

と
市
民
な
ど
で
構
成
す
る
組
織

しごと

「雇用の質・量」の確保・向上

ひと
有用な人材確保・育成、結婚・出産・
子育てへの切れ目のない支援

まち

地域の特性に即した課題の解決
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相
生
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
「
知
り
た
い
」「
聞
き
た
い
」「
学

び
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
市
の
取

り
組
み
や
制
度
・
行
政
サ
ー
ビ
ス

な
ど
を
市
職
員
が
地
域
に
出
向
い

て
分
か
り
や
す
く
説
明
す
る
「
出

前
講
座
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
市
政
に
つ
い

て
広
く
知
っ
て
い
た
だ
き
、
市
民

参
加
と
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く
た
め

に
開
催
し
て
い
ま
す
。
市
の
施
策

や
制
度
、
事
業
な
ど
を
分
か
り
や

す
く
説
明
し
て
い
ま
す
の
で
、
地

域
の
ま
ち
づ
く
り
や
生
涯
学
習
な

ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
の
で
き
る
人
は
？

　

相
生
市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在

学
し
て
い
る
中
学
生
以
上
の
人

で
、
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
。

■
開
催
日
程
お
よ
び
時
間
は
？

　

申
込
団
体
の
希
望
の
日
時
を
伺

い
、市
が
調
整
し
ま
す
。
た
だ
し
、

出前講座

ま
ち
か
ど
出
前
講
座
を
行
っ
て
い
ま
す
！

出前講座「市の防災・住民の防災」

まちかど出前講座

問
企
画
広
報
課
秘
書
広
報
係　

☎
�
７
１
２
３

業
務
の
都
合
な
ど
に
よ
り
希
望
ど

お
り
の
日
程
で
開
催
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。

■
会
場
の
手
配
は
？

　

会
場
の
用
意
や
参
加
者
へ
の
案

内
は
、
申
込
団
体
で
お
願
い
し
ま

す
。
※
講
座
に
よ
り
施
設
に
来
て

い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
料
金
は
？

　

講
師
の
派
遣
料
は
、無
料
で
す
。

　

た
だ
し
、
材
料
費
な
ど
、
そ
の

他
必
要
な
経
費
が
生
じ
た
場
合

は
、
皆
さ
ん
で
ご
負
担
い
た
だ
き

ま
す
。

■
お
願
い

　

講
座
の
内
容
に
つ
い
て
の
ご
質

問
や
ご
意
見
は
お
受
け
し
ま
す

が
、
市
政
へ
の
苦
情
、
要
望
お
よ

び
陳
情
を
お
聞
き
す
る
場
で
は
な

い
こ
と
を
ご
理
解
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
政
治
、
宗
教
お
よ
び
営
利
を

目
的
と
し
た
催
し
な
ど
に
は
、
講

師
を
派
遣
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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講　座　名 講　座　内　容

市
政

相生市の財政状況 市の財政状況を解説

情報公開・個人情報保護制度のしくみ 情報公開制度と個人情報保護制度のしくみや請求手続き、運用状況など

市議会ガイド 市議会と市政、市民と市議会の関係や市議会の仕組み、仕事など

選挙のしくみ 期日前投票制度、郵便投票該当者制度など公職選挙法における制度など

監査のしくみ 監査の仕事と内容

相生市文化会館建設について 文化会館建設に至る経過と基本的な考え方や、今後のスケジュール・建設
イメージの情報提供など

防災 市の防災・住民の防災 地域防災計画に基づく市の防災体制の解説と住民組織などに防災活動のた
めの情報提供・ハザードマップの活用など

く
ら
し

くらしと市税 市税の種類や税率などのあらましの説明と、よくある質問について

身近な税金の話（所得税と市県民税） 確定申告、市県民税の申告や市県民税の課税のしくみについて

徴収対策室の役割について 税金（市税）の納期限後の流れや、納税に関する納付相談

国民年金のしくみ 国民年金の概要（厚生年金、共済年金などは除く）

後期高齢者医療制度のしくみ 後期高齢者医療制度の給付、保険料の決まり方、今後の見通しについて

国民健康保険と医療のしくみ 国民健康保険の資格・給付、税の決まり方、福祉医療費助成制度など

悪質商法に騙されないお話 悪質商法に引っかからない賢い消費者となる知識

健
康
・
福
祉

障害福祉サービスについて 障害者総合支援法に基づき実施されるサービスや、市独自の事業について

介護保険制度と高齢者福祉制度の利用
のしかた 介護保険制度の概要と高齢者在宅福祉サービスの利用のしかた

特定健診、がん検診を受けよう 特定健診・特定保健指導のしくみとがん検診の内容、意義について

みんなで取り組もう、食育 食における現状・課題。家庭や地域でも推進していくための具体的な取り組み

認知症って何だろう？
～ 認知症サポーター養成講座 ～

認知症の正しい理解と、家族や周りの方に症状があらわれた時の対応につ
いて

自分のために　家族のために！成年後
見制度の利用を考えてみませんか。

認知症や知的障害、精神障害などの理由で判断能力が不十分な人の権利や
財産を保護し、支援していく成年後見制度の概要と利用方法

生活習慣病の予防について 健康な日常生活を送るためのサポートについて

ママをサポートするパパ講座 出産前後の母親をサポートする父親に、母親の身体面、心理面を講義

子
育
て
・

定
住

定住促進の取り組みについて 市が実施する定住促進に関する取り組み内容と必要性について

子育て支援事業について 教育委員会が実施する子育て支援事業（幼、小、中）の制度の説明

子育て支援サービス 各種手当、保育所、相談窓口などの子育て支援サービスについて

ま
ち
づ
く
り
・
産
業

まちづくりについて
～総合計画から事務事業の実施～

市の総合計画を中心に、施策、事業実施などのしくみ。また、自治基本条
例やパブリックコメント制度、行政評価制度など

都市計画について 都市計画の概要と住みやすいまちを計画的につくっていくための方法

田園集落のまちづくり 市街化調整区域に創設された「特別指定区域制度」など

相生市のイベント・観光 ペーロン、もみじ祭、羅漢の里、道の駅・海の駅、まちの駅などを紹介

相生市の農林漁業 農業、林業、漁業の実態、ふるさと交流館など

環
境
・
衛
生

地球温暖化対策 相生市の地球温暖化防止の取り組み

ごみ出しマナー教室 ごみの出し方、分け方

ごみ処理施設を見てみよう 美化センター、リサイクルセンターのしくみと施設見学

下水道のはなし 下水道の役割、普及状況

ようこそ下水管理センターへ 下水道汚水浄化のしくみと施設見学

教
育

教育委員会とは 教育委員会のしくみ、制度など

就学前のお子様をお持ちのみなさんへ 就学前のお子様をお持ちの保護者の不安解消になるお話

相生市の生涯学習 公民館、金ヶ崎学園大学、放課後子ども教室などの生涯学習事業

ニュースポーツについて 市が開催しているスポーツ種目（アジャタ、ペタンクなどのルールや競技方法）

講座メニュー表
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City News

あ
ん
し
ん
見
守
り
事
業
が
始
ま
り
ま
す

問
健
康
介
護
課
長
寿
介
護
係　

☎
�
７
１
２
４

　

外
出
時
の
身
元
を
確
認
す
る
手
段

と
し
て
、
事
前
に
登
録
し
た
高
齢
者

な
ど
に
、「
あ
ん
し
ん
見
守
り
グ
ッ

ズ
」
を
交
付
し
ま
す
。
見
守
り
グ
ッ

ズ
を
携
帯
し
た
高
齢
者
な
ど
が
、
急

病
、
事
故
、
徘
徊
な
ど
の
緊
急
時
で

あ
る
旨
の
通
報
を
受
け
、
ま
た
は
登

録
者
に
関
す
る
照
会
が
あ
っ
た
場

合
、
登
録
者
の
緊
急
連
絡
先
に
速
や

か
に
連
絡
す
る
と
と
も
に
、
警
察
、

消
防
、
病
院
な
ど
必
要
と
認
め
ら
れ

る
関
係
機
関
に
対
し
、
登
録
情
報
を

提
供
し
ま
す
。

■
対
象

・
65
歳
以
上
の
人

・
認
知
症
状
が
あ
る
人

・
そ
の
他
市
長
が
特
に
必
要
と
認
め

る
人

■
申
請
方
法　

健
康
介
護
課
に
、
登

録
者
の
特
徴
が
分
か
る
写
真
（
2

枚
）・
申
請
書
（
印
鑑
必
要
）
を
提
出

■
あ
ん
し
ん
見
守
り
グ
ッ
ズ
の
種
類

・
お
守
り
型
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー

・
持
ち
物
用
シ
ー
ル

・
シ
リ
コ
ン
製
バ
ン
ド

・
衣
服
用
シ
ー
ル

・
緊
急
連
絡
先
カ
ー
ド

（左）持ち物用シール、（右上）キーホルダー、（右下）緊急連絡先カード

「
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
運
営
事
業
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

実
施
事
業
所
を
募
集
し
ま
す

問
健
康
介
護
課
長
寿
介
護
係　

☎
�
７
１
２
４

　

10
月
よ
り
、
高
齢
者
の
地
域
で
の

相
談
窓
口
や
、
高
齢
者
宅
へ
の
訪
問

な
ど
に
よ
る
実
態
把
握
な
ど
を
行
う

こ
と
に
よ
り
、
高
齢
者
の
地
域
で
の

在
宅
生
活
を
支
え
る
拠
点
と
な
る

「
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
市

内
4
か
所
に
整
備
し
ま
す
。

　

そ
れ
に
伴
い
下
記
地
区
の
事
業
所

を
募
集
し
ま
す
。

■
事
業
所
所
在
地
お
よ
び
事
業
区
域

　

双
葉
中
学
校
区

■
必
要
な
職
員
配
置　

社
会
福
祉

士
、
保
健
師
、
看
護
師
、
介
護
福
祉

士
、
介
護
支
援
専
門
員
の
い
ず
れ
か

の
資
格
を
も
つ
職
員
（
兼
務
可
）

※
詳
細
は
健
康
介
護
課
長
寿
介
護
係

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

正
月
短
期
里
親
を
募
集
し
ま
す

問
子
育
て
支
援
室　

☎
�
７
１
７
５

　

市
町
お
よ
び
龍
野
健
康
福
祉
事
務

所
、
姫
路
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
で

は
、
児
童
養
護
施
設
と
協
力
し
、「
正

月
短
期
里
子
事
業
」を
実
施
し
ま
す
。

　

児
童
養
護
施
設
に
入
所
し
て
い
る

子
ど
も
た
ち
を
家
庭
で
預
か
っ
て
い

た
だ
き
、
ふ
れ
あ
い
を
高
め
る
と
と

も
に
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
と

里
親
の
開
拓
を
図
る
た
め
の
制
度
で

す
。

■
実
施
期
間　

12
月
28
日
㈪
～
平
成

28
年
1
月
4
日
㈪

■
申
込　

10
月
16
日
㈮
ま
で
に
子
育

て
支
援
室
へ



7 2015. 9広報 『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

市政ニュース

文
化
会
館
の
使
用
申
込
特
設
窓
口
を
開
設
し
ま
す

問
生
涯
学
習
課
文
化
会
館
担
当　

☎
�
７
１
１
８

　

平
成
28
年
4
月
に
開
館
す
る
相
生

市
文
化
会
館
の
使
用
申
込
特
設
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。

　

原
則
、
大
・
中
ホ
ー
ル
の
使
用
は

１
年
前
、
そ
の
他
の
貸
室
は
6
ケ
月

前
か
ら
申
込
可
能
で
す
。

■
窓
口
開
設
期
間　

10
月
10
日
㈯
～

12
日
㈪　

9
時
〜
16
時
30
分

■
会
場　

総
合
福
祉
会
館
４
階

４
０
１
研
修
室

■
申
込　

使
用
料
を
添
え
て
会
場
へ

※
窓
口
開
設
期
間
以
降
は
、
文
化
会

館
担
当
で
受
付
。
詳
し
く
は
、
折
込

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

図
書
館
協
議
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

問
図
書
館　

☎
�
５
１
５
１

　

図
書
館
協
議
会
委
員
と
し
て
参
加

し
て
い
た
だ
け
る
人
を
募
集
し
ま

す
。

■
応
募
資
格

○
20
歳
以
上
で
市
内
在
住
、
在
勤
の

人○
図
書
館
運
営
に
深
い
見
識
を
有
す

る
人

※
議
員
、
常
勤
の
公
務
員
は
不
可

■
募
集
人
員　

2
人

■
任
期　

11
月
1
日
～
平
成
29
年
10

月
31
日

■
応
募
方
法　

9
月
30
日
㈬
ま
で
に

応
募
用
紙
に
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
自
己
Ｐ
Ｒ
な
ど
の
必
要
事

項
を
記
入
し
、
図
書
館
運
営
に
関
す

る
作
文（
原
稿
用
紙
８
０
０
字
程
度
）

も
合
わ
せ
て
図
書
館
（
〒
６
７
８-

０
０
５
３　

相
生
市
那
波
南
本
町
11

番
1
号
）
へ
。

※
郵
送
の
場
合
は
9
月
30
日
㈬
必
着

コスモストーク（9月17日～10月15日開催分）

開催日時 対象自治会名 会　場

9月17日㈭　19:30～ 佐方連合自治会 佐方福祉センター

9月24日㈭　19:00～ 青葉台連合自治会 青葉台公民館

9月29日㈫　19:00～ 緑ケ丘連合自治会 緑ケ丘自治会館

9月30日㈬　19:00～ 若狭野町連合自治会 若狭野多目的研修センター

10月1日㈭　19:00～ 矢野町連合自治会 矢野公民館

10月6日㈫　19:00～ 旭連合自治会 市民会館203会議室

10月7日㈬　19:00～
陸連合自治会

（菅原町、ひかりが丘、山手1丁目・2丁目）
陸公民館

10月8日㈭　19:00～
陸連合自治会

（栄町、陸本町、垣内町、本郷町、大石町、
再開発住宅）

陸自治会館

10月13日㈫　19:00～ 古池連合自治会 ／向陽台自治会 古池公会堂

10月14日㈬　19:00～ 赤坂連合自治会 赤坂公民館

10月15日㈭　19:00～ 那波野連合自治会 那波野地域福祉活動センター

問企画広報課秘書広報係　☎�7123
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City News

か
が
し
コ
ン
テ
ス
ト
出
品
者
大
募
集
！

問
相
生
市
観
光
協
会　

☎
�
７
１
７
７

　

11
月
７
日
㈯
～
15
日
㈰
に
開
催
の

「
も
み
じ
ま
つ
り
か
が
し
コ
ン
テ
ス
ト
」

で
展
示
す
る
手
作
り
か
が
し
を
募
集
し

ま
す
。

■
締
切　

10
月
19
日
㈪
17
時
ま
で

※
申
込
書
の
内
容
を
も
と
に
、
設
置
場

所
の
区
割
り
を
し
ま
す
。

■
搬
入
・
搬
出　

出
品
者
各
自
で
、
10

月
31
日
㈯
～
11
月
5
日
㈭
ま
で
に
現
地

へ
搬
入
し
、11
月
16
日
㈪
以
降
に
撤
去
・

回
収
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
12
月
末
ま
で
市
内
公
共
施
設

な
ど
に
引
き
続
き
展
示
を
お
願
い
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

■
審
査　

11
月
6
日
㈮

■
表
彰　

11
月
8
日
㈰

※
賞
状
お
よ
び
賞
品
は
、
も
み
じ
ま
つ

り
会
場
内
本
部
テ
ン
ト
で
お
渡
し
し
ま

す
。

■
各
賞　

個
人
の
部
、
団
体
の
部
（
保

育
所
・
幼
稚
園
、
事
業
所
、
小
学
校
・

中
学
校
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
グ
ル
ー
プ
、
フ
ァ

ミ
リ
ー
な
ど
）
に
分
け
、
下
表
の
賞
を

表
彰
し
ま
す
。

賞 賞　品

かがし大賞 10万円（個人・団体各1）

市長賞・観光協会長賞 3万円（個人・団体各1）

県民局長賞・議長賞 2万円（個人・団体各1）

優秀賞 1万5千円（若干）

審査委員特別賞 1万円（若干）

入選 5千円（若干）

その他特別賞 相生牡蠣セット、ペア
旅行券など（若干）

昨年度団体の部大賞作品

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
～
住
民
票
の
住
所
に
い
な
い
方
へ
～

問
市
民
課
市
民
係　

☎
�
７
１
２
９

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
カ
ー
ド

は
、
原
則
と
し
て
住
民
票
の
住
所
に

送
付
し
ま
す
。
住
民
票
と
お
住
ま
い

の
住
所
が
異
な
る
場
合
な
ど
は
、
早

め
に
住
所
変
更
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ

り
住
民
票
の
住
所
で
受
取
る
こ
と
が

で
き
な
い
人
は
、
9
月
25
日
㈮
ま
で

に
届
出
が
必
要
で
す
。

■
届
出
方
法　

居
所
情
報
登
録
申
請

書
（
市
民
課
市
民
係
窓
口
と
相
生
市

Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
と
申

請
者
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許

証
な
ど
）、
住
民

票
の
住
所
以
外
の

場
所
に
住
ん
で
い

る
こ
と
を
証
す
る

書
類
を
市
民
課
市

民
係
へ
提
出
。

※
代
理
人
が
申
請

す
る
場
合
は
、
委

任
状
と
代
理
人
の

本
人
確
認
書
類
も

必
要
。

国
勢
調
査　

～
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
先
行
実
施
～

問
企
画
広
報
課
情
報
化
推
進
係　

☎
�
７
１
５
０

　

今
回
の
調
査
で
は
、
先
に
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
回
答
を
9
月
20
日

㈰
ま
で
受
け
付
け
ま
す
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
に
は
、
調
査
員
か
ら
配

布
さ
れ
る
Ｉ
Ｄ
と
Ｐ
Ｗ
が
必
要
）。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
の
な
か
っ

た
世
帯
に
は
、
9
月
24
日
㈭
以
降
に

紙
の
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
い
た
だ

い
た
世
帯
は
、

紙
の
調
査
票
に

記
入
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ

ん
。
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市政ニュース市政ニュース

平成27年度相生ペーロン祭写真コンテストの
　　　　　　　　　　　　　　　結果をお知らせします

問地域振興課商工観光係　☎�7133

　平成27年度相生ペーロン祭写真コンテストに応募のあった111人483作品の中から、部門ごとに優
秀作品が選出されました。各部門の受賞作品は次のとおりです。受賞作品はホームページをご覧くだ
さい。（http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/chiikishinko/2015picturecontest.html）

題　名 氏　名
推薦 スタート 酒井一郎

特選 いくぜー！ 清川和人

準特選 力尽きるまで 煎谷政義

〃 力走 田中宏

入選 力漕 松崎純治

〃 四強激漕 山口康博

〃 一心不乱 金元秀起

〃 輝く時間の中で 小林紀之

〃 可能性を信じて 石本真子

題　名 氏　名
推薦 煌めく相生湾 小田広志

特選 黄金に輝く 今川 子

準特選 しだれ花火 山根透

〃 相生大橋に咲いた花 椿原裕一

入選 彩華の舞 都倉重忠

〃 虹色に輝く 赤松博文

〃 親子花火 木原聡

〃 光の祭典 西川敏弘

〃 華咲く水辺 荒木貴啓

題　名 氏　名
推薦 決まった！！ 浅野三雄

特選 ペーロンガールズ 木原聡

準特選 アメリカン 松崎純治

〃 笑顔爽やかみなとの女王 山口康博

入選 かっこいいぞ 清瀬進

〃 エイサー 藤田明美

〃 笑顔 松崎純治

〃 可憐 都倉重忠

〃 すげえな～ 山口剛

●第1部　ペーロン競漕（敬称略）

●第2部　前夜祭海上花火大会（敬称略）

●第3部　陸上パレード（敬称略）
【第3部陸上パレード　推薦】

【第2部前夜祭海上花火大会　推薦】

【第1部ペーロン競漕　推薦】
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Aioi photo newsまちの
できごと

林業研究グループの木工部会のみなさんが幼稚園
児・小学生を指導し、ミニ椅子作りや手形の焼き
杉を作成しました。羅漢の里の自然の中で、かな
づちや電動の糸ノコの音が響き渡りました。

手形を作った那波小学校2年生の山
や ま し た

下莉
り お

旺くんは、
「初めて糸ノコを使って手形を作ったよ。ワクワ
クした」と興奮気味でした。

五感を使って木に触れる8/6

商店街が人であふれる日7/19

ほんまち商店街で一六夜店がありました。各種
ゲームやビンゴ大会、HIPHOPダンスなどで会場
は大盛況。目玉の鯛が釣れる移動式の釣堀には
大行列ができ、商店街内は活気づいていました。

小学生に理科に対する興味を持ってもらおうと相
生高校生が化学、物理、生物などを教える「おも
しろ科学実験教室」が行われました。電池とアル
ミで動く「くるくる回るおもちゃをつくろう」では、
マリオとルイージに扮した相生高校生が教壇に立
ち、一人ずつ丁寧に作り方を指導していました。

相高生地域との交流深め8/7

第17回須崎市ドラゴンカヌー大会1部で優勝した
セピア倶楽部が市長に優勝を報告しました。セピ
ア倶楽部は、今年度のペーロン競漕のⅡ部で優勝
し、2年に1度、相生市から公式派遣される同大会
に参加。直線300mを27人で競漕し、2位と約1秒
差で念願を達成しました。

相生ペーロンの強さを証明8/7
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まちの
できごと

「げんキッズイングリッシュキャンプ」が羅漢の
里であり、小学4年生から6年生まで計50人が参
加しました。文化の違うオーストラリア、アメリ
カなど5か国の英語指導者とコミュニケーション
を取りながら2泊3日を終えた那波小学校5年生の
吉
よ し む ら

村有
ゆ き や

輝也くんは、「とてもいい経験になりました」
と話してくれました。

ひと夏の異文化交流
8/4
5,6

兵庫県電気工事工業組合西播支部相生地区と相生
市が「災害時における応急対策業務に関する協定」
を締結し、その調印式が行われました。地震や風
水害、その他大規模災害の発生時に感電や漏電の
防止、仮設電気工事や応急復旧工事などの応援業
務をしていただくものです。

官民が協力して万全の体制へ7/16

第32回全日本小学校ソフトテニス選手権大会の出

場を果たした双葉小学校6年生の八
や ぎ

木渚
なぎさ

さん（右）

と小
お が わ

川遥
はるか

さん（左）が市長を訪問しました。2人

はまだテニスを始めて3年程度。「お互いの長所を

生かして頑張ります」と市長に抱負を述べました。

その後、8月1日、2日に行われた団体戦では、全

国2位となる快挙を成し遂げました。

初めての全国大会で2位!!7/24

今年で5回目を迎える食育フェスティバルが市民
会館で行われました。150人が試食した学校給食
の「かつめし」や食の基本を学べる機会にしたい
と、手洗いチェッカーによる手洗いの啓発、マイ
箸作りやクイズラリーなどを実施。おばあちゃん
の家に夏休みで来ていたという筒

つ つ い

井那
な な

南ちゃんは、
「初めて来たけど楽しかった」と笑顔でした。

今後の食事の根っこになる体験8/1



健康・福祉のお知らせ

10月は乳がん月間です  ～10月限定！日曜検診を実施します～

■対象　40歳以上の女性
■費用　40～49歳…1,800円
　　　　50歳以上…1,400円
　※相生市国民健康保険・後期高齢者医療

加入者、無料クーポン券対象者は無料
■受診方法　事前に右表の医療機関に電話

予約のうえ、受診してください。

問保健センター　☎�7168

いきいき百歳体操　～活動紹介～

　高齢者の健康づくりの新たな取り組みとして
「いきいき百歳体操」を推進しています。
　いきいき百歳体操とは、イスに座って行う筋
力運動の体操です。現在、市内で17グループ
が自主活動として取り組んでいます。
　今後広報あいおいにて、随時ご紹介します。

　今回は、体操を続けて1年間経過したグルー
プの参加者の声を紹介します。
　また、どんな体操なのか実際に体験できる「体
験講座」を受講できますので、興味のある人は
保健センターまでご連絡ください。受講対象は
4人以上のグループとさせていただきます。

問保健センター　☎�7168

赤坂ことぶき会（赤坂公民館）

○毎週、体操の日を楽しみに参加している。
○人との会話がスムーズになり、人見知り
　をあまりしなくなったように思う。
○少し気になっていた人が元気になってく
　れたことが良かった。

○イスからの立ち上がりが楽になった。
○身体が軽くなり、動きやすくなった。
○人とよく話が出来るようになった。
○生活に張りができた。
○体操の日が待ち遠しい、楽しみ。

百歳体操の会（生きがい交流センター）

　介護予防のための健康づくり講座。（無料）
■対象　要介護認定を受けていない65～75歳の人

（H28年3月末年齢）
■日時　11～3月（月1回、全5回）
　9時30分～11時30分
■場所　相生公民館（第4水曜）、東部公民館（第3

水曜）、矢野公民館（第1水曜）、若狭野多目的研
修センター（第2水曜）※変更する場合あり。

■定員　各30人程度
■申込　9月17日㈭から保健センターへ直接また

は電話で※前期（5 ～ 9月）の参加者は、申込不可。

介護予防講座（後期）
問保健センター　☎�7168

医療受給者証の更新申請について

■対象　12月31日まで有効の特定医療費（指
定難病）受給者証をお持ちで、平成28年1月
1日以降も引き続き受給者証の交付を希望
する人（対象者には案内を郵送します）

■受付期間　10月1日㈭～11月30日㈪
　※12月28日㈪まで受付可能ですが、新し

い受給者証の発送は、1月1日㈮以降とな
ります。

■申請窓口　赤穂健康福祉事務所（赤穂保健
所）※相生市総合福祉会館でも10月21日
㈬、11月5日㈭に受付します。

問赤穂健康福祉事務所地域保健課　☎�2321

※早めの予約をおすすめします。

医療機関 実施日 実施時間

相生市民病院　☎�7126 10月4日㈰

9時～17時
ＩＨＩ播磨病院
　　　　　　　☎�0380

10月11日㈰
10月18日㈰

半田中央病院　☎�0656 10月25日㈰
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Health Information
－健康だより－

問保健センター　☎�7168

お 知 ら せ

※詳しくは、市民カレンダー
　25ページをご覧ください。

●10か月児相談
　（H26年10・11月生）
　9月15日㈫9:00～10:00受付

●4か月児健康診査
　（H27年4・5月生）
　9月29日㈫13:00～14:00受付

敬老祝金（人生これから手当）
を贈呈します

問健康介護課長寿介護係　☎�7124

　9月15日現在で喜寿（77歳）を迎えられ
た人（昭和12年9月17日から昭和13年9
月16日までに生まれた人）に、敬老祝金1
万円を9月16日㈬に贈呈します。対象者に
は、贈呈場所、時間などを記載した案内書
を9月上旬に郵送します。

高齢者の予防接種について
問保健センター　☎�7168

　10月よりインフルエンザ予防接種を開始しま
す。詳細は、市民カレンダー28ページもしくはHP
でご確認ください。ご希望の人は、直接ご予約く
ださい。
実施医療機関以外での接種を希望される人は保健
センターへ必ず連絡してください。
■持ち物　負担金1,500円、身分証明書、身体障

害者手帳（該当者）

9月24日～30日は「結核予防週間」です

問赤穂健康福祉事務所地域保健課　☎�2321

　結核の主な症状は咳、痰、微熱などで特に咳が2
週間以上続く場合は要注意ですので必ず医療機関
を受診しましょう。予防のポイントは①予防接種
（BCG）、②マスク着用などの咳エチケット、③定
期健診、④有症状時の早期受診です。
　また、結核を発病した場合、一定期間正確に服薬
すれば治ります。健康福祉事務所では結核の治療に
関する支援をしています。

21健 康 あ い お い
Vol.16

■3日分程度の食の備えをしましょう

　災害が発生して、救急体制が整うまでに約3日
かかると言われています。その3日を自力で乗り
切るためにも、防災袋に備蓄食品を備えておきま
しょう。備蓄を考える時は、家族の人数や構成に
応じて、①防災袋に入れる持出用、②長期にわた
る災害に対応するために家に備蓄するものとに、
分けて用意しておきましょう。

■家族構成を考慮した食品も用意しましょう

　乳幼児や高齢者、食物アレルギーのある人、慢
性疾患のある人などは、行政やボランティアが準
備する備蓄食品だけでは必要な栄養を確保するこ
とが困難な場合もあります。日頃から家族の状況
にあった食品を選定し、備えておきましょう。

災害時の「食」の備え 問保健センター　☎�7168
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■日頃から利用できる長期保存が可能な食品を買
　い置きし、非常時に役立てましょう

　日頃から少し多めの備
えをすることが、非常時
にも役に立ちます。缶詰
やレトルト食品、飲料な
ど、保存が利く食料を買
い置きしましょう。

 わが家の備蓄食品チェックリスト
□飲料水（目安1人1日2 ～ 3ℓ×3日分×人数）
□主食類（ごはん、パン、めんなど）3日分×人数
□主菜類（肉、魚、大豆類など）3日分×人数
□副菜類（野菜など）3日分×人数
□食事の配慮を必要とする人がいる場合の食品
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男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
～
こ
こ

ろ
と
か
ら
だ
の
交
差
点
か
ら
～

問
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

☎
�
７
１
３
０

▼
内
容
・
日
時
・
場
所

①「
更
年
期
障
害
の
本
質
と
は
？
」

9
月
27
日
㈰
10
時
～
11
時
30
分

市
民
会
館
２
０
３
会
議
室

②「
平
和
な
解
決
方
法
と
は
？
」

10
月
18
日
㈰
10
時
～
11
時
30
分

福
祉
会
館
３
０
１
研
修
室

※
い
ず
れ
も
無
料

▼
講
師　

大
阪
樟
蔭
女
子
大
学

教
授（
医
学
博
士
）石い
し
く
ら蔵
文ふ
み
の
ぶ信
氏

市
内
史
跡
め
ぐ
り
（
無
料
）

問
歴
史
民
俗
資
料
館 

☎
�
２
９
６
１

▼
日
時　

10
月
16
日
㈮
13
時
市

役
所
玄
関
前
集
合
※
雨
天
中
止

▼
コ
ー
ス　

市
役
所
→
歴
史
民

俗
資
料
館
→
水
守
亀
之
助
「
小

さ
な
菜
畑
」
文
学
碑
→
下
土
井

大
避
神
社
→
大
避
山
１
～
３
号

墳
→
市
役
所（
16
時
帰
着
予
定
）

※
コ
ー
ス
移
動
は
市
役
所
の
マ

イ
ク
ロ
バ
ス
を
使
用

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
持
参
品　

水
筒

▼
申
込　

9
月
15
日
㈫
か
ら
歴

史
民
俗
資
料
館
へ
（
電
話
に
よ

る
受
付
は
、
休
館
日
を
除
く
9

時
30
分
～
15
時
30
分
）

▼
定
員　

先
着
各
50
人

▼
申
込　

9
月
14
日
㈪
か
ら
地

域
振
興
課
へ
直
接
ま
た
は
電
話

で緑
化
講
演
会
～
花
と
緑
が
、
ひ

と
、
ま
ち
、
環
境
を
育
て
る
～

問
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り
推
進
係

☎
�
７
１
３
０

▼
日
時　

10
月
5
日
㈪
10
時
～

11
時
30
分

▼
場
所　

市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

▼
講
師　

兵
庫
県
園
芸
・
公
園

協
会
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
長　

石い
し
は
ら原
憲け
ん
い
ち
ろ
う

一
郎
氏

▼
定
員　

１
８
０
人（
当
日
受
付
）

※
受
講
無
料
、
記
念
品
進
呈

身
体
障
害
者
相
談
員
巡
回
相
談

問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎
�
７
１
６
７

　

障
害
の
あ
る
人
や
そ
の
家
族

な
ど
の
身
近
な
相
談
者
と
し
て

活
動
し
て
い
る
身
体
障
害
者
相

談
員
が
巡
回
相
談
を
開
催
し
ま

す
。（
無
料
・
申
込
不
要
）

▼
日
時　

9
月
20
日
㈰
10
時
～

12
時

▼
場
所　

東
部
公
民
館

9
月
10
日
～
16
日
は

　
　
　
　

自
殺
予
防
週
間
で
す

問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎
�
７
１
６
７

　

身
近
な
人
が
サ
イ
ン
に
気
付

く
こ
と
が
自
殺
防
止
の
第
一
歩

で
す
。
気
づ
き
、
支
え
あ
う
こ

と
で
、
大
切
な
い
の
ち
を
守
り

ま
し
ょ
う
。
夜
間
対
応
の
「
兵

庫
県
い
の
ち
と
心
の
サ
ポ
ー
ト

ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
７
８-

３
８
２

-

３
５
６
６
」
へ
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

看
護
専
門
学
校
第
26
回
学
校
祭

～
天
使
の
夢
見
た
学
校
彩
～

問
看
護
専
門
学
校 

☎
�
７
１
１
０

▼
内
容　

模
擬
店
、
バ
ザ
ー
、

カ
ラ
オ
ケ
・
ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど

▼
日
時　

10
月
3
日
㈯
10
時
～

15
時

▼
場
所　

看
護
専
門
学
校

お
知
ら
せ

総合情報案内

Information

　　Library図書館通信

ダニエル・スミス 著／
朝日メディアインターナショナル 編

林原自然科学博物館 著／
童心社

● 一般書

● 児童書

恐竜研究所へようこそ

絶対に行けない
世界の非公開区域99

おすすめの1冊

問図書館　☎�5151

※参加費無料・申込不要

「こども劇場」
●おはなし会
▶対象　幼児・小学生
▶日時　9月27日㈰11時～ 11時30分
▶内容・場所　絵本の読み聞かせ「しょうぼ

うじどうしゃじぷた」ほか（図書館3階絵
本のへや）、おはなし「ジャックと豆の木」
ほか（図書館3階おはなしのへや）

みんなで子育て

●親子体操（後期）※無料
▶対象　H24年4月2日～H25年4月1日生ま

れの幼児とその保護者
▶日時　10月20日㈫、11月17日㈫、12月

15日㈫、平成28年1月19日㈫、2月16日
㈫（計5回）10時30分～11時30分

▶場所　子育て学習センター
▶定員　先着30組

▶講師　長
おさかた

方敏
と し こ

子氏

●かるがも運動会
▶対象　就学前までの幼児とその保護者
▶日時　10月25日㈰9時45分～12時
　　　　※時間厳守
▶場所　中央小学校グラウンド
　　　　（雨天時は中央小学校体育館）
▶定員　先着60組
▶参加料　こども1人250円

問子育て学習センター　☎�8313

申し込みは、9月11日㈮から10月9
日㈮までに子育て学習センターへ
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有
害
鳥
獣
捕
獲
期
間
で
す

問
農
林
水
産
課　

☎
�
７
１
５
６

　

次
の
期
間
中
は
、
狩
猟
者
も

入
山
者
も
山
間
部
で
は
、
特
に

次
の
こ
と
に
十
分
注
意
し
、
狩

猟
に
よ
る
事
故
の
防
止
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
捕
獲
期
間　

10
月
31
日
㈯
ま

で◎
無
用
の
入
山
は
控
え
る
。

◎
入
山
時
に
は
明
る
い
色
の
服

装
で
。
な
お
、
白
タ
オ
ル
は
鹿

と
間
違
わ
れ
や
す
い
の
で
注
意

を
。

◎
複
数
で
入
山
し
、
会
話
な
ど

で
存
在
を
知
ら
せ
る
。

「
聴
覚
障
害
」の
理
解
セ
ミ
ナ
ー

問
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８
‐
８
０
５
‐
４
１
７
５

Fax
０
７
８
‐
８
０
５
‐
４
１
９
２

　

福
祉
機
器
の
展
示
や
体
験
を

通
し
て
、
聴
覚
障
害
に
つ
い
て

学
べ
る
無
料
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

▼
日
時　

10
月
9
日
㈮
13
時
30

分
～
16
時

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
4
階

４
０
２
研
修
室

▼
定
員　

先
着
20
人

▼
申
込　

問
い
合
わ
せ
先
へ
電

話
も
し
く
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

聴
覚
障
害
者
の
無
料
移
動
相
談

問
県
立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８
‐
８
０
５
‐
４
１
７
５

Fax
０
７
８
‐
８
０
５
‐
４
１
９
２

　

聴
覚
障
害
に
関
す
る
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
（
申
込
不
要
）。

▼
日
時　

10
月
9
日
㈮
10
時
～

12
時

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
4
階

４
０
２
研
修
室

難
病
「
医
療
・
生
活
」
相
談
会

問
龍
野
健
康
福
祉
事
務
所

☎
０
７
９
１
�
５
６
８
６

▼
内
容　

医
師
の
相
談
、
歯
科

相
談
、生
活
・
保
健
相
談
な
ど

▼
日
時　

9
月
27
日
㈰
13
時
～

16
時

▼
場
所　

龍
野
経
済
交
流
セ
ン

タ
ー
、
龍
野
健
康
福
祉
事
務
所

播
但
道
～
お
得
な
パ
ス
を
販
売
～

問
兵
庫
県
道
路
公
社
経
営
企
画
課

☎
０
７
８
‐
２
３
２
‐
９
６
３
５

　

播
但
道
利
用
者
に
お
得
な

「
宿
泊
車
優
待
通
行
パ
ス
」
と

「
一
日
乗
り
放
題
観
光
パ
ス
」

を
9
月
28
日
㈪
よ
り
販
売
し
ま

す
。
詳
し
く
は
、
兵
庫
県
道
路

公
社
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
移
送
サ
ー
ビ
ス
」
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
入
門
講
座
（
無
料
）

問
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
�
２
６
６
６

　

車
い
す
を
使
っ
て
い
る
人
を

社
協
の
福
祉
車
両
で
送
迎
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
詳

細
は
、
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

　

人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

問
相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　

☎
�
４
０
５
０

▼
対
象　

概
ね
60
歳
以
上
の
人

▼
日
時　

10
月
6
日
㈫
13
時
30

分
～

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
1
階

１
０
１
研
修
室

総合情報案内

Information

秋
季
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
つ
ど
い

問
体
育
振
興
課　

☎
�
７
１
７
０

▼
対
象　

高
校
生
以
上
の
市
内

在
住
か
在
勤
の
男
子
チ
ー
ム

▼
日
時　

11
月
1
日
㈰
9
時
～

▼
場
所　

相
生
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
申
込　

10
月
16
日
㈮
17
時

ま
で
に
、
申
込
書
に
参
加
費

（
５
０
０
０
円
／
チ
ー
ム
）
を

添
え
て
市
民
体
育
館
へ

※
日
程
の
変
更
に
つ
い
て

　

７
月
号
23
ペ
ー
ジ
記
載
の
市

民
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
が
10
月

３
日
㈯
に
変
更
に
な
り
ま
し

た
。（
他
は
変
更
あ
り
ま
せ
ん
）

ス
ポ
ー
ツ

学校用務員（臨時職員）を募集！
問教育委員会管理課　☎�7142

▶職種　学校用務員（臨時職員）
▶業務内容　学校の環境整備・施設の保全

に関する業務など
▶募集人員　2人
▶応募資格　59歳までの人
　※起算日は平成27年4月1日とする。
▶任用期間　10月1日～平成28年3月31

日※更新の可能性あり
▶勤務時間　月～金曜日7時30分～ 16時

15分（勤務校により時間変更や、学校行
事などにより休日出勤の場合あり）

▶勤務場所　市立小学校または市立中学校
▶賃金　日額6,160円
▶手当　通勤・期末・時間外
▶加入保険　雇用、労災、社会保険
▶試験内容　面接（日程などは後日連絡）
▶申込　9月18日㈮までに履歴書（写真貼

付）を教育委員会管理課（地方合同庁舎
2階）へ提出（郵送不可）

県民まちなみ緑化事業
　公園・公民館・マンションなどでの植樹、校園庭・
駐車場などの芝生化など緑化資材費や施工費を補助し
ます。
■申請　11月30日㈪まで
〇一般緑化、校園庭・広場の芝生化
　→問中播磨県民センター姫路土木事務所まちづくり
　　　建築第1課　☎079-281-9313
〇駐車場の芝生化、建築物の屋上緑化・壁面緑化
　→問兵庫県都市政策課緑化政策班　☎078-362-3563

　無料観戦チケットを市内在住者200人にプレゼント！
■日時　10月24日㈯14時試合開始
　　　　「ヴィッセル神戸vs.モンテディオ山形」
■場所　ノエビアスタジアム神戸（ノエスタ）
■申込　官製往復はがきに①人数（5人まで）②参

加者全員の郵便番号・住所・氏名・年齢・電話番
号を記入し、「ヴィッセル神戸相生市民応援デー係」

（〒652-0855　神戸市兵庫区御崎町1-2-1）へ
■締切　10月10日㈯必着

「ヴィッセル神戸」相生市民応援デー
問ヴィッセル神戸チケットセンター　☎078-651-1222
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募
集

看
護
師
募
集
中

問
相
生
市
民
病
院 

☎
�
７
１
２
６

　

正
規
職
員
お
よ
び
パ
ー
ト
職

員
の
募
集
を
し
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
、
広
報
7
月
号
、
も
し

く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相
生
市
文
化
祭
「
ハ
ー
ド
ロ
ッ

ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
出
演
者

問
生
涯
学
習
課　

☎
�
７
１
４
４

　

12
月
20
日
㈰
の
ハ
ー
ド
ロ
ッ

ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
出
演
者

（
バ
ン
ド
、
弾
き
語
り
な
ど
）

を
募
集
し
ま
す
。

▼
申
込　

10
月
30
日
㈮
ま
で
に

Ａ
・
Ｍ
・
Ｓ
事
務
局　

西
角

（
☎
０
９
０-

５
８
９
０-

５
９
１
１
）
へ

平
成
28
年
度
学
院
生

問
県
立
障
害
者
高
等
技
術
専
門
学
院

☎
０
７
８
‐
９
２
７
‐
３
２
３
０

▼
対
象　

障
害
を
も
つ
求
職
者

▼
募
集
科
目　

も
の
づ
く
り

科
・
ビ
ジ
ネ
ス
事
務
科
・
情
報

サ
ー
ビ
ス
科
（
各
科
１
年
制
）

▼
募
集
期
間　

9
月
28
日
㈪
～

10
月
21
日
㈬

住宅名 間取り 戸数 家賃 基本申込資格 戸別申込資格

相生駅南
再開発住宅
（大石町）

3LDK 2戸
57,000円

（別途共益費
3,000円

①市内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人

2人以上の世帯

佐方
定住促進住宅

（佐方1丁目：
旧雇用促進住宅）

3DK
9戸
以内

39,000円
（別途共益費

1,000円）

①市内に定住するための住宅が必要な人
②入居しようとする家族全員の年収

合計の12分の1が、家賃の3倍以上
（11万7千円以上）であること

2人以上の世帯

那波丘の台
コミュニティ住宅 
（那波南本町）

2DK 1戸
32,600円

（別途共益費
2,000円）

①市内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人

2人以上の世帯

市営
西後明住宅
（西後明）

3DK 2戸
14,500円

～29,100円

①市内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人
③入居しようとする家族全員の政令月

収が、15万8千円以下（裁量階層
世帯は、21万4千円以下）

2 人 以 上 の 世 帯 。た だ
し、昭和31年4月1日以
前に生まれた人、身体障
害者（1級～4級）および
精神障害者（1級～3級）
は単身でも申し込み可

県営
相生若狭野
高層住宅
（八洞）

3LDK 4戸
24,700円

～57,200円

①県内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人
③入居しようとする家族全員の政令月

収が、15万8千円以下（ただし、中
学校を卒業するまでの子どもがいる
世帯および合計年齢が80歳未満で
婚姻成立後2年以内の夫婦世帯は、
25万9千円以下）

2人以上の世帯

3LDK 1戸
28,400円

～65,300円

3人以上の世帯。ただし、
合計年齢が80歳未満の
夫婦は申し込み可

【受付】9月17日㈭～ 30日㈬　8時30分～ 17時15分　※土・日・祝日を除く。
【申込】窓口備え付けの申込用紙に記入し、必要書類を添えて提出。※応募多数の場合抽選。ただし、定住

促進住宅は受付期間終了後も空部屋がある場合は入居申込を受け付けますが、満室になり次第、募集は
終了します。

※いずれも敷金は、家賃の3か月分必要。申込資格は下記以外にもあります。詳しくは建設管理課へ

住 宅 入 居 者 募 集 問建設管理課　☎�7134

　65才以上(昭和26年3月31日以前生まれ）の人に敬老月間（9月）
中ペーロン温泉が1回400円で入浴できるサービスを実施します。
■利用方法　初回に身分証（運転免許証、健康保険証など）を提示

してください。敬老優待券を交付しますので、温泉利用時に毎回
提示してください。※本人のみ利用可。

　※期間中は、何度でも利用可（ポイントはつきません）。
■利用期間　9月の温泉営業日（火曜日休業、9月22日㈫は営業）
■営業時間　10時30分～ 22時　（最終受付　21時30分）

問道の駅あいおい白龍城　☎�5995

ペーロン温泉敬老月間入浴割引
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警察からのお知らせ

■運動期間　9月21日㈪～30日㈬
■運動の基本　子どもと高齢者の交通事故防止
■運動の重点
①夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通

事故防止
②後部座席を含め

た全ての座席の
シートベルトと
チャイルドシー
トの正しい着用
の徹底

③飲酒運転の根絶
④早めのライト点

灯の推進

秋の全国交通安全運動
問相生警察署　☎�0110

西播磨県民局だより
西播磨就職フェア

問西播磨県民局地域づくり課　☎�2141

　西播磨地域の企業が参加する合同企業説明会
を開催します。
　企業の採用担当者から話を聞く貴重な機会で
すので、ぜひご参加ください。
■対象
・平成28年3月に学校などを卒業見込みの人
・3年以内に学校などを卒業した人
■日時　10月3日㈯11時～ 16時30分
　（11時～就活セミナー、13時～企業説明会）
■場所　たつの市青少年館ホール
■参加費　無料　※予約不要
■参加企業数　約20社

※詳しくは、

公民館
だより

公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

相生
☎�7153

9月26日㈯
9時30分～12時

子どもパンづく
り教室★

10人
ミルクパン、レーズンパン、あんぱんなど
を作る。募集期間：9月15日㈫～22日㈫
対象：小学3年生以上、材料費：500円

10月9日㈮・23日㈮、
11月13日㈮・27日㈮
10時～11時30分

3B体操教室
（全4回）

25人
ボールなど器具を使って、音楽に合わせて
筋力アップ運動。対象：20歳以上

矢野
☎�0002

10月21日㈬、11月18日
㈬、12月16日㈬、1月20日
㈬、2月17日㈬13時30分～

シニア体操
（全5回）

20人
無理せず、楽しく体を動かす。
対象：概ね65歳以上

10月24日㈯10時～ 園芸教室 20人 秋の寄せ植え作り。材料費：2,000円

若狭野多目的
研修センター
☎�0001

10月22日㈭・29日㈭、

11月19日㈭・26日㈭
13時30分～16時

アートフラワー
教室

15人
4回で作品を仕上げる。
作品名：コスモス（秋桜）
材料費：600円

　公民館では、市民を対象に、工夫を凝らしたさまざまな
講座を開催しています。地域を問わずご参加ください。
　申し込みは、9月15日㈫から各公民館へ。
　※★は子どもチャレンジパスポート事業

交番（駐在）別 件数 死者 傷者

相 生 駅 前 18 0 26
那 波 野 28 0 39
中 央 通 23 0 29
丘 の 台 22 0 29
若 狭 野 25 0 33
矢 野 2 0 5

合計 118 0 161

相生市人身交通事故
発生件数（7月末累計）

西播磨就職フェア　はりまっち 検索
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休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）

9月

11～20日 ﾃﾗﾓﾄｺﾝｽﾄﾗｸｼｮﾝ
㈱

夜　☎�2442

昼　☎�0066

21～30日 ㈱山陽設備工業所
夜　☎�0360

昼　☎�0360

10月

1～10日 赤松設備工業㈱
夜　☎�4121

昼　☎�4121

11～20日 三業㈱
夜　☎�5129

昼　☎�5129

相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ
行政相談 9月16日㈬13:30～15:00 総合福祉会館

総務課　☎�7126
人権相談 10月14日㈬10:00～12:00 市民会館
弁護士による消費生活相談 9月28日㈪9:30～11:30 市民会館

地域振興課　☎�7130
消費生活相談 毎週月～金曜日　9:00～16:00 市役所3号館
知的障害者相談 9月24日㈭9:30～12:00

総合福祉会館 社会福祉課　☎�7167身体障害者相談 10月4日㈰10:00～12:00
精神障害者相談 10月10日㈯13:30～15:30

もの忘れ相談 9月25日㈮13:30～15:30 総合福祉会館 地域包括支援センター
☎�7260

農地相談 10月13日㈫13:30～15:30 農業委員会 農業委員会　☎�7140

あいおいっ子悩み相談 9月25日㈮・10月9日㈮
13:00～16:00 少年育成

　　センター
少年育成センター
☎�5070

教育相談 毎週 ㈫・㈭13:00～16:00

弁護士による法律相談 9月19日㈯・10月3日㈯
9:00～12:00

総合福祉会館 社会福祉協議会
☎�2666

ふれあい心配事相談
9月14日㈪・10月13日㈫
13:30～16:00
9月28日㈪13:30～16:00 西部公民館

エイズ・肝炎相談 9月15日㈫・10月6日㈫
13:20～15:00 赤穂健康

　福祉事務所
赤穂健康福祉事務所
☎�2321

栄養相談 10月9日㈮9:30～11:30
社会保険・労働問題・助成金相談 9月17日㈭13:00～16:00

商工会議所 商工会議所
☎�1234

税務相談 9月24日㈭13:00～16:00
融資相談 10月2日㈮13:00～16:00
新規創業相談 10月2日㈮13:00～16:00

四士会「法の日」無料相談会 9月26日㈯10:00 ～ 15:00 市民会館 兵庫県土地家屋調査士
会西播支部　☎�7757

休日診療当番医

9月

20日㈰ 瞳クリニック ☎�7837

21日㈪ 佐藤泌尿器科 ☎�6345

22日㈫ しんりゅうクリニック ☎�6287

23日㈬ 半田クリニック ☎�0068

27日㈰ 栗尾整形外科 ☎�6666

10月

4日㈰ 内藤医院 ☎�0672

11日㈰ 相生市民病院 ☎�7126

12日㈪ はぎの内科クリニック ☎�3333
（注）9時から17時までで急病患者に限ります。（在宅当番医制）

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予
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死亡日 氏名（※敬称略） 年齢 住　　所

7/23 井
い だ

田　正
まさよし

義 77 旭5丁目

7/28 室
むろ い

井　フミヱ 94 若狭野町下土井

8/2 三
み き

木　美
よしこ

子 86 緑ケ丘2丁目

8/8 千
ち ば

葉　勝
まさる

70 佐方2丁目

8/14 川
かわばた

端　トミヱ 93 若狭野町若狭野

8/17 大
おおみち

道　進
すすむ

84 赤坂1丁目

8/26 今
いま い

井　キミヱ 97 旭4丁目

おくやみ ご冥福をお祈りします

元 気 ア プッ 券品商相 生

購入引換券

※当券のコピー不可

有 効 期 限

平成27年
　9月13日㈰～9月19日㈯

種　　　別 納　期
国民健康保険税（3期）
後期高齢者医療保険料（3期） 9月30日㈬

☆市税などの納付は便利な口座振替で！
　手続きは各金融機関または徴収対策室へ
☆口座振替の方は、残高確認を!

※国民健康保険税を口座振替で納付されていた人
で、新たに後期高齢者医療保険の対象（75歳に
なられた人)となった人については、再度、申込
み手続きをしていただく必要があります。

●納期のお知らせ
問徴収対策室　☎�7152

今月の表紙は、わかさので行われた第
12回どろんこフェスティバルの写真で
す。約160人がどろんこフラッグスや泥

そりレースに参加しました。フラッグをとった瞬
間に観客の方を向いてガッツポーズをする子、泥
そりレースで必死にお子さんを引っ張る保護者、
1本橋競争でダイブする人など一瞬を見逃さず、
その瞬間を捉えることが、撮影の醍醐味です。

集編
後 記

市役所など、公的機関を名乗った電話や訪問にご注意!!
■どのような手口？　市役所・消防署・日本年金機構などの実

際に存在する公的機関を名乗って電話や訪問をする手口です。
■主な事例　①相生市役所の職員を名乗る者から「高齢者の実

態調査をしているのでご協力ください」との電話があり、預
貯金の額や家族構成、介護度などを聞かれた。

②相生消防署、防災センターの職員を名乗る者から「防災グッズ
を無料提供する」との電話があり、名前や住所などを聞かれた。

③日本年金機構を名乗る者から「還付金があります。」と電話が
あり、ATMの操作を指示され、口座へ振り込ませようとした。

■トラブルにあわないために　公的機関が個人宅に電話をして
個人情報を尋ねることはありません。公的機関がATMの操作を
お願いして、医療費や税金の還付金を支払うことはありません。

問地域振興課　☎�7130

−相生市消費生活センターへ、早めの相談を−

●消費生活情報

年金相談窓口の延長及び休日開設
年 金 相 談 窓
口 延 長 時 間

9月24日 ㈭、28日 ㈪、10月5日 ㈪、13日
㈫19時まで

休 日 開 設 10月10日㈯9時30分～16時
持 参 物 年金手帳、印鑑
場 所 姫路市北条1丁目250

問姫路年金事務所　☎079‐224‐6385
●姫路年金事務所からのお知らせ

国民年金保険料「10年の後納制度」は9月30日㈬まで
　過去10年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することで将来
の年金額を増やすことができる「10年の後納制度」は、9月30日
㈬をもって終了します。後納制度を利用するには、申し込みが必
要です。詳しくは「国民年金保険料専用ダイヤル」（0570-011-
050）または姫路年金事務所へお問い合わせください。

区分 外来
（個人単位） 外来+入院（世帯単位）

現役並み所得者
（3割負担の人） 44,400円

80,100円
（医療費が267,000円を超えた場

合は、その超えた分の1%を加算）

一般 12,000円 44,400円

低所得者Ⅱ
8,000円

24,600円
低所得者Ⅰ 15,000円

お詫びと訂正
　8月号10ページの限度額適用認定証の自己負担限度額の
表に誤りがありましたので、お詫びして訂正いたします。

【自己負担限度額（月額）▶70歳以上75歳未満の人】

使用不可
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　ぼくの将来の夢は、消防士になることです。
消防士になりたい理由は、人の命を助けたり、困ってい
る人たちの役に立ったりしたいからです。
調べてみると、消防士には2日から3日に一度、24時間勤
務という大変な仕事があると分かりました。
また、指揮隊・消防艇隊・救助隊などの部隊がありまし
た。その中でもぼくは、消防艇隊に入りたいです。で
も、色々な部隊を経験しないと分からないこともあるの
で、色々な部隊に入って勉強したいです。
そして、消防士は火災時には、30キロほどの装備を付け
て、長い時間、消火活動を行うので、体力が必要だと思
います。
また、消防士になるためには、採用試験にも合格しなけ
ればなりません。
そのためにも、これから一生けんめい勉強し、体力もつ
けていきたいと思っています。

将来の夢

松
まつもと

本　颯
そ ら

空さん（双葉小6年）My Dream
市の人口・世帯数（平成27年7月末現在）
　（　）は先月比
　●世帯数　13,332世帯（+24）
　●人　口　30,507人（+16）／男14,714人（+11）女15,793人（+5）
　【出生 16人　死亡 28人　転入 81人　転出 53人】●広報あいおいは再生紙を使用

しています。

携帯電話用
ホームページ
ＱＲコード

概ね3歳までの子どもの写真（データ可）
氏名、生年月日、性別、住所、保護者氏名、電話番号、一言を記入
の上、郵送・メール・持参のいずれか。（掲載月指定不可）

応募要領 問企画広報課秘書広報係
募集

Sora Matsumoto
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そうすけくん（Ｈ24.7.26.生）
日
ひ か さ

笠さん（若狭野町八洞）
元気いっぱい！
仮面ライダー大好き☆

購入引換券

相生元気アップ商品券の購入には、上記の購入
引換券が必要です。
引換券1枚につき2組の相生元気アップ商品券が
購入可能です。
■限定19,000組
※詳しくは、折込チラシをご覧ください。
また、相生元気アップ商品券に関するお問合わ
せは、地域振興課商工観光係（☎�7133）
または商工会議所（☎�1234）まで。

相生元気アップ商品券

有 効 期 限

平成27年
　9月13日㈰～9月19日㈯

※当券のコピー不可
✂

✂
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キリトリ線
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