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健康だより
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あいおいえんじぇるず　ほか
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し
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強
く
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謹
賀
新
年

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

　

市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
良
き
新
年
を
お
迎
え
の
こ

て
は
、
良
き
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
「
相
生
市
の
百
年
の
計

　

さ
て
、
「
相
生
市
の
百
年
の
計

は
教
育
に
あ
り
」
、
ま
ち
づ
く
り

は
教
育
に
あ
り
」
、
ま
ち
づ
く
り

は
人
づ
く
り
か
ら
は
じ
ま
る
と
の

は
人
づ
く
り
か
ら
は
じ
ま
る
と
の

強
い
思
い
か
ら
、
子
育
て
、
教
育

強
い
思
い
か
ら
、
子
育
て
、
教
育

の
充
実
を
掲
げ
た
「
相
生
市
子
育

の
充
実
を
掲
げ
た
「
相
生
市
子
育

て
応
援
都
市
宣
言
」
か
ら
３
年
を

て
応
援
都
市
宣
言
」
か
ら
３
年
を

迎
え
ま
す
。
十
一
本
の
柱
か
ら
な

迎
え
ま
す
。
十
一
本
の
柱
か
ら
な

る
子
育
て
支
援
・
定
住
促
進
施
策

る
子
育
て
支
援
・
定
住
促
進
施
策

の
認
知
度
も
子
育
て
世
代
の
皆
さ

の
認
知
度
も
子
育
て
世
代
の
皆
さ

ま
を
中
心
に
少
し
ず
つ
上
向
き
、

ま
を
中
心
に
少
し
ず
つ
上
向
き
、

徐
々
に
良
い
兆
候
が
表
れ
て
き
て

徐
々
に
良
い
兆
候
が
表
れ
て
き
て

お
り
ま
す
。
こ
の
兆
候
を
決
し
て

お
り
ま
す
。
こ
の
兆
候
を
決
し
て

一
過
性
の
も
の
と
せ
ず
、
相
生
市

一
過
性
の
も
の
と
せ
ず
、
相
生
市

の
活
力
上
昇
を
確
実
な
も
の
に
す

の
活
力
上
昇
を
確
実
な
も
の
に
す

る
た
め
に
、
今
後
も
粘
り
強
く
、

る
た
め
に
、
今
後
も
粘
り
強
く
、

地
道
な
取
組
み
を
継
続
し
て
い
か

地
道
な
取
組
み
を
継
続
し
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
４
月
か
ら
は
、

　

ま
た
、
昨
年
４
月
か
ら
は
、

「
教
育
の
三
本
の
矢
」
と
し
て
、

「
教
育
の
三
本
の
矢
」
と
し
て
、

①
ぐ
ん
ぐ
ん
学
力
ア
ッ
プ
事
業
、

①
ぐ
ん
ぐ
ん
学
力
ア
ッ
プ
事
業
、

②
相
生
っ
子
学
び
塾
、
③
相
生
市

②
相
生
っ
子
学
び
塾
、
③
相
生
市

民
さ
わ
や
か
あ
い
さ
つ
運
動
の
三

民
さ
わ
や
か
あ
い
さ
つ
運
動
の
三
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事
業
に
特
に
力
を
入
れ
て
お
り
ま

事
業
に
特
に
力
を
入
れ
て
お
り
ま

す
。
す
。

　

こ
の
三
本
の
矢
を
軌
道
に
乗

　

こ
の
三
本
の
矢
を
軌
道
に
乗

せ
、
生
き
て
ゆ
く
こ
と
が
一
層
難

せ
、
生
き
て
ゆ
く
こ
と
が
一
層
難

し
く
な
る
こ
れ
か
ら
の
世
の
中

し
く
な
る
こ
れ
か
ら
の
世
の
中

を
、
堂
々
と
、
た
く
ま
し
く
生
き

を
、
堂
々
と
、
た
く
ま
し
く
生
き

抜
く
こ
と
が
で
き
る
若
者
を
育
て

抜
く
こ
と
が
で
き
る
若
者
を
育
て

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ま
、
と
り
わ
け
子

　

市
民
の
皆
さ
ま
、
と
り
わ
け
子

ど
も
た
ち
が
、
ふ
る
さ
と
の
未
来

ど
も
た
ち
が
、
ふ
る
さ
と
の
未
来

の
夢
と
希
望
を
持
て
る
よ
う
、
そ

の
夢
と
希
望
を
持
て
る
よ
う
、
そ

し
て
、
相
生
の
ま
ち
を
活
力
あ
ふ

し
て
、
相
生
の
ま
ち
を
活
力
あ
ふ

れ
る
ま
ち
に
す
る
た
め
、
更
な
る

れ
る
ま
ち
に
す
る
た
め
、
更
な
る

努
力
を
重
ね
て
ま
い
る
決
意
で
す

努
力
を
重
ね
て
ま
い
る
決
意
で
す

の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ

の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
の
ほ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
方
と

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
方
と

ご
家
族
の
方
々
の
今
年
一
年
の
ご

ご
家
族
の
方
々
の
今
年
一
年
の
ご

健
勝
、
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
、
年

健
勝
、
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
、
年

頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。
す
。

平
成
二
十
六
年　

一
月

平
成
二
十
六
年　

一
月
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問社会福祉課援護福祉係　☎㉒7166

ご存じですか？身近な相談相手

「民生委員・児童委員、主任児童委員」
地域の身近な相談相手として必要な支援を行う「民生委員・児童委員、主任児童委員」。誰もが安心し
て暮らせる地域づくりのために、さまざまな活動に取り組んでいます。

関係機関

・市
・福祉事務所
・社会福祉協議会
・こども家庭
　　　センター
・保健所
・教育委員会
・学校
・地域包括支援

センター
など

主
任
児
童
委
員

民
生
委
員
・
児
童
委
員

・世帯が必要としている
　サービスの情報提供

・虐待の早期発見、
予防

・DV、いじめ、不登
校など、世帯の抱
える問題の把握・高齢者のいる世帯

・障害者のいる世帯

・生活に困きゅうし

　ている世帯

・子どものいる世帯

・母子・父子家庭

・その他の世帯

など

担当区域

世帯状況の把握

情報提供

連
携
・
協
力

連
携
・
協
力

民生委員・児童委員、主任児童委員の主な活動

　私は、30年間、民生委員・
児童委員を務めさせていただ
いていますが、就任当初は、
生活困きゅう者への支援が主
な仕事でした。最近では、少
子高齢化、核家族化により、
地域のつながりが希薄となっ
たことで、高齢者の一人暮ら
しや老々介護、児童虐待など
の問題が多くなってきまし
た。
　民生委員・児童委員は、そ
ういった問題を抱えた人たち
の相談相手となり、一緒に考

え問題を解決していくことが務めとなりますが、何よりも
大切なことは、信頼関係を築くことだと思います。顔を合
わせたら挨拶をし、声をかけ合う。それを続けることで心
を開き、悩みを打ち明けていただけると信じています。
　民生委員・児童委員一同、市民の皆さんが住み慣れた地
域で安全で安心して暮らし続けられるよう、信頼される民
生委員・児童委員としてお役に立たせていただきたいと願
っていますので、お困りごと、悩みごとがありましたら、
地域の民生委員・児童委員にお声かけください。

ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い
る
の
？

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主

任
児
童
委
員
は
、
ひ
と
り
暮
ら

し
の
高
齢
者
の
見
守
り
や
高
齢

者
実
態
調
査
、
学
校
や
幼
稚
園

な
ど
へ
訪
問
し
、
地
域
の
子
ど

も
た
ち
の
実
情
を
把
握
す
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
活
に
困
っ
て
い
る

人
や
身
体
の
不
自
由
な
人
、
ひ

と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
、
ひ
と

り
親
家
庭
や
育
児
・
健
康
な
ど

の
面
で
援
助
を
必
要
と
す
る
人

の
悩
み
事
や
心
配
事
の
相
談
に

応
じ
、
市
や
関
係
機
関
と
の
パ

イ
プ
役
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
、
主

任
児
童
委
員
に
は
守
秘
義
務
が

あ
り
、
相
談
し
た
人
の
秘
密
は

守
ら
れ
ま
す
。
お
悩
み
ご
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
住
ま
い
の

地
域
の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
、

主
任
児
童
委
員
へ
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

民生児童委員協議会

　　高
たかみ

見邦
くに お

男 会長

・各種相談
・見守り支援
・福祉サービス利用支援
　　　　　　　　　など

相談・支援
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　昨年12月1日、一斉改選により、民生委員・児童委員、主任児童委員が下表の
とおり決まりました。今後3年間、みなさんの地区の担当の委員が、身近な支援
者として活動しますのでよろしくお願いします。

民生委員・児童委員、主任児童委員名簿

氏 　名 電 話 担 当 地 区 名

正
まさだ

田ゆかり ㉒4077 相生一丁目全域
相生二丁目14～15街区

棚
たなはし

橋正
まさひろ

弘 ㉒7081 相生二丁目1～13街区
相生三丁目1～2街区

橋
はしもと

本一
かずひこ

彦 ㉒0128 相生三丁目3～11街区

貝
かいが

賀桂
けいこ

子 ㉒3686 相生四丁目全域

金
かない

居加
か よ

代 ㉓0227 相生五丁目1・6～13街区

堀
ほりばた

端智
ともこ

子 ㉒2331 相生五丁目2～5街区
大谷町1・4～7街区

井
いのうえ

上三
さぶろう

朗 ㉓3386 大谷町2～3・8～16街区

安
やすまさ

政京
きょうこ

子 ㉒4832 川原町全域

清
しみず

水克
かつひで

秀 ㉒2170 野瀬全域

池
いけだ

田賢
けんゆう

勇 ㉒3817 鰯浜、葛ケ浜全域

岸
きしもと

本益
ますみ

美 ㉒1768 坪根全域

高
たかみ

見邦
くにお

男 
㉒0444
㉓4535

旭一丁目全域
旭二丁目19～21街区

福
ふくだ

田澄
すみえ

枝 ㉒7197 旭二丁目1～18街区

松
まつだ

田加
か よ こ

代子 ㉒6104 旭三丁目全域
旭六丁目51～113番地

渡
わたなべ

邉昭
あきひろ

弘　 ㉒0319 旭四丁目全域　 

大
おおさか

坂一
かずみ

美 ㉓1616 旭五丁目全域、旭六丁目3～50番地

村
むらおか

岡和
かずの

野 ㉒1751 本郷町全域

川
かわはら

原美
み よ こ

代子 ㉒2728 大石町全域

田
たぶち

渕政
まさふみ

文　 ㉒6806 陸本町全域

高
たかはし

橋宣
のぶお

夫 ㉓4445 栄町全域

柏
かしの

野英
ひであき

昭 ㉓4274 菅原町、ひかりが丘全域

山
やました

下　進
すすむ

㉒4875 垣内町全域

前
まえだ

田惠
けいこ

子 ㉒0701 山手一丁目全域

鳴
なるせ

瀬由
ゆ み こ

美子 ㉓4040 山手二丁目全域

小
こばし

橋一
いちろう

郎　 ㉓2767
池之内、汐見台全域
那波野（ゴルフ場周辺）の一部

内
うちやま

山修
しゅうじ

治 ㉓0268 赤坂一丁目全域

南
なんもく

木有
ゆ み

美　 ㉒5685 赤坂二丁目全域

中
なかはま

濱至
よしこ

子 ㉓0848 双葉一丁目・三丁目全域

有
ありた

田耕
こうぞう

三 ㉓2184 双葉二丁目全域

山
やました

下　功
つとむ

　 ㉒8860 那波野一丁目1～8街区

山
やまもと

本美
み よ こ

代子 ㉓0372 那波野一丁目9～15街区

日
ひかさ

笠純
じゅんこ

子　 ㉓1802 那波野二丁目全域

岩
いわたに

谷敏
としこ

子 ㉒2979 那波野三丁目、石角全域
那波野（2号線北側）一部

原
はら

　一
かずこ

子 ㉓3893 古池一丁目・二丁目全域

井
い だ

田さと子
こ
㉒8971 向陽台全域

福
ふくもと

本きよ子
こ
㉘0550 那波中学校区

鹿
かしま

島公
きみこ

子 ㉓3144 双葉中学校区

岡
おかだ

田明
あけみ

生 ㉘1368 矢野川中学校区

氏 　名 電 話 担 当 地 区 名

吉
よしかわ

川敏
としき

樹 ㉒7850 古池本町全域

桔
ききょう

梗隆
たかお

夫 ㉒8930 大島町全域

元
もとにし

西雅
まさはる

晴 ㉓2783 那波本町全域

小
こじま

島賀
か よ こ

代子 ㉒2243 那波東本町全域

潮
しおみ

見眞
ま り

里　 ㉒4658 那波西本町全域

谷
たにもと

本一
かずみ

美 ㉓2623 那波南本町全域

神
かんとう

頭寿
ひさはる

治 ㉒9417 那波大浜町全域

山
やまもと

本邦
くにこ

子 ㉒4450 竜泉町全域

小
こてら

寺千
ちさと

里 ㉒8106 佐方一丁目、山崎町全域

田
たなか

中　明
あきら

　 ㉒7351 佐方二丁目全域

東
あずま

よし子
こ

　 ㉓1173 佐方三丁目全域

北
ほうじょう

條和
かずゆき

幸 ㉓3567 千尋町、桜ケ丘町全域

丸
まるた

田昭
あきお

生 ㉒8891 青葉台、西谷町全域
那波(西部公民館周辺）

垣
かきうち

内一
かずみ

美 ㉓4541

緑ケ丘一丁目1～4街区、入野の一部
（※925の3、934の1～937の1、
942・944合併の1、1257、1259
の2、1259の3）の地域

羽
は た の

田野小
さ よ こ

夜子 ㉒8632 緑ケ丘一丁目5～17街区
関電社宅（1256の468）含

寅
とらの

野由
ゆ か こ

香子 ㉓5212 緑ケ丘二丁目全域

長
ながせ

瀬靜
しずこ

子 ㉒6454 緑ケ丘三丁目全域

宇
う の

野卓
たくろう

郎　 ㉒7345 緑ケ丘四丁目全域

三
み わ

輪奈
な な こ

々子 ㉘1519

鶴亀、野々、入野（※925の3、934
の1～937の1、942・944合併の
1、1257、1259の2、1259の3は除
く）地域

古
ふるはし

橋明
あきお

夫 ㉘0740 上松、西後明、東後明地域

樫
かしもと

本秀
ひでたか

隆 ㉘0402 寺田、出、八洞地域

野
の せ

勢博
ひろあき

昭 ㉘0756 下土井、福井地域

川
かわばた

端敏
としまさ

正 ㉘0553 雨内、若狭野地域

花
はなだ

田　齊
ひとし

㉙0164 瓜生、上地域

村
むらお

尾容
ようこ

子 ㉙0229 二木、菅谷地域

内
うつみ

海民
たみこ

子 ㉙0336 真広、下田地域

大
おおにし

西　力
つとむ

㉙0522 小河、上土井地域

川
かわもと

本千
ちあき

秋 ㉙0908 中野、森、能下、金坂地域

内
うつみ

海和
かずこ

子 ㉙0658 榊、釜出地域

【主任児童委員】
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税
の
申
告
を
お
忘
れ
な
く
！

　

期
限
内
に
申
告
を
し
な
か
っ
た
り
、
誤
っ
た
申
告
を
し
た
り
す
る
と
、
後
で
不

足
の
税
金
を
納
め
る
こ
と
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
加
算
税
や
延
滞
税
も
納
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
正
し
く
早
め
に
申
告
し
ま
し
ょ
う
。

問
税
務
課
市
民
税
係　

☎
㉓
７
１
２
８

を
源
泉
徴
収
さ
れ
て
い
な
い
人
や
年

末
調
整
を
し
て
い
な
い
人

※
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金
額
の
合

計
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、
そ
れ

以
外
の
所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
の

人
は
、
確
定
申
告
の
提
出
義
務
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
還
付
金
が
発
生
す
る

場
合
な
ど
、
必
要
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
市
・
県
民
税

　

確
定
申
告
を
す
れ
ば
、
市
・
県
民

税
の
申
告
は
不
要
で
す
が
、
次
の
場

合
は
必
要
で
す
。

○
所
得
が
無
い
場
合
で
も
、
公
営
住

宅
に
入
居
し
て
い
る
人
や
国
民
健
康

保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
し
て
い
る
人

○
給
与
所
得
者
で
、
勤
務
先
か
ら
相

生
市
に
給
与
支
払
報
告
書
が
提
出
さ

れ
て
い
な
い
人

▶所得税の確定申告
①税務署から送付された申告書および「確定申告の
お知らせ」

②印鑑（認印可）
③給与所得や公的年金などの源泉徴収票（コピー不可）
④農業、営業、不動産所得がある場合は、収支内訳書
（収入、経費を集計したものをご持参ください）

⑤医療費控除を受ける場合は、支払った医療費の領
収書（支払額はご自身で集計してください。健康
保険組合発行の「医療費のお知らせ」は不可）

⑥社会保険料（国民年金保険料）、生命保険料、地
震保険料の控除を受ける場合は、領収書や支払
（控除）証明書

⑦寄付金・義援金の領収書
⑧住宅借入金等特別控除を受ける場合
　・住民票（初年のみ。コピー不可）
　・家屋の登記事項証明書（初年のみ）
　・取得価格のわかる契約書の写し（初年のみ。家
　屋の売買契約書、工事請負契約書など）

　・借入金等年末残高証明書など（2か所以上ある

場合はそのすべて）
⑨その他控除を受けるための証明書や領収書など
（障害者手帳など）

⑩申告者本人の通帳および通帳の印鑑（口座振替
納付や還付申告の場合に必要です）

※その他の書類が必要になる場合もあります。詳
しくは税務署（☎㉓0231）へ問い合わせてく
ださい。

▶市・県民税の申告
　市・県民税申告書（毎年2月上旬に前年申告さ
れた人にお送りしています）

　その他の必要なものは、所得税の確定申告に必
要なものと同じです。

※その他の書類が必要になる場合もあります。詳
しくは税務課市民税係（☎㉓7128）へ問い合
わせてください。

申告に必要なもの 申告期間は2月17日㈪から3月17日㈪までです

■
申
告
の
準
備
は
お
済
み
で
す
か
？

　

申
告
に
は
、
給
与
や
年
金
の
源
泉

徴
収
票
、生
命
保
険
の
控
除
証
明
書
、

年
金
の
社
会
保
険
料
控
除
証
明
書
な

ど
必
要
な
書
類
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
準
備
を
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
（
下
記
参
照
）。

●
申
告
が
必
要
な
人

▼
所
得
税

○
事
業
所
得
、
不
動
産
所
得
な
ど
給

与
以
外
の
所
得
が
あ
り
、
平
成
25
年

中
の
合
計
所
得
金
額
が
、扶
養
控
除
・

基
礎
控
除
な
ど
の
所
得
控
除
の
合
計

額
を
超
え
る
人

○
給
与
の
年
収
が
2
千
万
円
を
超
え

る
人

○
主
な
給
与
以
外
に
給
与
や
そ
の
他

の
所
得
な
ど
が
20
万
円
を
超
え
る
人

○
給
与
所
得
の
あ
る
人
で
、
所
得
税
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　国税庁では、所得税について、インター
ネットを利用して確定申告ができるサービ
ス（e-Tax）を行っています。 　
■還付手続きがスピーディーに
　e-Taxで申告された還付申告の処理につい
ては、3週間程度に短縮されます。
■添付書類の提出を省略
　医療費の領収書や源泉徴収票などは、そ
の記載内容（病院などの名称、支払金額な
ど）を入力して送信することで、これらの
書類の提出、提示を省略することができま
す。（税務署から書類の提出、提示を求めら
れる場合もあります）

e-Tax を利用するには、次の
準備が必要となります。
・住民基本台帳カード（電子
　証明書付）の取得（市民課
　窓口で有料にて交付）
・ＩＣカードリーダライタの
　準備

e-Tax（電子申告）を
　　　　　　　ご利用ください

税の申告をお忘れなく！

事業者向け
決算・確定申告説明会

問相生商工会議所　☎㉒1234
▶日時　1月28日㈫

　　　　13時30分～15時30分

▶場所　相生商工会議所大会議室

▶対象者　　個人で事業を営んでいる人

▶注意事項

　準備の都合上、参加を希望される人は、

事前に商工会議所へご予約ください。

■
『
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ
』

●
平
成
26
年
度
給
与
支
払
報
告
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い

　

所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
が
あ
る

給
与
支
払
者
は
、
平
成
25
年
1
月
1

日
か
ら
12
月
31
日
の
間
に
支
払
っ
た

給
与
に
つ
い
て
、
支
払
額
の
多
少
に

か
か
わ
ら
ず
、
す
べ
て
の
従
業
者
の

給
与
支
払
報
告
書
を
作
成
し
、
従
業

員
の
住
所
地
（
平
成
26
年
1
月
1
日

現
在
）
の
市
区
町
村
長
へ
提
出
す
る

こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
提
出
物

給
与
支
払
報
告
書
の
総
括
表

給
与
支
払
報
告
書
（
正
副
2
部
）

▼
提
出
期
限　

1
月
31
日
㈮

●
給
与
支
払
報
告
書
の
光
デ
ィ
ス
ク

な
ど
に
よ
る
提
出
が
義
務
付
け
ら
れ

ま
し
た

　

平
成
26
年
1
月
1
日
以
降
に
提
出

す
る
給
与
支
払
報
告
書
に
つ
い
て
、

基
準
年
（
前
々
年
）
の
源
泉
徴
収
票

の
提
出
枚
数
が
１
０
０
０
枚
以
上
で

あ
る
も
の
は
、
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
（
エ
ル

タ
ッ
ク
ス
）
ま
た
は
光
デ
ィ
ス
ク
な

ど
（
Ｆ
Ｄ
、Ｃ
Ｄ
な
ど
の
記
録
媒
体
）

に
よ
る
電
子
的
提
出
が
義
務
付
け
さ

れ
ま
し
た
。

　

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w
w
w
.city.aioi.lg.jp/

soshiki/zeim
u/hikaridisk.htm

l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　例年、2月初旬に開設しておりました相
生税務署主催の「確定申告事前受付」に
ついては、今年から開設しないことが決
定いたしました。
　申告期間は、2月17日㈪から3月17
日㈪までです。申告期間中は、相生税務
署または相生市の相談会場（相生市民会
館）をご利用ください。
　所得税の還付申告については、2月14日
㈮以前でも税務署で受け付けています。

相生税務署からのお知らせ

従業員の個人市県民税は
　　　　　特別徴収で納めましょう

　個人市県民税の特別徴収とは、給与支払者（事業主）が、
所得税の源泉徴収と同様に、毎月支払う給与から個人市
県民税を徴収（天引き）し、個人市県民税の納税義務が
ある従業員に代わって納入する制度です。兵庫県と県内
すべての市町が連携して、個人市県民税の特別徴収を推
進しています。
　給与支払者は、原則としてすべて特別徴収義務者とし
て、市県民税を特別徴収していただくことが義務付けら
れていますので、まだ実施していない事業主様はご協力
をお願いします。問相生税務署　☎㉓0231

問相生税務署　☎㉓0231

●従業員のメリット
　・金融機関などへ納税のために出向く必要がありま
　　せん。
　・給与から天引きされるため、納め忘れがありませ
　　ん。
　・年4回納付から年12回納付となるため、1回あた
　　りの負担が少なくなります。
●事業主のメリット
　・市が税額計算を行うため、所得税と違い、税額計
　　算や年末調整の必要はありません。
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問市民病院　☎㉒7126

相生市民病院改革プラン相生市民病院改革プラン
　　　　点検・評価結果をお知らせします　　　　点検・評価結果をお知らせします

目標数値 実績値
経 常 収 支 比 率 100.0 100.2
医 業 収 支 比 率 92.7 87.9
不 良 債 務 比 率 0 0
職 員 給 与 比 率 51.6 52.1
病 床 利 用 率：61床 52.5 54.4

（稼働病床利用率：35床） 　（91.4）  　（94.8）

目標経営指標の評価

（単位：％）

経常収支比率…経常収益/経常費用×100
　　安定した経営を行うためには、100以上であることが望ま
　しい。
医業収支比率…医業収益/医業費用×100
　　医業費用に対する医業収益の割合。100以上であることが
　望ましい。
不良債務比率…流動負債（未払金など）が流動資産（預金、未
　収金など）を超える部分で、いわゆる焦げ付きの一時借入金
　や資金不足が生じていることを示す。
職員給与比率…職員給与費/医業収益×100
　　この比率が高いほど、固定費の割合が高くなり、財政硬直
　化の原因となる。
病床利用率…年延入院患者数/年延許可病床数×100
　病院施設が有効に活用されているかどうかを判断する指標。

財務に係る数値目標

　平成24年度相生市病院事業会計決算における実績
値は、下表のとおり、医業収支比率および職員給与比
率以外の項目は、目標値を上回る結果となりました。

 　相生市民病院では、「相生市民病院改革プラン検討委員会」による、平成24年度の相生市病院事業会計決算
の点検・評価を行いましたので、その内容をお知らせします。
　今回の点検・評価は、平成20年度末に策定した「相生市民病院改革プラン」に掲げている経常収支比率など
の目標経営指標と決算における実績値とを比較し、改革プランの進捗状況の点検を行いました。

病院の決算状況病院の決算状況

▶業務の状況▶業務の状況
　延べ患者数は、入院12,107人、外来16,067人　延べ患者数は、入院12,107人、外来16,067人
で、前年度に比べ入院患者数は増となりましたが、外で、前年度に比べ入院患者数は増となりましたが、外
来患者は減となりました。来患者は減となりました。
▶経理の状況▶経理の状況
　経営状況を表す収益的収支については、一般会計か　経営状況を表す収益的収支については、一般会計か
らの繰入金約9,886万円（約4,439万円が交付税算らの繰入金約9,886万円（約4,439万円が交付税算
定の基礎数値）を含めて、総収益は約7億175万円、定の基礎数値）を含めて、総収益は約7億175万円、
総費用は約6億9,917万円で、約258万円の純利益と総費用は約6億9,917万円で、約258万円の純利益と
なりました。なりました。
　医業収益については、入院患者数の増により前年度　医業収益については、入院患者数の増により前年度
に比べて約200万円の増となりました。に比べて約200万円の増となりました。
　一方、医業費用については、材料費および経費の削　一方、医業費用については、材料費および経費の削
減により、前年度に比べ約79万円の減となりました。減により、前年度に比べ約79万円の減となりました。

委
員
か
ら
の
意
見

　

委
員
会
に
お
け
る
評
価
に
つ
い
て
は
、

目
標
経
営
指
標
に
お
い
て
医
業
収
支
比
率

お
よ
び
職
員
給
与
比
率
に
つ
い
て
は
目
標

値
を
下
回
っ
て
い
る
が
、
一
般
会
計
か
ら

の
経
費
の
負
担
に
つ
い
て
、
改
革
プ
ラ
ン

に
掲
げ
て
い
る
と
お
り
、
前
年
度
よ
り
通

年
ベ
ー
ス
（
退
職
金
は
別
枠
）
に
戻
し
て

減
額
さ
れ
て
い
る
中
で
、
当
年
度
に
お
い

て
は
純
利
益
と
な
っ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

概
ね
可
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
委
員
か
ら
次
の
よ
う
な
意
見
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

①
改
革
プ
ラ
ン
に
掲
げ
て
い
る
と
お
り
医

師
、
看
護
師
な
ど
の
職
員
体
制
の
安
定
的

確
立
を
行
う
こ
と
。

②
経
営
改
善
の
た
め
、
休
床
中
の
病
床
の

利
用
を
検
討
す
る
こ
と
。

③
外
来
収
益
を
増
や
し
て
、
医
業
外
収
益

を
減
ら
さ
な
け
れ
ば
、
健
全
経
営
に
な
ら

な
い
。
医
業
収
支
比
率
を
上
げ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
。

④
人
口
が
減
少
す
る
中
で
、
具
体
的
な
対

策
を
考
え
な
い
と
収
益
増
に
繋
が
ら
な

い
。

⑤
公
立
病
院
と
し
て
市
内
の
民
間
病
院
、

行
政
、
消
防
な
ど
と
の
連
携
を
強
化
し
、

高
齢
者
医
療
の
充
実
を
図
る
必
要
が
あ

る
。

数値目標達成に向けての取り組み

①矢野地区等における訪問診療および訪問看護を実施
し、外来患者の確保および地域医療の充実を図りまし
た。

②福祉施設およびびケアマネージャーとの連携強化に
より、昨年度に引き続き入院患者数が増加しまし
た。

③服薬指導を推進したことにより、指導件数が昨年度
に引き続き増加し、薬剤管理指導料が増となりまし
た。

④看護師の働きやすい環境づくりのため2交代勤務体
制の継続や更なる看護業務の見直しを行いました。
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行
政
評
価
の
結
果
を

　
　
　
　
　

お
知
ら
せ
し
ま
す

問
企
画
広
報
課
企
画
係　

☎
㉓
７
１
２
４

　

市
で
は
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
効
果
的
で
効
率
的
な
行
政
運
営
の

推
進
の
た
め
行
政
評
価
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
内
部
評
価
だ
け
で
な
く
、
学
識
者
お
よ
び
市
民
の
視
点
に
よ
る

第
三
者
評
価
を
実
施
し
て
い
ま
す
。そ
の
評
価
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

１
．
評
価
の
対
象

　

今
年
度
は
相
生
市
が
重
点
施
策

と
し
て
進
め
て
い
る
「
教
育
・
子

育
て
施
策
」「
定
住
施
策
」
か
ら

11
事
務
事
業
を
選
定
し
、
第
三
者

評
価
の
対
象
と
し
ま
し
た
。

２
．
評
価
の
視
点

　

各
事
業
を
評
価
指
標
の
設
定
な

ど
に
係
る
成
果
数
値
お
よ
び
「
妥

当
性
」、「
有
効
性
」、「
効
率
性
」

の
各
視
点
に
よ
り
評
価
し
、
最
終

的
に
「
拡
大
」、「
継
続
」、「
縮
小
」、

「
廃
止
」
の
い
ず
れ
か
の
方
向
性

を
決
定
し
て
い
ま
す
。

３
．
評
価
の
活
用

　

第
三
者
評
価
委
員
会
で
は
、
継

続
7
事
業
、
縮
小
1
事
業
、
廃
止

3
事
業
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

各
事
業
に
対
し
、
下
記
の
と
お
り

ご
指
摘
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の

で
、
こ
の
指
摘
事
項
に
つ
い
て
、

今
後
検
討
を
行
い
、
改
善
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

評価事業名 委員からの意見

「継続」と評価された事業

乳幼児等医療費助成事業
こども医療費助成事業

気軽に病院で診てもらえることにより、病気の早期発見にもつながる有益な事業である
が、一方で不必要な受診が懸念されるため、適正利用の啓発とチェック体制の確立が必
要である。

出産祝金支給事業
子育て応援都市として新生児出生を祝う意義はあるが、出生率に響いていない現状を重
視し、金額の妥当性だけでなく支給方法など、他市町との比較も含めた検証が必要である。

保育料軽減事業
市立幼稚園保育料の無料化との公平性を図るためには必要であるが、高所得者に対して
どこまで効果的か満足度の調査を行うべきである。

学校給食運営事業
バランスのとれた給食は、食育の面でも市民満足度が高いと思われるが、無料化による
財政的負担も大きい。費用対効果を検証し、政策的優先順位と財政的優先順位の確認を
行うべきである。

預かり保育事業
現状では市民ニーズの高い事業であると判断できるが、保育時間の拡充などを検討すべ
きである。

市立幼稚園保育料軽減
事業

子育て施策の柱となっており、市民ニーズも高く重要施策と言えるが、無料化に伴う財
政的な懸念はあるので、費用対効果の検証を行うべきである。

「縮小」と評価された事業

子育て応援券交付事業 
子育ての負担軽減という面では有効性が認められるが、利用率が低い現状があるので、利
用率等の向上のため、サービス内容や金額を再度検討すべきである。

「廃止」と評価された事業（※定住施策として事業の統合も含めた再構築を行うための廃止）

若者定住促進奨励金支給
事業

他の子育て・教育施策や定住施策との関連性からすると重要施策であるが、事業単体で
は定住効果は薄いと判断せざるを得ない。より有効な施策とするため、対象者とする年
代のマーケティングなどの実施を検討すべきである。

転入者住宅取得奨励金
交付事業

人口増かつ定住という事業目的に対し、現状では有効に制度が働いていないと判断せざ
るを得ない。要件の見直しを行い、他の定住施策と連携して新たな事業とすべきである。

新婚世帯賃貸住宅家賃
補助金交付事業

市外からの転入にも効果があり、人口減対策として有効な事業となっているが、家賃補
助終了から定住に至るまでのつなぎの制度が十分とは言えない。新婚に限らず事業の対
象となる世代の拡大などの検討を行うべきである。

詳細は、企画広報課、公文書公開コーナーおよび
市ホームページ（http://www.city.aioi.lg.jp/site/hyouka/）で公開しています。

第三者評価の結果
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固
定
資
産
税
な
ど
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

問
税
務
課
資
産
税
係　

☎
㉓
７
１
５
５

■
昨
年
中
に
家
屋
の
新
築
・
増
築
を

し
た
人

　

昨
年
中（
平
成
25
年
12
月
末
ま
で
）

に
新
築
・
増
築
さ
れ
た
家
屋
に
つ
い

て
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
固
定
資
産

税
な
ど
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
居
住
用
の
家
屋
を
新
築
さ

れ
た
場
合
は
、
そ
の
土
地
に
住
宅
用

地
の
減
額
特
例
措
置
が
適
用
さ
れ
ま

す
。

　

な
お
、
昨
年
中
に
新
築
・
増
築
さ

れ
た
家
屋
の
う
ち
、
税
務
課
の
調
査

員
が
お
伺
い
で
き
て
い
な
い
家
屋
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
税
務
課
資
産
税
係

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
昨
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し
た
人

　

昨
年
中
に
取
り
壊
さ
れ
た
家
屋
に

は
、
平
成
26
年
度
か
ら
の
固
定
資
産

税
な
ど
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
該
当
す

る
人
（
現
在
、
建
て
替
え
中
の
人
も

含
む
）
は
、
家
屋
の
全
部
ま
た
は
一

部
の
取
り
壊
し
に
か
か
わ
ら
ず
、
税

務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
居
住
用
の
家
屋
を
取
り
壊

さ
れ
た
場
合
は
、
そ
の
土
地
に
適
用

し
て
い
た
住
宅
用
地
の
減
額
特
例
措

置
が
解
除
さ
れ
る
た
め
、
土
地
の
税

額
が
上
が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
人

　

会
社
や
個
人
事
業
者
で
、
平
成
26

年
1
月
1
日
現
在
に
お
い
て
事
業
用

の
償
却
資
産
を
所
有
し
て
い
る
人

は
、
平
成
26
年
1
月
31
日
ま
で
に
申

告
書
を
税
務
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
市
で
は
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
を

利
用
し
た
電
子
申
告
の
受
付
を
行
っ

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
地
方
税
電
子

化
協
議
会
Ｈ
Ｐ
（http://w

w
w
.

eltax.jp/)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

相生っ子かがやき顕彰 椿　賞

尾
おざき

崎　美
み き

紀　氏

★
ス
ポ
ー
ツ
賞
金
賞

　

竹た
け
ひ
ら平
妃ひ
お
り織
さ
ん
（
青
小
６
年
）

★
ス
ポ
ー
ツ
賞
銅
賞

　

双
葉
中
学
校
サ
ッ
カ
ー
部

百百
寿
の
祝

寿
の
祝

下下
しもだし も だ

多多としゑとしゑさんさん
▶11月14日▶11月14日

南南
みなみもりみなみもり

森森　　美美
みゆきみ ゆ き

幸幸さんさん
▶11月16日▶11月16日

奥奥
おくだお く だ

田田　　雪雪
ゆきのゆ き の

野野さんさん
▶11月28日▶11月28日

　

次
の
皆
さ
ん
が
、
百
歳
の
誕

　

次
の
皆
さ
ん
が
、
百
歳
の
誕

生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

第30回全日本小学生ソフトテ
ニス選手権大会　女子団体2位

第57回兵庫県中学校総合体育大会
第65回兵庫県中学校サッカー競技大会　3位
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高
額
療
養
費
の
申
請
を
お
忘
れ
な
く

問
市
民
課
国
保
年
金
係　

☎
㉓
７
１
５
４

所得区分 3回目まで 4回目以降

一般
80,100円（医療費が267,000円を超
えた場合、その超えた分の1％を加算）

44,400円

上位所得者
（※1）

150,000円（医療費が500,000円を超
えた場合、その超えた分の1％を加算）

83,400円

住民税非課税世帯
（※2）

35,400円 24,600円

◎月ごと・医療機関ごとに計算（入院・外来別）
◎同じ月に、同一世帯で自己負担額が21,000円以上あった場合、合算できます。
（※1）同一世帯のすべての国保被保険者の基礎控除後の所得の合計額が600万
　円を超える世帯に属する人
（※2）同一世帯の世帯主とすべての国保被保険者が住民税非課税の世帯に属する人

所得区分
外来（Ａ）
（個人単位）

外来＋入院（Ｂ）
（世帯単位）

一般 12,000円 44,400円
現役並み所得者
（※1）

44,400円
80,100円（医療費が267,000円を超
えた場合、その超えた分の1％を加算）

区分Ⅱ（※2）
8,000円

24,600円
区分Ⅰ（※3） 15,000円
◎月ごとに計算（入院・外来別）
◎病院・診療所・歯科の区別なく合算できます。
（※1）負担割合が3割の人
（※2）世帯主および国保被保険者が住民税非課税の人
（※3）世帯主および国保被保険者が住民税非課税で、その世帯の各所得が0円
　となる人

●70歳未満の人の場合の自己負担限度額（月額）

●70歳以上75歳未満の人の場合の自己負担限度額（月額）

　

相
生
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の

世
帯
で
、
同
じ
月
内
の
医
療
費
の
自

己
負
担
額
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
、

申
請
し
て
認
め
ら
れ
る
と
、
限
度
額

を
超
え
た
分
が
高
額
療
養
費
と
し
て

支
給
さ
れ
ま
す
（
食
事
代
・
差
額
部

屋
代
な
ど
保
険
診
療
外
は
対
象
外
）。

　

な
お
、
70
歳
未
満
の
人
と
70
歳
以

上
75
歳
未
満
の
人
で
は
、
限
度
額
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
（
左
表
参
照
）。　
　

■
申
請
に
必
要
な
も
の　

領
収
書

（
原
本
）、
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

証
、
印
鑑
、
世
帯
主
名
義
の
通
帳

各種住宅補助制度をご利用ください 問建設管理課建設総務係　☎㉓7134

●若者定住促進奨励金交付事業
▶事業期間
　平成21年4月～平成26年3月
▶対  象  者
　期間中に家を新築した40歳未満の人（※）
▶金　    額
　総額60万円（月額１万円を、毎年の申請お
よび請求により5年間交付）

●新婚世帯家賃補助金交付事業 
▶事業期間
　平成23年4月～平成26年3月
▶対  象  者
　期間中に民間賃貸住宅の賃貸契約をした婚
姻3年以内の人（※）
▶金　    額
　総額36万円（月額1万円を、毎年の申請
および請求により3年間交付）
※家賃負担額が補助金の額に満たない場合　
　は、家賃負担額

●転入者住宅取得奨励金交付事業
▶事業期間
　平成23年4月～平成26年3月
▶対  象  者
　期間中に市外から転入した人で、家を新　
築または購入（中古住宅を含む）した人（※）
▶金　    額
　一世帯30万円（満18歳以下の世帯員がい
る場合は、1人につき5万円を加算）※総額
50万円を限度

各種住宅補助制度の申請はお済みですか？
対象となる人は、事業期間中に建設管理課へ申請をしてください。

（※）その他にも条件がありますので、詳細に
　　　ついては建設管理課建設総務係までお問
　　　い合わせください。
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■受付期間　1月20日㈪～１月31日㈮9時～16時　
　（ただし、12時～13時は除く）
　※持参のみ受付します。
■提出場所　総合福祉会館3階303研修室
■提出書類　国土交通省（地方整備局等）様式および
　本市指定様式
　※市内に本店、支店、営業所を有する業者は、付
　　属書類を添付（本市指定様式）
　※申請書類の内容について説明のできる人が持参
■登録の有効期限　平成26年4月1日から平成28年3
　月31日までの2年間
■その他　詳細は、市のホームページ入札情報をご
　覧ください。
　（http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/zaisei/
　　nyuusatsu-index.html）

ご自宅前の側溝ふた板点検のお願い

　近年、道路とご自宅・店舗などとの進入口に設置
されている鉄板の老朽化が見受けられます。事故に
至るケースもありますので、今一度、鉄板の点検を
お願いします。　

問都市整備課土木工務係　☎㉓7136

問都市整備課都市計画係　☎㉓7135

第3回相生駅前地区Aブロック
　土地活用事業コンペのお知らせ

平成26・27年度一般競争入札・指名競
争入札参加登録申請受付を行います

問財政課管財係　☎㉓7116

本人通知制度に登録しましょう

問市民課市民係　☎㉓7129

『仮称・相生市文化会館』の愛称とネー
ミングライツ・スポンサーを募集し
ます

問仮称・文化会館建設担当　☎㉓7118

■愛称募集
　平成28年度に開館予定の『仮称・相生市文化会
館』の愛称を募集します。
　採用された愛称は、建設後、長期間に渡って使用
させていただきます。
▶応募資格　どなたでも
▶応募期限　2月28日㈮
※最優秀賞・優秀賞には、記念品を贈呈します。
※その他、詳細については折込チラシをご覧ください。

　本人通知制度とは住民票や戸籍謄本などの証明
書を、代理人や第三者に交付した場合に、事前に
登録をした人に対して、証明書を交付した事実を
通知する制度です。
　この本人通知制度は、住民票の写しなどの不正
請求を抑止し、不正取得による個人の権利侵害を
防止することを目的としています。
※代理人や第三者に交付しないようにする制度で
　はありません。

■事前登録ができる人
　相生市に住民票がある人
　相生市に戸籍がある人
■登録方法
　登録者の本人確認書類（運転免許証、旅券など）
　印かん
■登録の期間
　申出受付日の翌日（登録日）から3年間
※詳しくは、ホームページもしくはお問い合わせ
　ください。

　相生駅前地区Aブロック地区の駅前にふさわし
い一体的な土地の有効活用を図るため、土地活用
事業を行う民間事業者を一般公募方式による「土
地活用事業コンペ」の2回目を行いましたが、応
募がなかったため募集内容を一部変更し、3回目
の募集を実施します。
　なお、募集要項については、相生市のホー
ムページ（http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/
toshiseibi/a-block.html）または駐車場管理法人
のバナー公告にて1月10日㈮より閲覧が可能と
なっています。

■ネーミングライツ・スポンサー募集
　施設命名権（ネーミングライツ）について、スポ
ンサー企業を募集します。
▶応募資格　スポンサー企業となることを希望する
　法人
▶応募期限　2月28日㈮
▶契約期間　3年以上
※市のホームページで募集要項を公開していますので、
　ご覧ください。
（http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/dai-hall/naming-rights.html）
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健康・福祉のお知らせHealth Information
－健康だより－

●4か月児健康診査（H25年8月・9月生）
　1月28日㈫ 13時～14時受付

●10か月児相談（H25年2月・3月生）
　1月21日㈫ 9時～10時受付

●2歳児歯科健康診査
（H23年6月・7月・8月生）

　2月4日㈫ 13時15分～14時15分受付
※詳しくは、市民カレンダー25ページをご覧くだ
　さい。

健診・相談情報
問保健センター　☎㉒7168

問赤穂健康福祉事務所　☎0791432321喫煙マナーを守りましょう

高齢者「インフルエンザ予防接種」
　　　　　　　　　　　　　のお知らせ

　インフルエンザ予防接種費用の助成は、1月
末で終了となります。接種を希望する人は、
直接ご予約の上、接種を受けてください。　
　対象者、実施医療機関は、市民カレンダー
28ページおよびホームページに掲載していま
す。
●持参物　負担金1,000円、健康保険証、身
　体障害者手帳（該当者）
※実施医療機関以外での接種を希望する人は、
　保健センターへ必ずご連絡をください。

　「兵庫県受動喫煙の防止等に関する条例」（平成25年4月

施行）では、飲食店および宿泊施設等の施設管理者が受動喫

煙防止措置を講じることになっており、4月1日から各施設に

対する規制が適用されます。

　条例の内容や施設改修助成制度についての疑問がありまし

たら、お気軽にご連絡ください。

●相 談 日　毎週木曜日（その他　随時受付可）予約制

●相談場所　赤穂健康福祉事務所（赤穂市加里屋98-2）

　たばこの煙には、ニコチンなど、多く
の有害物質が含まれていますが、喫煙者
がフィルターを通して直接吸い込む「主
流煙」よりも、火のついた部分から立ち
のぼる「副流煙」の方が、有害物質の含
まれる量がはるかに多いため、周囲の人
の健康にまで悪影響を及ぼします。
○おとな：肺がん、心疾患など
○子ども：肺機能の低下や中耳炎、乳幼
　児突然死症候群など
○妊産婦：低出生体重など

対象施設 喫煙できない場所
幼稚園、小・中・高等学
校、保育所

建物内全域、敷地内全域

病院・診療所、官公庁の
庁舎など

建物内全域

公共交通機関、社会福祉
施設、物品販売業店舗、
金融機関、宿泊施設、飲
食店、理容所・美容所な
ど

建物内の公共的空間
※当分の間、喫煙室設置などの厳格な区
域分煙措置を認めています。公共的空間
が100㎡以下の宿泊施設、飲食店、理容
所・美容所は、厳格な区域分煙措置・時
間分煙措置のほか、喫煙可である表示を
行うことにより、公共的空間で喫煙可と
することを認めています。

　日本において平成24年1年間に報告されたHIV感染者
数は1,002件、エイズ患者数は447件であり、兵庫県
においてHIV感染者は27件、エイズ患者は18件報告さ
れています。
　エイズはヒト免疫不全ウイルス（HIV）の感染によっ
て体を病気から守っている免疫機能が破壊されていく
病気ですが、医療の進歩により、定期的な通院でコン
トロールが可能になっており、「不治の病」ではあり
ません。

●感染が心配な場合は検査を受けましょう　
　HIVに感染しているかどうかは血液検査を受けないと
確認することはできません。感染が疑われる場合は検
査を受けることが重要です。感染が心配なことがあっ
てから10週（HIV感染後抗体ができるまでの期間）以
上たってから検査を受けてください。
　赤穂健康福祉事務所では、毎月第1・3水曜日13時
20分から、予約制でHIV検査（無料・匿名）を実施し
ています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　
　心配なことがある人は赤穂健康福祉事務所（9時～
17時30分）にご相談ください。

問赤穂健康福祉事務所　☎0791432321

エイズに正しい知識と関心を
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 「子ども劇場」
●人形劇（無料）※申込不要
▶内容　「3びきのかわいいおおかみ」グルー
　プ　みっくすじゅうす
▶日時　1月19日㈰11時～11時30分
▶場所　図書館3階　視聴覚室

●おはなし会（無料）※申込不要
▶内容・場所　絵本の読み聞かせ『わたしとあ
　そんで』ほか（市立図書館3階絵本のへや）、
　おはなし『シェヘラザード　船乗りシンド　
　バッドの冒険』ほか（同3階おはなしのへや）
▶対象　幼児・小学生
▶日時　1月26日㈰11時～11時30分

●人形劇（無料）※申込不要
▶内容 『てぶくろ』グループ　ちゅーりっぷ
▶対象　幼児・小学生
▶日時　2月9日㈰11時～11時30分
▶場所　図書館3階視聴覚室

「ストーリーテリング中級講座」
▶内容　ストーリーテリングについての実践講座

▶講師　中
なかお

尾和
かず こ

子氏（子どもの本の会代表）
▶対象　市内学校などで実際にストーリーテリ
　ングを行っている人
▶日時　2月27日（木）、3月19日（水）（2回開催）
　　　　いずれも10時10分～12時
▶定員　先着15人
▶場所　図書館3階視聴覚室
※申込は図書館事務室へ

問図書館　☎㉓5151

お
知
ら
せ

ケヴィン・パワーズ　著
佐々田　雅子　訳　／　早川書房

福本　友美子 ・ 江口　絵里　著
／　講談社

● 一般書

● 児童書
図書館のトリセツ

イエロー・バード

おすすめの1冊

Library
図書館通信

相
生
市
男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

☎
㉓
７
１
３
０

▼
テ
ー
マ
「
く
ら
し
の
中
か
ら

考
え
る
防
災
・
減
災
」ゲ
ー
ム
や

体
験
を
交
え
て
楽
し
み
な
が
ら

家
族
い
っ
し
ょ
に
考
え
よ
う

▼
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
兵
庫
県

防
災
士
会

▼
日
時

2
月
8
日
㈯
13
時
〜

15
時
30
分

▼
場
所　

市
民
会
館
2
階

２
０
２
会
議
室

▼
定
員　

先
着
30
人
（
事
前
予

約
要
）
※
無
料

▼
対
象　

小
学
生
以
上
の
子
ど

も
と
保
護
者
、
ま
た
は
防
災
・

減
災
に
関
心
の
あ
る
人
（
大
人

の
み
の
参
加
も
可
）
※
無
料
の

一
時
保
育
あ
り
（
1
週
間
前
ま

で
に
予
約
要
）

第
33
回
相
生
市

　

青
少
年
健
全
育
成
市
民
大
会

問
少
年
育
成
セ
ン
タ
ー

☎
㉓
５
０
７
０

▼
内
容　

中
学
校
区
実
践
（
那

波
中
学
校
区
）
、
子
ど
も
た
ち

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
（
矢
野
川
中
学

校
区
）
、
記
念
講
演
『
夢
を
語

ろ
う
子
ど
も
た
ち
と
』
朝
日
放

送
ア
ナ
ウ
ン
ス
部
担
当
部
長
ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
三み

よ
さ
わ

代
澤
康や

す
し司

氏

▼
日
時　

1
月
26
日
㈰
13
時
〜

▼
場
所　

市
民
会
館
中
ホ
ー
ル

相
生
市
緑
の
協
会
ガ
ー
デ
ニ
ン

グ
講
習
会

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

☎
㉓
７
１
３
０

▼
講
師　

加
西
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン

タ
ー
花
の
相
談
員
山や

ま
だ田

益ま
す
お男

氏

▼
テ
ー
マ

冬
の
鉢
花
の
育
て
方

▼
日
時

1
月
22
日
㈬
13
時
30

分
〜
15
時
30
分　

▼
場
所　

市
民
会
館
2
階

２
０
３
会
議
室

▼
定
員　

先
着
80
人

▼
受
講
料　

無
料

相
生
市
防
災
講
演
会

問
総
務
課
☎
㉓
７
１
２
６

　

東
日
本
大
震
災
や
阪
神
淡
路

大
震
災
な
ど
、
自
然
災
害
の
恐

ろ
し
さ
を
風
化
さ
せ
な
い
た

め
、
防
災
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。

▼
対
象　

全
市
民

▼
日
時

2
月
９
日
㈰
13
時
30

分
〜
15
時

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
4
階

多
目
的
ホ
ー
ル

▼
演
題　

身
を
守
る
た
め
の
気

象
知
識

▼
講
師　

神
戸
地
方
気
象
台　

防
災
気
象
官
草く

さ
か
わ川

和か
ず
や
す康

氏

交通規制のお知らせ
 問たつの市御津体育館　☎079-322-3012
 「梅と潮の香マラソン大会」の開催に伴い、
次のとおり交通規制が行われます。
▶日時　1月26日㈰
　　　　9時20分～10時30分
▶区間　国道250号　室津から東行き
※野瀬信号から国道2号へ迂回してください。
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ス
ポ
ー
ツ

相
生
市
在
宅
看
護
職
会
に
加
入

し
ま
せ
ん
か
？

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
７
１
６
８

　

相
生
市
在
宅
看
護
職
会
は
、

市
内
に
勤
務
ま
た
は
居
住
す
る

看
護
職
が
加
入
す
る
会
で
、
市

か
ら
の
委
託
に
よ
り
、
乳
幼
児

健
診
、
各
種
健
康
教
室
、
訪
問

指
導
な
ど
の
健
康
づ
く
り
事
業

の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
、
保
健
師
、
助
産
師
の

入
会
を
募
集
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

県
立
障
害
者
高
等
技
術
専
門
学

院
生
徒
募
集
（
障
害
者
訓
練
）

問
県
立
障
害
者
高
等
技
術
専
門
学
院

☎
０
７
８
‐
９
２
７
‐
３
２
３
０

▼
募
集
科
目　

も
の
づ
く
り
科
、

ビ
ジ
ネ
ス
事
務
科
、
ビ
ジ
ュ
ア

ル
デ
ザ
イ
ン
科
、
情
報
サ
ー
ビ

ス
科　

※
各
科
と
も
1
年
制

▼
定
員　

各
科
5
人

▼
応
募
資
格　

一
般
の
能
力
開

発
施
設
に
お
い
て
訓
練
を
受
講

す
る
こ
と
が
困
難
な
障
害
を
有

し
、
指
定
の
条
件
を
満
た
す
人

※
詳
細
な
条
件
な
ど
に
つ
い
て

は
、
公
共
職
業
安
定
所
ま
た
は

当
学
院
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
応
募
方
法　

2
月
12
日
㈬
ま

で
に
、
現
住
所
を
管
轄
す
る
公

共
職
業
安
定
所
に
あ
る
応
募
書

類
に
記
入
の
う
え
提
出

ま
ち
な
み
ガ
ー
デ
ン
Ａ
Ｉ
Ｏ
Ｉ

　
　
　
　
　
　
　
　

庭
主
募
集

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
室

☎
㉓
７
１
３
０

　

5
月
に
開
催
す
る
オ
ー
プ
ン

ガ
ー
デ
ン
の
庭
主
を
募
集
し
ま

す
。

▼
参
加
条
件　

期
間
中
、
庭
、

展
示
物
を
見
学
さ
せ
て
頂
け
る

人
（
※
参
加
費
は
無
料
）

▼
申
込
締
切　

1
月
31
日
㈮

▼
開
催
期
間　

5
月
16
日
㈮
〜

19
日
㈪

無
料
１
Ｄ
ａ
ｙ
ス
ポ
ー
ツ
体
験

「
も
っ
と
運
動
、
も
っ
と
健
康
」

問
兵
庫
県
立
西
播
磨
総
合
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９
１
58
１
３
１
３

▼
日
時
・
内
容　

①
2
月
1
日

㈯
10
時
〜
16
時　

わ
く
わ
く

ゲ
ー
ム
体
験
・
体
力
測
定
・
ス

タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な
ど
（
先
着
60

人
）
※
要
上
履
き

相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

　

人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

問
相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー　
　

☎
㉒
４
０
５
０

▼
対
象　

概
ね
60
歳
以
上
の
人

▼
日
時　

2
月
4
日
㈫
13
時
30

分
〜

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
1
階

１
０
１
号
室

第
13
回
『
農
』

　
　

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
展
示
会

問
赤
相
農
業
共
済
事
務
組
合

☎
45
１
１
０
１

 

「
農
」
が
創
出
す
る
豊
か
な

自
然
、
美
し
い
景
観
が
題
材
の

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
に
応
募
し
た

小
学
校
3
、
4
年
生
の
作
品

３
９
７
３
点
か
ら
、
相
生
市
内

の
児
童
作
品
24
点
を
展
示
し
ま

す
。

▼
日
時　

2
月
17
日
㈪
〜
20
日

㈭
9
時
30
分
〜
18
時

▼
場
所　

市
民
会
館
3
階
特
別

会
議
室

みんなで子育てみんなで子育て

●絵本作り
▶対象　来春入園・入所予定の幼児とその保護者
▶日時　1月28日㈫　10時～12時
▶場所　子育て学習センター

▶講師　根
ねもと

本衣
きぬ よ

代氏
▶定員　先着30組（※材料費実費）
▶申込　1月15日㈬から1月22日㈬までに
　子育て学習センター へ

●親子でパン作り
▶対象　平成23年4月2日生まれ～平成24年
　4月1日生まれの幼児とその保護者
▶日時　2月6日㈭　10時～13時
▶場所　市民会館3階　調理室

▶定員　先着30組（※材料費実費）
▶申込　1月15日㈬から1月31日㈮までに
　子育て学習センター へ

②
2
月
11
日
㈫
10
時
〜
12
時
、

13
時
〜
16
時　

プ
ー
ル
開
放
・

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
体
験
（
先

着
80
人
）
※
要
水
着
・
水
泳

キ
ャ
ッ
プ　

▼
場
所　

兵
庫
県
立
西
播
磨
総

合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
「
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交

流
館
」

※
事
前
申
込
み
不
要
。
ど
な
た

で
も
ご
参
加
で
き
ま
す
。

ス
キ
ー
検
定
会

問
体
育
振
興
課
☎
㉓
７
１
７
０

▼
日
時　

1
月
25
日
㈯
受
付
9

時
、
検
定
講
習
会
10
時
〜
12
時

（
1
級
〜
5
級
）
13
時
〜
15
時

（
1
・
2
級
受
検
者
の
み
）

▼
場
所　

ば
ん
し
ゅ
う
戸
倉
ス

ノ
ー
パ
ー
ク
（
宍
粟
市
）

※
現
地
集
合
、
現
地
解
散
、
申

込
は
当
日
現
地
で
行
い
ま
す
。

▼
内
容　

1
級
〜
5
級
の
検
定

▼
諸
費
用　

1
級
９
５
０
０

円
、２
級
６
０
０
０
円
ほ
か(

リ

フ
ト
料
金
別
途
必
要
）
※
詳
細

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ　

１
月
24
日
㈮

ま
で
に
相
生
ス
キ
ー
協
会
（
今

井
方
☎
０
９
０-

３
４
９
６-

５
５
２
３
）
ま
で

 問子育て学習センター　☎㉒8313
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問相生警察署　☎㉒0110

■1月10日は｢110番の日｣
　警察では、毎年1月10日を｢110番の日｣と定め、県民
の皆さんに110番通報を早く、正しく利用していただく
よう、ご理解とご協力
をお願いしています。
　｢110番の日｣は昭和
61年に始まり、今回で
29回目となりました。

｢緊急時　正しく使おう110番｣

警察からのお知らせ
「ひょうご安全の日」

西播磨地域のつどいを開催します

西播磨県民局だより

問総務企画室企画防災課　☎0791582113

　防災意識の向上と将来の災害への備えの充実を図
るためのつどいを開催します。
　みなさん、ぜひご参加ください

■日　時　2月1日㈯13時～16時

■場　所　たつの市総合文化会館アクアホール

■内　容 「1.17ひょうご安全の日宣言」の発信、

　　　　　事例発表、防災講演会

■講　師　河
かわた

田惠
よしあき

昭氏（関西大学理事・教授、

　　　　　人と防災未来センター長)

■演　題　災害に強い地域づくり

■参加料　無料

求人情報

■職　　種　幼稚園教諭
■業務内容　市立相生幼稚園で学級担任
■募集人員　1人
■応募資格　59歳までの人で幼稚園教諭免許を
　　　　　　有する人（免許が失効していない人）
■任用期間　3月5日㈬～3月31日㈪
　　　　　　（更新の可能性あり）
■勤務時間　月～金曜日　8時３0分～17時15分
　　　　　　（幼稚園行事等により休日出勤の場合
　　　　　　　あり）
■休　　日　土・日曜日、祝日

問教育委員会管理課　☎㉓7142幼稚園教諭（臨時職員）

看護師（臨時職員） 問市民病院　☎㉒7126

■職　　種　看護師
■業務内容　看護業務
■募集人員　若干名
■応募資格　看護師免許を有する人
■勤務時間　38時間45分／週
■賃金（日給） 8,740円～1万2,000円　
■諸 手 当　通勤、期末、時間外、特殊勤務
■加入保険　雇用、社会
■試験内容　面接
　　　　　 （日程などは、希望により調整します）
■提 出 物　履歴書
■提出方法　持参または郵送
※採用日などについては、相談に応じます。

■職　　種　臨床検査技師
■募集人員　1人
■応募資格　当該資格免許を有し、免許取得後の
　　　　　　勤務経験年数が3年以上の人
■提 出 物　履歴書（写真貼付）、
　　　　　　臨床検査技師免許証の写し
■勤務時間　8時30分～17時15分
　　　　　　または9時45分～18時30分
■賃金（日給）  9,600円～１万2,000円　
■諸 手 当　通勤、期末、時間外、特殊勤務
■加入保険　雇用、社会
■試験内容　面接
　　　　　 （日程などは、希望により調整します）
■提出方法　持参または郵送
※採用日などについては、相談に応じます。

臨床検査技師 問市民病院　☎㉒7126

■勤務場所　市立相生幼稚園
■賃金（日給）  7,480円　
■諸 手 当　通勤、期末、時間外
■加入保険　雇用、労災、社会保険
■募集期間　1月31日㈮まで
■試験内容　面接　※日程などは、後日連絡。
■提 出 物　履歴書（写真貼付）
　　　　　　幼稚園教諭免許などの写し
■受付窓口　教育委員会管理課
　　　　　　（相生地方合同庁舎2階）
■受付時間　8時30分～17時15分（土・日は除く）

交番（駐在）別 件数 死者 傷者
相 生 駅 前 30 0 32
那 波 野 21 0 23
中 央 通 40 1 45
丘 の 台 49 0 68
若 狭 野 46 0 62
矢 野 12 0 15
合計 198 1 245

相生市人身交通事故
発生件数（11月末累計）
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作ってみよう！給食メニュー

キャベツの甘酢和え

たっぷりのキャベツを食べることのできる献立です。冬のキャベ
ツは巻きがしっかりとしているので、切った時によくほぐしてか
らゆでてください。12月ごろから給食のキャベツ、にんじんは
相生産のものを使用しています。

ワンポイント

ー

①キャベツは2cm角に切り、にんじ
んは細切りにしておく。

②キャベツ、にんじんをゆでて冷ま
しておく。キャベツは水気をよく
切っておく。

③糸かまぼこはほぐしておき、うす
くちしょうゆ、酢、砂糖を合わせ
ておく。

④キャベツ、にんじん、糸かまぼ
こ、いりごまを合わせ、③を和え
て仕上げる。

材　料　　（4人分）
キャベツ 200g
糸かまぼこ 80g

にんじん 20g

うすくちしょうゆ 小さじ1
酢 小さじ1
砂糖 小さじ1強
いりごま 8g

調
味
料

問西播磨水道企業団　☎㉒8312

寒さは水道の大敵です！

●夜の冷え込みにご注意
　気温がマイナス4℃以下になると、防寒の不完
全な水道管は凍ったり、破裂したりします。特
に多いのは次のような水道管です。早めに冬じ
たくをしましょう。
　○むき出しになっている水道管
　○北側にある水道管
　○風あたりの強いところにある水道管

●水が凍って出ないとき
　タオルや布をかぶせ、その上からゆっくりとぬ
るま湯をかけて、気長に溶かしましょう。熱湯を
かけると破裂するおそれがあります。

●防寒のしかた
  保温材を巻きます。蛇口が破裂
しやすいので、上まで完全に包ん
でください。手近なものとして毛布、布、発泡スチ
ロールを利用するとよいでしょう。なお、その上か
らビニールなどを巻いて、保温材が濡れないように
しましょう。また、メーターボックスの中にも保温
材を入れて、メーターの凍結を防ぎましょう。

●水道管が破損したときは
　止水栓を閉めて水を止め、指定給水装置工事事業
者に修理をご依頼ください。

作り方

広 

告
広
報
あ
い
お
い
の

　
　

有
料
広
告
を
募
集

　

会
社
や
お
店
の
広
告
を
掲

載
し
ま
せ
ん
か
？
詳
し
い
お

問
い
合
わ
せ
は
左
記
ま
で
。

　

問
企
画
広
報
課

　
　
　
　
　

☎
㉓
７
１
２
３
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　公民館では、市民の皆さまを対象に、工夫を凝らしたさまざまな講座を開催
しています。地域を問わずご参加ください。
　申し込みは、1月15日㈬から。※★は子どもチャレンジパスポート事業

公民館だより

公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

矢野
☎㉙0002

2月8日㈯
13時30分～

チョコレート作り
教室★

20人
バレンタインにも使えるチョコレート作り
材料費：400円　対象：小学生全学年

陸
☎㉒7803

2月1日㈯
9時30分～12時

チョコ菓子つくり
教室★

15人
世界に１つの手作りチョコに挑戦しよう！
材料費：300円　対象：小学4年生以上

2月15日㈯
9時30分～12時30分

子どもだけの料理
教室★

15人
学校給食人気のメニュー「若鶏のレモンづけ」作り
材料費：400円　対象：小学4年生以上

東部
☎㉒7804

1月22日㈬
9時30分～

第4回パン作り教室 12人
初心者向けのパン教室
材料費：700円

1月25日㈯
9時30分～

子どもバレンタイン
チョコレート作り★

12人
手作りチョコを作ろう！
材料費：500円　対象：小学生全学年

2月8日㈯
9時30分～

第4回男の手料理 12人
生活習慣病予防料理を学びます
材料費：700円

相生
☎㉒7153

2月1日㈯
9時30分～12時
※受付1月24日㈮まで

子どもバレンタイン
お菓子づくり教室★

12人
手作り「バレンタインチョコ」に挑戦！
材料費：500円　対象：小学生全学年

若狭野多目的
研修センター
☎㉘0001

1月25日㈯
9時30分～11時30分
※受付 1月22日㈬まで

子どもバレンタイン
おかし作り教室★

15人
バレンタインデーに使える手作りおかし作り
材料費：400円　対象：小学3年生以上

塚森古墳 vol. 10vol. 10

あいおい歴史巡りあいおい歴史巡り

　周囲に濠
ほり

をめぐらすという古墳中期の特徴を
そなえており、五世紀後半の古墳と考えられてい
ます。墳丘は径約40mの円形で高さは約6m、濠
の最大幅は約15mで、現在、水田となり輪郭だけ
残しています。墳丘は裾が削られて崖状になっ
ていることから、原型は今より大きかったこと
が考えられます。斜面には基底部から約2mの高
さに幅約1mのテラスを部分的に残しており、
二、三段築成の墳丘であったことがわかりま
す。東から弧形状になっている濠の形跡は、西

側では直線上になって東西に延びています。
　また、古墳の近くに山陽鉄道（現JR山陽
本線）が施設された際、このあたりの高まり
（古墳の前方部）を削ったと言われており、
これらのことから、前方部が前方後円墳ほど
突出しない帆立貝式前方後円墳と推定されて
います。

塚森古墳（那波野）

問図書館　☎㉓5151
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住宅名 間取り 戸数 家賃 基本申込資格 戸別申込資格

相生駅南
再開発住宅
（大石町）

3LDK 1戸
57,000円
（別途共益費
3,000円）

①市内に住所または勤務場所
　のある人
②現に住宅に困っている人

2人以上の世帯

那波丘の台
コミュニティ住宅
（那波南本町）

3LDK 2戸
41,200円
（別途共益費
1,500円）

①市内に住所または勤務場所
　のある人
②現に住宅に困っている人

2人以上の世帯

佐方定住促進住宅
（佐方1丁目:
旧雇用促進住宅）

3DK 7戸
以内

39,000円
（別途共益費
1,000円）

①市内に定住するための住宅
　が必要な人
②入居しようとする家族全員
　の年収合計の12分の1が、
　家賃の3倍以上（11万７千
　円以上）であること

2人以上の世帯

市営西後明住宅
（西後明）

2K
（風呂なし） 1戸 4,500円

～8,800円
①市内に住所または勤務場所
　のある人
②現に住宅に困っている人
③入居しようとする家族全員
　の政令月収が、15万8千円
　以下（裁量階層世帯は、21
　万4千円以下）

2人以上の世帯。ただし、昭
和31年4月1日以前に生まれ
た人、身体障害者（1級～4
級）および精神障害者（1級～
3級）は単身でも申し込み可

2DK
（風呂なし） 1戸 5,200円

～10,200円

2DK 1戸 11,900円
～23,400円

3DK 3戸 14,500円
～29,100円

市営城谷住宅
（竜泉）

2K
（風呂なし） 1戸 8,200円

～9,000円
同上 同上

3DK 1戸 15,000円
～29,600円

市営一の谷住宅
（緑ケ丘）

2K
（風呂なし） 1戸 8,800円

～10,700円 同上 同上

県営
相生若狭野
高層住宅
（八洞）

3LDK 1戸 27,200円
～53,400円

①県内に住所または勤務場所
　のある人
②現に住宅に困っている人
③入居しようとする家族全員
　の政令月収が、15万8千円
　以下（ただし、中学校を卒業
　するまでの子供がいる世帯
　及び合計年齢が80歳未満
　で婚姻成立後2年以内の夫
　婦世帯は、25万9千円以下）
　

4人以上の世帯。ただし、合計
年齢が80歳未満の夫婦に子ど
も1人の世帯は申し込み可

2DK
(高齢者世帯
向特定目的
住宅）

2戸 21,000円
～41,200円

2人以上の世帯で、60歳以上
の申込者と次のいずれかの人の
みで構成される世帯（配偶者、
18歳未満の児童、50歳以上の
人※いずれも民法上の親族関係
にあること）、または中度以上
の障害者のいる世帯

【受付】1月20日㈪～31日㈮　8時30分～17時15分まで　※土・日を除く。
【申込】窓口備え付けの申込用紙に記入し、必要書類を添えて提出。※応募多数の場合抽選。
　ただし、定住促進住宅は受付期間終了後、空部屋がある場合のみ入居申込を受け付けますが、満室になり次第、
募集は終了します。
　※いずれも敷金は、家賃の3か月分必要。申込資格は下記以外にもあります。詳しくは建設管理課へ

住 宅 入 居 者 募 集 問問建設管理課　☎㉓7134建設管理課　☎㉓7134
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：要予約く ら し の 相 談 予

休日診療当番医
1月 19日㈰ 山口医院 ☎㉒0159

26日㈰ きょう整形外科医院 ☎㉒7000
2月 2日㈰ 半田クリニック ☎㉒0068

9日㈰ 谷垣医院 ☎㉒5080
11日㈫ 長浜医院 ☎㉒5177

（注）９時から 17時までで急病患者に限ります。（在宅当番医制）

休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）
1月

11～20日 浜田工業㈱
夜　☎0791　
　　　722820
昼　☎㉒5250

21～31日 ㈲小林水道工業所
夜　☎㉒0223
昼　☎㉒0041

2月
1～10日 テラモトコンストラクション㈱

夜　☎㉓2442
昼　☎㉔0066

11～20日 ㈱山陽設備工業所
夜　☎㉘0360
昼　☎㉘0360

相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ
行政相談 1月15日㈬15:30～17:00 総合福祉会館

総務課　☎㉓7126
人権相談 2月12日㈬10:00～12:00 市民会館
弁護士による消費生活相談 1月21日㈫13:00～15:00

市民会館 まちづくり推進室　
☎㉓7130女性のための悩み相談 1月29日㈬13:00～16:00

消費生活相談 毎週月～金曜日　9:00～16:00
知的障害者相談 1月23日㈭9:30～12:00

総合福祉会館 社会福祉課　☎㉒7167身体障害者相談 2月2日㈰10:00～12:00
精神障害者相談 2月8日㈯13:30～15:30
農地相談 2月10日㈪13:30～15:30 農業委員会 農業委員会　☎㉓7140

あいおいっ子悩み相談 1月24日㈮・2月14日㈮
13:00～16:00 少年育成

　　センター
少年育成センター　
☎㉓5070

教育相談 毎週 火・木曜日

弁護士による法律相談 1月18日㈯・2月1日㈯
9:00～12:00

総合福祉会館 社会福祉協議会　
☎㉓2666

ふれあい心配事相談 1月27日㈪・2月10日㈪
13:00～16:00

エイズ・肝炎相談 1月15日㈬・2月5日㈬
13:20～15:00

赤穂健康
福祉事務所

赤穂健康福祉事務所
☎432321若者の心と体の相談 1月15日㈬・2月5日㈬

13:30～15:30
栄養相談 2月14日㈮9:30～11:30
金融相談 2月7日㈮13:00～16:00

商工会議所 商工会議所　☎㉒1234司法書士による法律相談 1月21日㈫13:00～16:00
税務相談 1月28日㈫13:00～16:00

司法書士巡回無料法律相談
2月8日㈯13:00～17:00
※相談料無料・2人1組での
　面談による相談

相生市民会館
兵庫県司法書士会・
兵庫県青年司法書士会
☎078（341）2755

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

お詫びと訂正
広報あいおい12月号10ページに誤りがありましたの
で、お詫びして訂正いたします。

（誤）潮
しおみ

見満英（みつひで）→（正）潮
しおみ

見満英（みちひで）
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新年明けましておめでとうございます。本年もよろし
くお願いいたします。
さて、突然ですが、31,536,000→525,600→8,760→「？」
この、「？」に入る数字は何でしょうか？

正解は、365です。左から、1年間の秒→分→時間→日となって
います。長く感じる人、短く感じる人色々だと思いますが、それ
ぞれに平等に与えられた時間。生かすも殺すも自分次第です。な
かなか難しいことですが、計画的に使いたいものですね。

広 
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2丁目8番10号

総合情報案内Informationnformation

集編
後 記

死亡日 氏名（※敬称略） 年齢 住　　所

11/18 富
とみやま

山　孝
たかみち

道 81 那波野
11/21 尾

おざ き

崎　至
よしひろ

宏 73 千尋町
11/24 飯

いいはま

濱　光
みつ こ

子 84 向陽台
11/28 村

むらかみ

上　凛
り ん こ

子 79 那波野
11/29 竹

たけぐち

口　サナヱ 86 旭5丁目
11/29 山

やました

下　健
けんいち

一 66 赤坂2丁目
12/4 松

まつかわ

川　トシ子
こ

91 赤坂2丁目
12/5 土

ど い

居　愛
あいこ

子 88 佐方3丁目
12/6 松

まつむら

村　福
ふく お

男 95 矢野町真広
12/7 青

あお き

木　糺
ただす

86 双葉1丁目
12/8 石

いしはら

原　武
たけし

84 向陽台
12/14 中

なかがわ

川　繁
しげのぶ

信 85 汐見台

おくやみ ご冥福をお祈りします

問まちづくり推進室　 ☎㉓7130

昨シーズンの灯油使って大丈夫？
　
■ご存知ですか？　灯油は変質することがあります
　灯油は、長期間保存していると、酸化・劣化などで変質
することがあります。また、保存方法によっては、容器に
水がたまることもあります。このような灯油を暖房器具
に使用すると、燃焼不良などを起こす可能性が高くなり
ます。
■変質灯油を使用すると
　悪臭の発生やススが出て、故障や火災の原因になります。
■変質する可能性がある灯油とは
　・昨シーズンから持ち越したもの
　・日光のあたるところや、温度の高いところで保管し
　　たもの
　・密閉されていない容器や灯油専用容器以外で保管し
　　たもの
■変質灯油の見分け方
　透明のガラスコップに灯油と水を半分ずつ入ると、上
が灯油、下が水に分離します。コップを白い紙の前に
置いて色を見ます。灯油が無色透明ならば「正常な灯
油」。 少しでも色が付いていたり、すっぱい臭いがした
ら「変質灯油」です。
■被害にあわないために
　※古い灯油は使用せず、シーズン中に使い切るように
　　しましょう。 
　※保存する時は、専用の容器に入れて密閉し、冷暗所
　　に置きましょう。
　※灯油の処分は、購入したお店（販売店やガソリンス
　　タンド）にお問い合せください。

― 相生市消費生活センターへ、早めの相談をー

年金相談窓口の延長及び休日開設
年 金 相 談 窓
口 延 長 時 間

1月14日㈫、20日㈪、27日㈪、2月
3日㈪、10日㈪19時まで

休 日 開 設 2月8日㈯9時30分～16時

持 参 物 年金手帳、印鑑

場 所 姫路市北条1丁目250

問姫路年金事務所　☎079‐224‐6385
姫路年金事務所からのお知らせ

消費生活情報

種　　　別 納　期
市県民税（4期）

1月31日㈮国民健康保険税（7期）
後期高齢者医療保険料（7期）
☆口座振替の方は、残高確認を!
※国民健康保険税を口座振替で納付されていた人
で、新たに後期高齢者医療保険の対象（75歳
になられた人）となった人については、再度、
申込み手続きをしていただく必要がありますの
で、ご注意ください。

納期のお知らせ
問徴収対策室　☎㉓7152

　口座振替の手続きは、市内各金融機関、市役所に
備え付けの「口座振替依頼書、自動払込利用申込
書」に必要事項を記入し、提出してください。
※引き落とし開始には、口座振替依頼書提出後、　
　約一か月かかりますので、それ以降の各期分が口
　座引き落としとなります。
※口座振替の手続きは、徴収対策室でも取り扱い　
　できます。
　また、1月1日からの延滞金の率が見直しされまし
た。納期限の翌日から1か月は年3.0％、1か月を過
ぎると年9.3％になります。

市税の納付は｢口座振替｣をご利用ください
問徴収対策室　☎㉓7152
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高齢者や障害者、妊産婦、乳幼児など、一般の避
難所での生活が難しい災害時要援護者を受け入れ
ることができる福祉避難所を指定するため、市内
の介護施設や医療機関など6団体と協定を締結しま
した。これにより、大規模災害時には、市内13施
設を福祉避難所として利用していただくことがで
きるようになりました。

安心・安全の確保のために

福祉避難所を指定
11/7

あおば幼稚園で防火教室が行われました。園から
の出火を想定し、園児たちは先生の誘導に従い、
ハンカチなどで口元を押さえ、低い姿勢で避難。
その後、消火器の使用訓練を行いました。遊戯室
では、消防職員の指導により、火遊びなどが描か
れたジャンボ防火パズルを組み合わせ、防火への
意識を高めました。

みんな一緒に火の用心！
幼稚園で防火教室

11/14

相民体育館で市民武道大会が開催されました。剣道、柔
道、少林寺拳法など、6競技に250人が出場。各会場で
は、気合に満ちた掛け声が発せられ、熱戦が繰り広げられ
ていました。

気合十分！実力を競う
市民武道大会

11/24

Aioi photo news
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ＰＨＯＴＯ

相生小学校3年生8人が、牡蠣の成育調査を行いま
した。今年6月に、自分たちの手で種付けをした牡
蠣の生育状況を確認するため、船に乗り込み海に浮
かぶ牡蠣いかだを調査。順調な生育を確認した後、
牡蠣むき体験や牡蠣加工工場の見学を行い、相生の
冬の味覚「相生牡蠣」について学びました。

相生牡蠣を観察
相生小学校環境学習

11/19まゆで干支を作ったよ
矢野小学校玉まゆ作り

11/26

矢野小学校の児童25人が、干支の置物づくりを

行いました。矢野町真広の別
べ つ い

井照
て る よ

代先生のご指導

のもと、あらかじめ準備していただいた玉まゆの

パーツを組み合わせ、熱心に「午」づくりに励ん

でいました。創作後は自分たちの作品を並べて

みんなで鑑賞しました。今年も駆ける「午」の如

く、元気な子どもたちの飛躍が楽しみです。

若狭野天満神社で、矢野川幼稚園の園児39人による干

支の引継式が行われました。干支の「午」と「巳」の置物

は、地元の久
く ぼ

保照
て る あ き

明さんが作成。手作りの干支を前に、

園児たちは「へびさん一年間ありがとう。うまさんよろ

しくお願いします」と大きな声で引継ぎを行いました。

うまさん1年間よろしくね

干支引継式
12/10
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　私の将来の夢は、写真館にいるカメラマ
ンのアシスタントをすることです。
　写真屋さんの前を通った時、七五三の写
真をとっている親子を見かけました。アシ
スタントさんが、人形を持って泣いている
子どもを笑顔にさせていました。少し大変
だなあと思ったけれど、やってみたいなあ
と思いました。
　アシスタントの仕事は、赤ちゃんとか、
写真をとりに来てくれた子どもたちを楽し
くさせて、にこっとした写真をとってもら
うようにがんばる仕事です。
　私は、みんなを笑顔にする仕事はいいな
あと思いました。笑顔でとった写真を、
持って帰ってもらうためには、自分も笑顔
でいることが大切です。笑顔の写真を見
て、みんなが笑顔になる、そんなお手伝い
ができるアシスタントになりたいです。

笑
顔
の
写
真
館

双葉小学校　6年

西
にしい

井　彩
あやめ

芽 さん

なのはちゃん（Ｈ23.12.13生）
高
たかしま

島さん（赤坂）
お散歩、公園大好きななのは。これからもいっぱいおでかけしようね♪

ぼくの夢・わたしの夢

あいおいあいおいえんじぇるずえんじぇるず

市の人口・世帯数（平成25年11月末現在）
　（　）は先月比
　●世帯数　13,290世帯（-3）
　●人　口　30,954人（-15）／男14,886人（-9）女16,068人（-6）
　【出生24人　死亡34人　転入63人　転出68人】

Ayame NishiiAyame Nishii

概ね3歳までの子どもの写真（データ可）
氏名、生年月日、性別、住所、保護者氏名、電話番号、一言を記入
の上、郵送・メール・持参のいずれか。（掲載月指定不可）

応募要領 問企画広報課秘書広報係

いつも元気と笑顔をありがとう♪

みゆちゃん（Ｈ22.11.29生）

中
なかはら

原さん（向陽台）
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