
曜日 同 好 会 名 内　容 代表者氏名

月 ヨガ ビューティヘルス ヨ ガ 毎週 10:00～12:00 山本　千幸恵

ど ん ぐ り ひ ろ ば 幼児あそび 毎週 9:30～11:30 社会福祉協議会

若 松 会 カ ラ オ ケ 第２・４ 13:00～16:00 山本　幸男

大 正 琴 大 正 琴 　第３ 9:30～11:30 前田　昭子

３ Ｂ 若 狭 野 ３ Ｂ 体 操 第2・４ 10:00～11:30 中島　友美

木 ニ ッ ト サ ー ク ル 編 み 物 第４ 9:30～15:30 吉田　泰子

書 道 書 道 第１ 13:30～15:30 石原　千代美

夢 ク ラ ブ カ ラ オ ケ 第２・４ 13:00～16:00 山本　睦子

◎　同好会（サークル活動）は、５名以上の方が自主的に運営するグループです。

◎　同好会に入会希望の方は、それぞれの代表者にお問い合わせください。

令和８年度　　若狭野多目的研修センター 同好会の紹介　

実 施 時 間 等

◎　色掛けは定期講座の同好会です。
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