
２０２６年度 西部公民館 同好会・サークル 

曜日 同 好 会 名 内 容 実 施 時 間 等 代表者名 

月 

ダ ン シ ン グ シ ス タ ー ジ ャ ズ ダ ン ス 第１,２,３,４ １９：００～２２：００ 猪尾 章子 

あ じ さ い パ ッ チ ワ ー ク 第１ ９：３０～１２：００ 山本 晶子 

ブ ル ー リ ー フ 百 歳 体 操 毎週 ９：３０～１１：３０ 山口 鈴子 

火 

火 曜 パ ソ コ ン 同 好 会 パ ソ コ ン 第１,３ ９：３０～１１：３０ 大西 康博 

ス マ イ ル 3 B 西 部 3 B 体 操 第４ １０：００～１１：３０ 中島 友美 

さ え ず り トールペイント 第２，４ ９：３０～１２：００ 齋藤 明美 

水 

ち ぎ り 絵 ち ぎ り 絵 第４ １０：００～１２：００ 馬場 和子 

相生コンピュータークラブ Python プログラミング 第１,３ １７：００～２１：３０ 中原 崇宏 

石 筍 ク ラ ブ 囲 碁 毎週 １３：００～１７：００ 古池 博司 

木 

Ｔ Ｓ ク ラ ブ 百 歳 体 操 毎週 ９：００～１２：００ 高橋 和子 

相 公 会 書 道 第３  ９：００～１２：００ 森下  繁  

子 ど も 絵 画 ・ 造 形 絵 画 第１，３ １７：１０～１９：１０ 高見 明子 

ス マ ホ 超 入 門 スマホ基本操作 第１，３ １３：３０～１５：３０ 尾上  肇 

イ ー ジ ー ピ ア ノ ピ ア ノ 第２，４ ９：００～１３：００ 末井 冴美 

金 

キ ャ ッ ツ ヨ ガ 毎週 ９：３０～１２：００ 富田 しず子 

ス テ ラ コ ー ル コ ー ラ ス 第１ １３：３０～１５：００ 中條 浩樹 

ウ イ ン ド ウ ズ パ ソ コ ン 第２，４ １３：００～１５：００ 尾上  肇 

フ ァ ブ レ ッ ト タ ブ レ ッ ト 第３,４,５  ９：３０～１１：３０ 尾上  肇 

花 家 族 の 会  つ ば き 寄 植 ・ 料 理 第３ ９：００～１３：００ 宮本 智子 

土 

石 筍 ク ラ ブ 囲 碁 毎週 １３：００～１７：００ 古池 博司 

フ ォ ト ク ラ ブ 花 写 真 第３ １８：００～２１：００ 若尾 新一 

 

◎色掛けは定期講座の同好会です。 


