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相 生 市 民 秋 季 あ そ ぼ う る 大 会 開催要項
１ 日 時 令和７年９月７日（日） 午前９時～

受付：8時～8時40分 代表者会議：８時４５分
２ 会 場 相生市民体育館競技場

３ 主 催 相生市教育委員会・相生市レクリエーションスポーツ協会

４ 運 営 相生市あそぼうる委員会

５ 後 援 相生市バレーボール協会

６ 協 賛 相生市スポーツフェスティバル実行委員会

７ 参加対象 登録チーム、市内や近隣で活動しているチーム
８ 部 門 ★女性の部（年齢制限なし） ★男性の部（年齢制限なし）

・女性（男性の部は男性）で構成されたチーム、選手４名（チーム構成８名以内）
ただし男性が不足の場合女性可

★ファミリーの部
・試合は大人男女各１名と小学生２名での計選手４名で行う。（チーム構成８名以内）

９ 参 加 料 １チーム２，５００円（市内登録チーム、中学生チーム、ファミリーチームは１，５００円）

10 申込方法 申込書に参加料を添えて、相生市民体育館までに申込むこと。郵送、ＦＡＸでの申込
申込み可。遠方等で持参できない場合振込願います（手数料は申込者負担）。参加料を
期限までに納付のない場合は申込みがなかったものとして取扱います。
〒678-0031 相生市旭一丁目１９－３１（相生市民体育館内）

相生市教育委員会体育振興課 ℡0791-23-7170(22-7129) Fax0791-23-6693
（口座）兵庫信用金庫相生支店 店番０２２ 番号０２３１５６３

相生市あそぼうる委員会 事務局 朝田訓弘
あいおいし いいんかい じむきょく あさだのりひろ

11 申込締切 令和７年８月２２日（金）まで

12 競技方法 原則としてブロック別で変則リーグ戦後、決勝トーナメント戦を行う。
13 競技規則及び運営方法

①（公財）日本バレーボール協会制定による2025年度版ソフトバレーボール競技規則を準用する。
②メンバーは、監督１名、選手８名計９名以内登録可とし、選手４名で試合を行う。選手は背番号(原則として1～8）
及びチーム名をつけること。また番号は審判にわかるよう明確にし、ユニホームのない場合はビブス等を準備
し使用すること。審判は相互審判とし、原則として各試合の担当チームで行う。
⑤ファミリーの部では、バックに位置した大人の競技者の、アタックヒット及びブロックは反則となる。
⑥組合せ抽選は、申込終了後大会事務局にて行う。（組合せ抽選後の参加料の返金はできません。）
⑦表彰（副賞）については各部門３位までとするが、チーム数等により変更する場合がある。

⑧各部門において参加チーム数が少数の場合でも実施する。

⑨使用球はミカサ製

14 そ の 他 ①毎月第２．４火曜日（１９時～）に練習会（初心者等、参加料無料）を開催しています。

②お問合せは、体育振興課（市民体育館）まで
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相生市民秋季あそぼうる大会参加申込書

令和７年 月 日

※選手は４～８名記入のこと。

※氏名、連絡先、No.(背番号)は正確に記入し、キャプテンのNo.を○印で囲むこと。
（緊急時等連絡する場合がありますので正確に記入してください）

※ＦＡＸ（郵送）での場合は必ず電話で送信確認をすること。

※８月２２日（金）までに申し込むこと。

参 加 部 門

(○印記入) ・女性フリー ・男性フリー ・ファミリー

チ ー ム 名
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（緊急連絡先）
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