
②ごみ出しマナー教室

　種類が多くてどうしたらいい
か分からないごみの出し方や分
け方などについて、詳しく説明
します。

③ニュースポーツ

　だれもが気軽に楽しめるパラ
スポーツ「ボッチャ」、「アジャ
タ」などのルールや競技方法を
説明します。

①市の防災・住民の防災
　

　防災体制の解説や住民組織が
行う防災活動の情報提供、ハザー
ドマップやあいおい防災ネット
の活用方法などを説明します。

まちかど出前講座

▶申込みのできる人は？
　市内に在住、在勤、在学している中学生以
上の人で、10 人以上の団体、グループです。

▶開催日程および時間は？
　申込グループの希望の日時を伺い、日程を
調整します。ただし、希望どおりの日程で開
催できない場合もあります。

▶会場の手配は？
　会場の用意や参加者への案内は、各グルー
プでお願いします。

　市民の皆さんが「知りたい」「聞きたい」と
思っている市政のしくみや行政サービスなど
について、市の職員が皆さんの元へ出向いて
説明する「まちかど出前講座」を行っています。
　お気軽にご利用ください。

講座紹介 
　右のページの講座メニュー表のとおり多くの講座をご用意しています。その中から申込みの
多いメニューをご紹介します。

　市職員が出向き、 市政について説明します

▶料金は？
　講師の派遣料は、無料です。ただし、材料
費などの必要な経費が生じた場合は、皆さん
でご負担いただきます。

▶お願い
　講座の内容についてのご質問やご意見はお
受けしますが、市政への苦情や要望、陳情を
お聞きする場ではあり
ませんので、ご了承く
ださい。

まちかど出前講座について

昨年度の出前講座開催状況

市の防災・住民の防災 8件 245 人
ごみ出しマナー教室 4件 45 人
高齢者の見守りと

高齢者住宅福祉サービス 1件 21 人

SDGs と暮らし 1件 8人
認知症って何だろう？

認知症サポーター養成講座 1件 22 人

相生市公式 LINE アカウントを
活用しよう 1件 13 人

コロナに負けない
こころと体のトータルバランス 1件 100 人

ニュースポーツ 2件 27 人

市民協働の
まちづくり
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市
政

相生市の財政状況

まちづくりについて
～総合計画から事務事業の実施～

情報公開・個人情報保護制度のしくみ
市議会ガイド
選挙のしくみ
監査のしくみ
相生市文化会館について
マイナンバー制度について

防
災 市の防災・住民の防災

く
ら
し

くらしと市税
身近な税金の話（所得税と市県民税）
徴収対策室の役割について
後期高齢者医療制度のしくみ
国民健康保険制度のしくみ
悪質商法に騙されないお話
SDGs の概要や取組みを知ろう
相生市公式 LINE アカウントを活用しよう

健
康
・
福
祉

障害福祉サービスについて

知って得する生活習慣病予防！！

みんなで取り組もう、食育

申し込みの流れ
①仲間を集める
　 　市内に在住、在勤または在学している人
でともに学びたい仲間を集めてください。

②講座を選ぶ
　 　「講座メニュー表」の中から選んでくだ

さい。
③秘書広報係へ申し込む
　 　講座ご希望日の 2 週間前までに秘書広報

係へ申込書を提出してください。（市のホー
ムページからもダウンロードできます。）

④派遣可否を通知
　 　ご希望の日程を調整し、派遣可否を通知し

ます。
　　（12 月 25 日から 1月 10 日は除く。）

講座メニュー表

健
康
・
福
祉

認知症って何だろう？
～ 認知症サポーター養成講座 ～

自分のために　家族のために！成年後見
制度の利用を考えてみませんか

高齢者等の見守りと高齢者在宅福祉サー
ビスについて

家庭でできる肺炎予防
ママをサポートするパパ講座

子
育
て
・

定
住

定住促進の取り組みについて
子育て支援事業について
子育て支援サービス

ま
ち
づ
く
り
・

産
業

田園集落のまちづくり

相生市のイベント・観光

人と自然が共存できる農林漁業のまち「あ
いおい」

環
境
・
衛
生

海の環境学習
ごみ出しマナー教室
ごみ処理施設を見てみよう
下水道のはなし
ようこそ下水管理センターへ

教
育

教育委員会とは

就学前のお子さんをお持ちのみなさんへ
相生市の生涯学習
ニュースポーツについて

LINE 公式アカウントで
申込みできます

　LINE 公式アカウント
からまちかど出前講座の
申込みができます。
　下記二次元バーコード
から友だち登録を行い、
「申請・申込み」メニュー
から申込みください。

友だち登録はこちら
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