
☆スクラップブッキング（コアラグループ）
日時 ： １月９日(木） １０時～１１時３０分

場所 ： 子育て学習センター１階多目的ルーム

講師 ： 国際スクラップブッキング協会インストラクター　前田　早貴先生

対象 ： R３．４．２～R４．４．１生まれの幼児の保護者

定員 ： １１人 (定員になり次第締め切ります）

託児 ： 要申込 （おむつ、着替え、水筒などをひとまとめにして、名前を付けて持って来て下さい）

持物 ： ハサミ、木工用ボンド、写真３～４枚、スティックのり

参加料 ： 材料代500円（材料代を添えて申し込み下さい）

： １月８日（水）までにセンターへ申し込み下さい。

☆保健師さんの育児相談会 (マタニティグループ）

日時 ： １月１６日（木） １０時～１１時３０分

場所 ： 子育て学習センター２階プレイルーム

講師 ： 相生市　保健師

対象 ： R６．４．２以降生まれの乳児の保護者・妊娠中の方

定員 ： ２０人（定員になり次第締め切ります）

持物 ： 母子手帳

参加料 ： 無料

： １月１４日(火）までにセンターへ申し込み下さい。　

☆リース作り
日時 ： １月２８日（火） １０時～１１時３０分

場所 ： 子育て学習センター１階多目的ルーム

講師 ： 国際スクラップブッキング協会インストラクタ―　前田 早貴先生

対象 ： どなたでも

定員 ： １５人(定員になり次第締め切ります）

託児 ： 要申込 （おむつ、着替え、水筒などをひとまとめにして、名前を付けて持って来て下さい）

参加料 ： 材料代1000円 （材料代を添えて申し込み下さい）

： １月２１日(火）までにセンターへ申し込み下さい。
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☆スキンシップ体操（うさぎグループ）

日時 ： １月２９日（水）　

①１０時～１０時５０分（R5.10.1～R6.4.1生まれの幼児とその保護者）

②１１時～１１時５０分（R5.4.2～R5.9.30生まれの幼児とその保護者）

場所 ： 子育て学習センター２階プレイルーム

講師 ： 体育指導員　溝渕　紀子先生

対象 ： R５．４．２～R６．４．１生まれの幼児とその保護者

定員 ： 各回１５組(定員になり次第締め切ります）

参加料 ： 無料

： タオル、お茶

： １月２３日(木）までにセンターへ申し込み下さい。

☆お母さんの為のエクササイズ（マタニティグループ）

　　　　～産後の体を引き締めよう～

日時 ： １月３１日（金） １０時～１１時

場所 ： 子育て学習センター１階多目的ルーム

講師 ： スポーツインストラクター　頭金　愛さん

対象 ： R６．４．２以降生まれの乳児の保護者、妊娠中の方

定員 ： １５人(定員になり次第締め切ります）

託児 ： 要申込 （おむつ、着替え、水筒などをひとまとめにして、名前を付けて持って来て下さい）

参加料 ： 無料

： タオル、お茶

： １月２８日(火）までにセンターへ申し込み下さい。
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グループ活動発表会について

令和７年２月２７日（木）に、コアラグループ、あひるグループの

グループ活動発表会を予定しています。

コアラグループは、「親子リトミック」

あひるグループは、「わらべうた遊び」を行います。

ぜひご参加下さい。

お知らせ



※毎月最終月曜日は整理日の為センターは利用できません。

※月・水曜日の午後は清掃日です。

※火曜日の午後は相談日です。ただし相談活動はいつでも行っております。

※1月1日（水）～１月３日（金）は冬期休館日の為センターは利用できません。

※★印は、どなたでも２階プレイルームで自由に遊べます。  
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