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命を大切にする「心の教育」
～いじめ防止サミット～



　人づくりは将来の「まちづくり」につながると考え、その人づくりの根っこを養う「相生
の教育」が子どもたちの「未来を拓き、絆ひろがる」ものとなるよう推進しています。丈夫
な根っことなる「生きる力」を育む中で、本年度、特に重点を置いて進めている「豊かな心
の育成」や「教育相談体制の充実」に向けた取組みを紹介します。

「豊かな心の育成」 「心の教育」 を推進

　教育活動全体をとおして人間的なふれあいに基づ
いた指導を中心に据え、改めて命を大切にする「心
の教育」の充実を図っています。具体的には「SOS
の出し方に関する教育」の実施や道徳教育の充実、
いじめ防止に向けた活動などをとおして、子どもた
ちが主体的に考えていく学習の場を設定しています。

　児童生徒がいじめの問題を自分事として考え、い
じめの防止策や対応策を話し合う「いじめ防止サ
ミット」を開催しました。当日の内容を生かした取
組みを市内小中学校で進めることで、自分も他人
も大切にできるいじめのない学校生活を目指してい
きます。当日の様子や児童生徒が考えた取組みは、
１月の青少年健全育成市民大会などで周知し、広く
市民の皆さまとも共有する予定にしています。 ＜いじめ防止サミット＞

＜異年齢たてわり班活動＞

＜教職員全体研修＞

＜管理職 ・主幹教諭研修＞

いじめ防止サミットの開催

　教職員も研修を実施しています。夏の研修で
は、管理職・主幹教諭研修として、事例をもと
に学校のリーダーとしてどのような対応ができ
るかグループで議論する「いじめ防止研修」を
行いました。さらに教職員全体研修として、「児
童生徒のいのちを守るために私たちができるこ
と」と題して、「SOS をキャッチする教育」や
「ゲートキーパー研修」を行い、命を守るため
に教員がすべきことを改めて学びました。その
他にも様々なテーマで 10 の研修を行い、子ど
もたちの理解に努めています。

教職員研修の実施
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「教育相談体制」 の充実を図る

　相生市では、各学校にスクールカウンセラーを配置しています。拠点校として、市内３中学
校と双葉小学校に毎週１回勤務し、心の専門家として児童生徒の心の教育やケアに努めていま
す。その他６つの小学校には、カウンセラーが連携校へ出向き、児童や保護者のカウンセリン
グ希望に合わせ、カウンセリングを実施したり、心の教育を実施しています。

　いきいきと輝く相生っ子の育成のためには、主体的な判断力、未来を切り拓く力、多様な
人と共生する豊かな心を持った自立した人づくりを推進する必要があります。学校や教育委
員会が連携・推進するのはもちろんのこと、地域のみなさん、保護者のみなさんにも協力を
いただき、未来を拓き、絆ひろがる相生っ子を多くの方々で支えていく人づくりを目指します。

＜心理カウンセラーによる 「こころの講演会」 ＞＜スクールカウンセラーによる 「心の授業」 ＞

　３中学校と双葉小学校、中央小学校には、
不登校児童生徒支援員を配置し、すべての小
中学校に今年度より校内サポートルームを設
置しています。子どもに寄り添ったサポート
体制を整備し、誰一人取り残さない教育をめ
ざしています。

児童・生徒への心のケア

学校・家庭への相談支援不登校児童・生徒へのサポート

児童相談所

警察

学校 行政

家庭

地域

医療

スクールソーシャルワーカー

（ＳＳＷ）の活動イメージ

　今年度から教育支援センターを拡充・
整備することで、各校の課題に応じて学
校サポートチームを派遣しています。こ
のセンターには、臨床心理士１人とス
クールソーシャルワーカー１人が配置さ
れており、市内の児童生徒や保護者、教
職員の教育相談にあたっています。
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小学 4 年生

■分析と今後の指導
　国語は、文章の構成についての理解を深め、説明文の内容を読み取る力や文章を
もとに話し合う力、文章を書く力を高めるための指導を続けていきます。
　算数は、計算力の向上や図形を正しく読み取る力を養うとともに、表やグラフの
読み取り方を正しく理解し、データを活用する力を養う指導を続けていきます。
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2 種類の学力調査および体力 ・運動能力調査の結果とその課題

「全国学力・学習状況調査」の結果と分析

■学力調査結果
（小学６年生）

   ・国語は、全国平均をやや上回る
   ・算数も、全国平均をやや上回る

（中学３年生）
   ・国語は、全国平均並
   ・数学は、全国平均並
   ・英語は、全国平均をやや上回る

　平成 24 年度から市独自で、小学４・５年生と中学１・２年生を対象に東京書籍の「標準学力調査」
を活用した「ぐんぐん学力アップ事業」を実施しています。全国平均と目標値、相生市の３つ
の比較ができるようになっています。その結果と分析を下段と右ページに掲載しています。

「標準学力調査」の結果と分析

　「地域や社会をよくするために何かしてみたい（「どちらかといえばしてみたい」を含む。）」と答
えたのは、小学生で 83.9%、中学生で 78.6% で、地域を大事に思う子どもが育っていることがわか
ります。また、「人の役に立つ人間になりたいと思いますか」という質問に対して、「思う」「どち
らかといえば思う」という回答が小学生 98.6%、中学生 96.4% であり、小学校の基礎の上で中学生
になっても高い志を持った生徒が育っています。
　テレビゲームをしている時間は、４時間を超える児童生徒が１割を超えています。あわせて、ス
マートフォンなどでの SNS や動画視聴をしている時間は、４時間を超える小学生が 8.0％、中学生
で 12.5％でゲームをしている児童生徒の割合とあわせるとかなりの割合で時間を費やしており、早
寝早起きといった基本的な生活習慣の確立のために、学校での児童生徒への指導とともに家庭の協
力が必要です。

■調査の目的
① 義務教育の機会均等とその水準の維持向上

の観点から、全国的な児童生徒の学力や学
習状況を把握・分析し、教育施策の成果と
課題を検証し、その改善を図る。

② 学校における児童生徒への教育指導の充実
や学習状況の改善等に役立てる。

■生活習慣等に関する質問紙調査結果
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■分析と今後の指導
　国語は、話し手や文章の書き手の意図や目的を考え、文章を適切に読み取る力を養い、
その読み取ったことや、自分の伝えたいことを明確に伝えるための文章を書く力を高める
ための指導に取り組みます。
　数学は、基礎的な計算力の向上を図るとともに、資料を正しく読み取り、適切に活用で
きる力を伸ばすための指導に取り組みます。
　英語は、さまざまな英文を読み取る力を養う指導を行うとともに、適切に聞き取り、英
作文を書く力を養う指導に取り組みます。
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●全国体力・運動能力、
　運動習慣等調査の結果
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　小中学生を対象とした「全
国体力・運動能力、運動習慣
等調査」を毎年実施しており、
全国的に取りまとめられてい
ます。
　相生市の児童生徒は右図の
通り、男女ともに持久走や
シャトルラン等が全国平均よ
り上回りますが、長座体前屈

（柔軟性）やボール投げに課題
があります。
※右図は全国平均を 50 とし
　た場合の割合による数値
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10 月 1日から児童手当の制度が変わります 問子育て元気課子育て支援係
� ☎㉒ 7175

　令和６年 10 月分（12 月支給）から児童手当制度が改正されます。申請が必要な対象者へ案内を通知します
ので、期限内に手続きをお願いします。
　現在、児童手当を受けていて（特例給付含む）、高校生年代の児童も養育している人・第３子の加算対象に
なる大学生年代の子がいない人は、住民基本台帳等で世帯状況を確認するため、原則手続きは不要です。住民
基本台帳などで確認できない児童がいる場合は、手続きが必要ですので、窓口までお越しください。
　公務員の場合は、勤務先で児童手当の手続きを行ってください。受給者が市外在住の場合は、居住地でお問
い合わせください。

支給期間の延長

所得制限の撤廃

高校生年代まで（平成 18 年４月２日生～）の児童
※なお、所得制限撤廃後も児童を養育している人のうち、所得の高い人が受給者

所得の額にかかわらず、児童手当が支給されます。

支給額の拡充
児童の年齢

児童手当の月額

第 1 子・第 2 子 第３子以降

3 歳未満 15,000 円

30,000 円
3 歳以上小学校修了前

10,000 円中学生

高校生

※�第 3 子以降とは大学生年齢以下（平成 14 年 4 月 2 日生～）の養育している子
のうち、3番目以降の子をいいます。

支給月の変更 年６回（偶数月）に前月分までの手当を支給します。
※ 10 月 15 日支払予定の手当（６～９月分）については、改正前の手当を支給します。

「羅漢の里もみじまつり」開催します！！ 問地域振興課商工観光係
　☎㉓ 7133

　「羅漢の里もみじまつり」へぜひお越しください。
　かがしコンテストをはじめ、ステージイベントやバザー、グルメコーナーも開設予定です！

開��催��日 11 月 10 日㈰

かがし展示期間 11 月９日㈯～ 17 日㈰
当日は会場付近で車両通行禁止や一方通行となる地域があります。
詳しくは 11 月号に折り込まれるチラシをご確認ください。

【「かがしコンテスト」出品者募集について】

申　　込 10 月 18 日㈮ 17 時までに申込書を観光協会へ提出
※�申込書は広報９月号折込チラシ、駅前情報ラウンジ、
相生市役所でも配布しています。
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「児童扶養手当」に関するお知らせ 問子育て元気課子育て支援係
� ☎㉒ 7175

　令和 6 年 11 月 1 日から児童扶養手当法等の一部が改正され、所得限度額と第 3 子以降の加算額が引き上
げられます。

所得限度額の引上げ 児童扶養手当の支給には、前年の所得に応じて、手当の全額を支給する「全
部支給」と、一部のみを支給する「一部支給」があります。この度、令和 6
年 11 月分（令和 6 年 10 月申請分）の手当から全部支給および一部支給の
判定基準となる所得限度額が表のとおり引き上げられます。

扶養する
児童等の数

全額支給となる所得限度額 
（受給資格者本人の前年所得）

一部支給となる所得限度額 
（受給資格者本人の前年所得）

所得ベース 所得ベース

これまで R6.11 月分から これまで R6.11 月分から

0 人 490,000 円 690,000 円 1,920,000 円 2,080,000 円

1 人 870,000 円 1,070,000 円 2,300,000 円 2,460,000 円

2 人 1,250,000 円 1,450,000 円 2,680,000 円 2,840,000 円

3 人 1,630,000 円 1,830,000 円 3,060,000 円 3,220,000 円

4 人 2,010,000 円 2,210,000 円 3,440,000 円 3,600,000 円

5 人 2,390,000 円 2,590,000 円 3,820,000 円 3,980,000 円

※前年所得：令和５年所得（R5.1 月～ R5.12 月の所得）

第 3子以降の加算額の引上げ 第 3 子以降の加算額が引き上げられ、第 2 子の加算額
と同額になります。

これまで
　全部支給 6,450 円
　一部支給 6,440 円～ 3,230 円
　（所得に応じて決定されます。）

R6.11 月分から
　全部支給 10,750 円
　一部支給 10,740 円～ 5,380 円
　（所得に応じて決定されます。）

※�令和 6 年 11 月分（令和 6 年 10 月申請分）の手当から所
得限度額および加算額の引上げが適用されますが、同年
11 月分および 12 月分の手当については、2 か月分の支給
月である令和 7年 1月に支払われます。

「隣保館まつり」開催！ 問上松隣保館
　☎㉘ 0783

　「隣保館まつり」へぜひお越しください。

開催日時 10 月 27 日㈰　９時～ 16 時

上松隣保館（若狭野町上松 120）開催場所

作品展示（書道・手芸・パンなど）　　模擬店（焼きそばなど）内　　容
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令和7年度市立幼稚園入園受付 問教育委員会管理課企画総務係
　☎㉓ 7142

対　　象

受付期間

◆ 5歳児（平成 31 年 4月 2日～　令和 2年 4月 1日生）
◆ 4歳児（令和 2年 4月 2日～　令和 3年 4月 1日生）
◆ 3歳児（令和 3年 4月 2日～　令和 4年 4月 1日生）

10 月 15 日㈫までの 13 時～ 17 時（土・日・祝日・休園日を除く。）

申　　込 各幼稚園に備えてある「入園願書」などに必要事項を記入のうえ、入園希望園に提
出してください。なお、相生幼稚園への入園を希望する人は、10 月 15 日㈫までに
教育委員会へ提出してください。（土、日、祝日を除く。）
入園願書は各幼稚園か相生市ホームページから取得できます。
★市内に住所を有しない園児（相生市以外に住民登録した園児）の入園には、保護
者の居住地において支給認定（1 号認定）申請の必要があります。詳しくは、居住
地の担当課にお問い合わせください。
※来年度の総園児数が５人以下となる園は、休園となります。

実施場所 診断日 開始時間

相 生 幼 稚 園（教育委員会学校教育課）
☎㉓ 7143 12 月 10 日㈫ 13 時 30 分

平 芝 幼 稚 園　☎㉒ 7143 12 月  ２日㈪ 13 時 00 分

中 央 幼 稚 園　☎㉒ 7115 12 月  ６日㈮ 13 時 30 分

矢野川幼稚園　☎㉘ 0155 11 月 26 日㈫ 14 時 30 分

山 手 幼 稚 園　☎㉓ 3960 12 月  ２日㈪ 13 時 30 分

あおば幼稚園　☎㉒ 7711 12 月  ２日㈪ 13 時 00 分

費　　用 市内に住所を有する園児（相生市に住民登録した園児）は給食費が無料です。
※市内に住所を有しない園児は給食費を実費徴収します。
※入園後は、PTA 会費など毎月１，２５０円を徴収します。

※健康診断当日は、保護者同伴で、幼児・保護者ともに上履きを用意してください。

入園前健康診断実施場所および日時

副市長の就任 問総務課職員係
　☎㉓ 7126

　玉田直人氏（61 歳）が 9月 1日、副市長に就任しました。
　【玉田直人氏略歴】
　昭和 37 年 12 月 26 日生まれ。
　昭和60年相生市職員となり、平成27年に教育委員会教育次長（管
理担当）、令和元年に企画総務部長、令和５年から企画総務部参与

副市長　玉
たま
田
だ
　直

なお
人
と
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令和7年度保育施設入所受付 問子育て元気課子育て支援係
　☎㉒ 7175

入所要件

入所申込

保護者の就労や長期の病気などで、家庭で保育ができない小学校就学前の児童
※幼児教育や集団生活に慣れさせるという理由では入所不可

11 月 5 日（火）13 時 30 分～ 15 時 00 分の間に、入所を希望するお子さんを連れて第一
希望の保育施設へ申込用紙と必要書類を提出してください。（都合が悪い場合は保育施設
にご連絡ください。）市外の保育施設を希望される場合は申込方法および時期が異なりま
すので、直接保育施設所在地の市区町村へお問い合わせください。
※申込用紙は各保育施設と子育て支援係で配布しています。

施設名 定員（人） 入所年齢

公
立

相 生 保 育 所　☎㉒ 7135 70

0 歳児以上
（概ね 6 か月以上）

平 芝 保 育 所　☎㉒ 7137 70

矢 野 川 保 育 所　☎㉕ 7122 55

私
立

八 幡 保 育 所　☎㉒ 1525 60

ゆ り か ご の 家　☎㉒ 0333 31 0 歳児～ 2 歳児
（概ね 2 か月以上）

認 定 こ ど も 園 ど ん ぐ り の 家　☎㉒ 0708 101 0 歳児以上
（概ね 2 か月以上）

認 定 こ ど も 園 テ レ ジ ア 幼 稚 園　☎㉓ 5141 60 1 歳児以上
（満 2 歳以上）

家 庭 的 保 育 室 め ば え　☎㉓ 7441 5 0 歳児～ 2 歳児
（概ね 5 か月以上）

キッズサポートひかりが丘保育園　☎㉓ 1165 12 1 歳児～ 2 歳児

場所 日程 受付時間

相生小学校 11 月 11 日㈪ 13 時 30 分～　13 時 45 分

那波小学校 11 月 7 日㈭ 14 時 00 分～　14 時 10 分

双葉小学校 10 月 29 日㈫ 13 時 45 分～　14 時 00 分

若狭野小学校 11 月 8 日㈮ 13 時 40 分～　13 時 50 分

矢野小学校 11 月 12 日㈫ 13 時 50 分～　14 時 00 分

青葉台小学校 11 月 27 日㈬ 13 時 30 分～　13 時 45 分

中央小学校 11 月 19 日㈫ 13 時 40 分～　14 時 00 分

就学時健康診断を実施 問教育委員会学校教育課
☎㉓ 7143

　該当児童の保護者宛に通知書
を送付しますので、保護者同伴
で必ず受診してください。
　受診できない場合は、速やか
に学校教育課へ連絡してくださ
い。

実施日程等
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　宿
すく

禰
ね
塚
づか

古墳（相生市那波野）は、西播磨地域の代表的な中期古墳として、学会や研究会でしばしば取り上げ
られてきました。また、採集された埴輪や須恵器は、県内外の博物館などの特別展に出陳され注目を集めて
きました。2023年1月には、相生市の文化財（史跡）に指定され、墳丘の再測量や遺物の実測などが進められ
ています。
　文化財指定を機に、これまでの調査成果と西播磨地域の中期古墳を紹介し、古墳時代中期における古墳築
造の動向や須恵器生産、渡来人集団の活動などの実相に迫ります。
　展示・講演会や関連事業を通して、地域の歴史と文化財保護に関心をもっていただき、ふるさと意識の醸
成が図られることを願っています。

問歴史民俗資料館
　☎㉓ 2961

会　　場 相生市立図書館２階　思索の広場　

入��館��料 無料

期　　日�� 10 月 26 日㈯～ 12 月 22 日㈰　9:00 ～ 19:00
�休館日：各月曜日、10 月 31 日㈭、11 月 29 日㈮

場　　所 市相生市文化会館扶桑電通なぎさホール１階中ホール

定　　員 80 人（中学生以上）　※申込不要・先着順

【記念講演会（拡大歴史講座）「古墳時代中期の播磨」】
日　　時�� 11 月２日㈯����13:30 ～ 15:30（13:00 開場・受付開始）

【特別展関連事業】（無料）
○史跡めぐり「赤穂郡の中期古墳」
　日　時　　10月12日（土）9:30 ～ 12:30
　コース　　市役所→相生市立歴史民俗資料館→
　　　　　　大塚ハザ古墳→蟻無山１号墳→有年原
　　　　　　・田中遺跡→赤穂市立有年考古館→市役所

○史跡めぐり「揖保郡・飾磨郡の中期古墳」
　日　時　　11月９日（土）9:30～ 15:30（弁当・水筒持参）
　コース　　市役所→相生市立歴史民俗資料館→
　　　　　　宿禰塚古墳→塚森古墳→姫路市埋蔵文化
　　　　　　財センター・宮山古墳→播磨国分寺跡→
　　　　　　櫛之堂古墳・壇場山古墳・山之越古墳→
　　　　　　市役所

特別展「宿禰塚古墳と西播磨の中期古墳」のお知らせ

展示資料 ◇宿禰塚古墳採集資料・塚森古墳採集資料・野々宮山２号墳出土資料など（相生市）
◇蟻

あり
無
なし
山
やま

1 号墳採集資料（赤穂市）、黍
きび
田
た
古墳群出土資料（たつの市）

◇西播磨地域の中期古墳測量図、写真など

参��加��費 無料

○歴史講座「赤穂市の中期古墳の話
　　　　　　～みかんのへた山と蟻無山～」
　日　時　　11月30日（土）10:30 ～ 12:00
　講　師　　山

やま
中
なか
　良
りょう

平
へい
（赤穂市教育委員会文化財課）��

　場　所　　相生市立図書館３階視聴覚室

○歴史講座「たつの市　黍田古墳群の発掘調査
　　　　　　－初期群集墳と渡来人－」
　日　時　　12月21日（土）13:30 ～ 15:00
　講　師　　中

なか
濱
はま
　久

ひさ
喜
よし
（相生市立歴史民俗資料館）���

　場　所　　相生市立図書館３階視聴覚室

※申し込みは、いずれも実施前月の７日から相生市立歴史民俗資料館へ
※史跡めぐりは相生市役所玄関前集合・解散、マイクロバス利用、担当職員が案内

～相生市立歴史民俗資料館特別展～相生市文化財指定記念　

講　　師 亀
かめ
田
だ
　修
しゅう

一
いち
　先生　（岡山理科大学名誉教授）

宿禰塚古墳採集須恵器
（相生市指定文化財）
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百寿の祝
　百歳の誕生日を迎えられました。おめでとうございます。

　一定面積以上の土地取引をする場合は、市へ届出が必要です。

契約締結前（公有地の拡大の推進に関する法律）
次の土地を譲渡しようとする日の３週間前までに市へ届出
●届出が必要な面積
▼都市計画区域内の都市計画施設の区域内などの土地…２００㎡以上
▼上記以外の都市計画区域内の土地で市街化区域内の土地…５，０００㎡以上

土地取引の届出をお忘れなく！ 問都市整備課都市政策係
　☎㉓ 7135

契約締結後（国土利用計画法）
次の一団の土地を取引した契約日から起算して 2週間以内に市を経由して知事に届出
●届出が必要な面積
▼市街化区域…２，０００㎡以上
▼市街化区域以外の都市計画区域…５，０００㎡以上

藤
ふじ

本
もと
　永

なが
榮
え

さん

８月 22 日

水
みず
守
もり
　あい子

こ
さん

８月 31 日

石
いし
野
の
　壽

す
美
み
代
よ

さん

８月 28 日

山
やま

本
もと
　悦

えつ
子
こ

さん

９月 10 日

廃棄物の不法焼却（野焼き）は禁止されています 問環境課
　☎㉓ 7131

　廃棄物の野焼きは、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律（廃棄物処理法）」により原則禁止されていま
す。特に事業者（漁業や農業等を業とする者を含む。）が廃棄物の野焼きを行った場合には、大きな罰則
が課せられます。廃棄物の野焼きは、火災の原因となるだけでなく、煙や悪臭により生活環境や人体に大
きな影響を及ぼします。（このような場合は、相生市民の住みよい環境をまもる条例違反になります。）
　廃棄物は、野焼きせず適正な処理を行ってください。
　なお、廃棄物の野焼きは、警察と市が対応し、悪質な行為と見なさ
れた場合には下記の罰則が課せられます。

【不法焼却の罰則（未遂を含む）】
　５年以下の懲役もしくは 1,000 万円以下の罰金。またはその両方
を課す。（法人は３億円以下の罰金）
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暮　ら　し

お知らせ

救急医療情報キットの更新を！

� 問長寿福祉室　☎㉒7124
　救急医療情報キットをお持ちの人は、キットに保
管する情報（救急安心カードの情報・服用している
薬剤情報）を最新のものに更新してください。古い
情報では、適切な処置を受けることができません。
情報更新のため新しい救急安心カードが必要なとき
は、長寿福祉室にお問い合わせください。
対象　65歳以上の人、障害者手帳をお持ちでキッ
　　　トを必要とされる人
申請　長寿福祉室に申請書を提出

西播都市計画下水道の
計画変更（案）の縦覧

� 問下水道課下水管理係　☎㉓ 7138
　公共下水道区域の計画変更（案）を縦覧します。
【都市計画下水道の変更】
種類　西播都市計画下水道
名称　相生終末処理場
位置　相生市相生字小丸
　＜縦覧期間・場所＞
期間　10月３日㈭～ 17 日㈭　
　　　�8 時 30 分～ 17 時 15 分（土、日、祝日を除く。）
場所　相生市役所 2号館 2階　下水道課

広告掲載のお願い

� 問子育て元気課健康増進係　☎㉒ 7156
　毎年、市と㈱サイネックスの官民協働事業により
「子育て応援ガイドブック」を発行しています。子
育て応援ガイドブックは、子育てに関する支援制度
や相談窓口、市内の遊び場などを掲載しています。
公的機関および保育所、幼稚園、医療機関、子育て
ひろばで無償配布を予定しています。令和７年度版
作成にあたり、市内事業者などに
は、同社の営業担当者が広告掲載
のお願いに訪問いたします。ご理
解とご協力をお願いします。

兵庫県の最低賃金が改正されます

�問相生市労働基準監督署　☎㉒ 1020
　兵庫県最低賃金が令和 6 年 10 月 1 日から時間額
1,052 円（改正前は 1,001 円）に改正されます。
　最低賃金は、パートタイマー、アルバイトなどす
べての労働者に適用されます。詳しくは、兵庫労働
局労働基準部賃金室（℡ 078-367-9154）、または
最寄りの労働基準監督署にお問い合わせください。

年金相談（要予約）

� 問姫路年金事務所　☎ 079-224-6382
受付　月曜日　8時 30 分～ 19 時
　　　火曜日から金曜日　8時 30 分～ 17 時 15 分
　　　第 2土曜 9時 30 分～ 16 時
　　　※月曜日が祝日の場合は翌日 19 時まで開設
持ち物　基礎年金番号がわかるもの
　　　　顔写真付き本人確認証、印鑑
　　　　※予約が必要です。

盛土規制法に基づく
基礎調査結果（規制区域(案））

10月は「骨髄バンク推進月間」

� 問子育て元気課健康増進係　☎㉒ 7168
　毎年約 2,000 人がドナーを探しています。ご協力
をお願いします。
場所　姫路みゆき献血ルーム　☎ 079-288-5718

�問都市整備課都市政策係　☎㉓ 7135
　危険な盛土等による災害から国民の生命、身体を
守るため、令和4年 5月に「宅地造成等規制法」が「宅
地造成及び特定盛土等規制法」（通称 : 盛土規制法）
として抜本的に改正され、令和 5 年 5 月に施行さ
れました。この法律に基づき、盛土等の崩落により
人家等に被害を及ぼしうる区域
を規制区域として指定するた
め、兵庫県が基礎調査結果（規
制区域（案））を公表しました
ので、お知らせします。 詳しくはこちら
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募　　集

地域公共交通会議

� �問地域振興課まちづくり推進係　☎㉓7130
　相生市では、地域公共交通のあり方などについて協
議を行う相生市地域公共交通会議を設置しています。
　そこで、市内の地域公共交通政策に関して関心の
ある人で、この会議に参加していただける人を募集
いたします。
応募資格　応募日現在で満年齢18歳以上で市内在
　　　　　住または在勤の人
募集人員　２人
任期　委嘱日から２年間
応募期間　10月１日㈫～ 10月31日㈭
応募方法　�地域公共交通に関する考え方、アイディ

アなどをテーマにして400字程度のレポ
ートをまとめていただき、住所、氏名
（ふりがな）、性別、生年月日、電話番号、
職業、略歴、自己PRを記入して応募し
てください。
なお、レポートは返却いたしません。
提出書類は、市地域振興課まちづくり推
進係に直接お持ちいただくか、郵送、ま
たはFAX、電子メールでお申し込みくだ
さい。
machizukuri@city.aioi.lg.jp
FAX　23-7137

看護専門学校推薦入学試験

� �問看護専門学校☎㉒7110
募集学科　看護学科（看護師3年課程）
出願資格　①推薦
　　　　　　�令和７年３月に高等学校卒業見込み

（評定平均3.5以上）で高等学校長が責
任をもって推薦する人。将来、看護師
を職業とし社会に貢献する意思の有る
人

　　　　　②特別推薦
　　　　　　�令和７年３月に高等学校を卒業見込

み、高等学校在学中に、スポーツ・文化・
芸術、社会貢献・ボランティア活動な
どの分野で一定の活動実績があること
を学校長が認め、責任を持って推薦す
る人（評定平均3.1以上）。将来、看護
師を職業として社会に貢献する意思の
ある人

　　　　　③社会人特別推薦入学試験
　　　　　　令和６年８月１日以前から西播磨医療
　　　　　　圏域、姫路市在住または同地域の医療
　　　　　　機関もしくは福祉施設に勤務し、卒業
　　　　　　後同地域内の医療機関に勤務する意志
　　　　　　があり、合格後必ず入学できる人
定員　40人（修業３年）
考査料　２０，０００円
願書受付　９月30日㈪～ 10月25日㈮※当日消印有効
試験科目　国語総合（古文、漢文を除く。）、面接
試験日　10月31日㈭
試験会場　看護専門学校仮設校舎
合格発表　11 月 11 日㈪

自衛官などの募集

� �問自衛隊相生地域事務所　☎㉓2750
募集種目 ・受付期間

①一般層候補生　　　　　　　�11月28日㈭まで
②陸上自衛隊高等工科学校生徒（推薦）　　�
　　　　　　　　　　　　　　�11月�29日㈮まで
③陸上自衛隊高等工科学校生徒（一般）　
　　　　　　　　　　���令和７年１月16日㈭まで
④自衛官候補生　　　　　　　　��年間通じて受付
応募方法　募集要項などを自衛隊
　　　　　相生地域事務所に請求
　　　　　し、志願票・受験票を
　　　　　提出してください。

「 福祉サービス」 について考えよう

�問相生市手をつなぐ育成会　☎ 090-4644-7506
対象　どなたでも
日時　11月11日㈪　10時30分～
場所　総合福祉会館301研修室
内容　地域で使える障害福祉サービスについて学ぶ
参加費　無料
　　　　※予約不要
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催し・講座

「 あいあい作品展」 出展作品募集

� 問社会福祉課障害福祉係　☎㉒7167
応募資格　市内在住の心身に障害のある人
展示期間　12月11日㈬～ 20日㈮
展示場所　扶桑電通なぎさホール1階　
　　　　　市民ギャレリア
出品種目　絵画、書道、写真、細工、手芸品など　
申込　11月８日㈮まで
※�作品の搬入搬出などの詳細はお問い合わせくだ
さい。

かるがも運動会

� 問子育て学習センター　☎㉒8313
対象　令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれの
　　　幼児とその家族
日時　�10月20日㈰　９時45分～ 12時
場所　中央小学校体育館
定員　24組（定員になり次第締め切り）
参加費　子ども1人250円（兄弟は1人140円）
申込　10月11日㈮までに子育て学習センターへ

ベビーマッサージ＆育児相談会

� 問子育て学習センター　☎㉒8313
対象　令和6年4月2日以降に生まれた乳児とその
　　　保護者、妊娠中の人
日時　�10月22日㈫　10時～ 11時30分
場所　子育て学習センター２階プレイルーム
講師　助産師　頓

とん
田
だ
　真

ま さ こ
子　先生

定員　20組（定員になり次第締め切り）
参加費　200円（オイル代）
申込　10月15日㈫までに子育て学習センターへ

かるがもまーけっと

� 問子育て学習センター　☎㉒8313
対象　どなたでも
日時　�10月29日㈫　10時～ 13時
　　　※雨天の場合、10月30日㈬
場所　子育て学習センター園庭
出店者申込　10月11日㈮までに子育て学習センターへ

産前産後のヘルシークッキング

� 問子育て学習センター　☎㉒8313
対象　�令和6年4月2日以降に生まれた乳児の保護

者、妊娠中の人
日時　�11月７日㈭　10時～ 12時
場所　なぎさホール2階調理室
定員　20人（定員になり次第締め切り）
参加費　材料代実費
申込　11月1日㈮までに子育て学習センターへ
　　　※託児要申込

� 問看護専門学校　☎㉒7110
日時　�10月５日㈯　10時～ 15時
場所　看護専門学校（仮設校舎）
テーマ　「ただいま！おかえり！！相看祭！！！」　
　　　　～新たなうちらを輝かそう～
内容　模擬店、バザーのほか、カラオケ・ビンゴ大
　　　会などのステージイベントも盛りだくさん

第 35 回学校祭

� 問看護専門学校　☎㉒7110
　医療従事者として看護の道を歩むのだという意思
決定をする機会として戴帽式を行います。
日時　�10月18日㈮　10時～ 12時
場所　扶桑電通なぎさホール大ホール
　　※観覧を希望する人はお問い合わせください。

戴帽式

募　　集
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問歴史民俗資料館　☎㉓2961
①史跡めぐり
日時　11月9日㈯　９時30分　市役所玄関前出発
内容　「揖保郡・飾磨郡の中期古墳」
　　　特別展に関連する市内・姫路市の史跡めぐり
コース　�市役所→歴史民俗資料館・図書館（特別展）→

宿禰塚古墳（市指定）→塚森古墳→姫路市
埋蔵文化財センター・宮山古墳（県指定）→
播磨国分寺跡（国指定）→櫛之堂古墳・壇場
山古墳・山之越古墳（国指定）→市役所（15
時30分帰着予定）

持ち物　水筒、弁当
定員　15人（要申込）

②歴史講座
日時　11月30日㈯　10時30分～ 12時
場所　相生市立図書館3階視聴覚室
講師　山

やま
中
なか
　良
りょう

平
へい
氏（赤穂市教育委員会文化財課）

テーマ　赤穂市の中期古墳の話
　　　　～みかんのへた山と蟻無山～
定員　20人（要申込）

①②共通申込

10月8日㈫から歴史民俗資料館へ
　（電話は休館日を除く9時30分～ 15時30分）

史跡めぐり・歴史講座催し・講座

ファミサポ交流会

� 問ファミリー・サポート・センター　☎㉓0155
対象　会員および子育てに関心のある人（当日入会可）
日時　�10月８日㈫　10時～ 11時30分　
場所　総合福祉会館　301研修室
内容　アロマハンドクリーム作り
講師　藤

ふじ
川
かわ
　麻

ま
希
き
　さん

参加費　300 円
申込　前日までにファミリー・サポート・センターへ

※託児要申込

ファミサポ子育て講座
～子どもを伸ばす本当のやさしさ～

� 問ファミリー・サポート・センター　☎㉓0155
対象　会員および子育てに関心のある人（当日入会可）
日時　�11月5日㈫　10時～ 11時30分　
場所　総合福祉会館　301研修室
講師　あそびとお話のデリバリー　ドコデモ
　　　代表　榎

えの
本
もと

　英
ひで
樹
き
　先生

申込　前日までにファミリー・サポート・センターへ
※託児要申込

�問西はりま消防本部情報指令室　☎0791-76-7300
　聴覚・音声・言語機能に障がいのある人がスマー
トフォンなどを利用し、簡単に消防本部へ緊急通報
ができる「ＮｅＴ119緊急通報システム」の登録説
明会を開催します。
対象　�相生市、たつの市、宍粟市、太子町、佐用町

および上郡町光都に在住または在勤・在学の人
日時　10月27日㈰
　　　9時～ 11時　　宍粟防災センター
　　　13時～ 15時　�たつの市役所新館

※予約不要

N ｅＴ 119 緊急通報システム
登録説明会

相生市文化祭　囲碁大会

問生涯学習課　☎㉓7144
対象　市内在住または在勤の人
日時　�10月26日㈯　受付9時～
場所　なぎさホール中ホール
内容　Ａ級（4段以上）、Ｂ級（3段以下）、子供の部（中
　　　学生以下）
　　　各クラスともに1段差1目のハンデ戦
　　　同級は先番６．５目コミ出し
参加費　無料（昼食およびお茶は各自持参）
問合せ　相生囲碁連盟　吉田（☎080-6146-5447）
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相生・上郡広域シルバー
人材センター入会説明会

問相生・上郡広域シルバー人材センター　☎㉒4050
　あなたの知識・経験を活かして、一緒に働きませんか。
対象　概ね60歳以上の人
日時　10月８日㈫　13時30分
場所　相生シルバー人材センター２階会議室

１０月 17 日㈭～ 23 日㈬は薬と健康の習慣

問保健センター　☎㉒7168
　用法・用量を正しく守り、薬についての相談は
医師・薬剤師など専門家へ相談しましょう。
・かかりつけ薬剤師・薬局を持ちましょう。
・薬の用法・用量を守り、正しく使いましょう。
・ インターネットでの購入は安心できる販売サイト
を利用しましょう。

献血にご協力をお願いします

問保健センター　☎㉒7168
日時　　　11月６日㈬　① 9時30分～ 12時

②13時15分～ 16時
場所　　　相生市役所玄関前
献血方法　全血献血200ml・400ml

対象　幼児・児童
日時　11月3日㈰㈷　11時～ 11時30分
場所　図書館 3階　えほんのへや他
内容　『あおくんときいろちゃん』「若返りの水」他

※子ども劇場スタンプ対象イベント

【子ども劇場】　おはなし会

図書館通信
問図書館　☎㉓ 5151

対象　どなたでも
日時　10月20日㈰　14時～ 15時
場所　図書館3階　視聴覚室
内容　貸出ランキング上位の本を解説します。

きまぐれ読書サロン

対象　どなたでも　
日時　10 月 20 日㈰　11 時～ 11 時 30 分
場所　図書館 3階　視聴覚室
内容　「ちからたろう」他

※子ども劇場スタンプ対象イベント

【子ども劇場】　パネルシアター

対象　どなたでも
日時　10月27日㈰　14時～ 15時30分
場所　図書館3階　視聴覚室
内容　「ピノキオ」

キッズ☆シネマサロン

【工作ライブラリー】
木の実でつくるフォトフレーム

対象　どなたでも
日時　11月4日㈪㈷　10時～　なくなり次第終了
場所　図書館3階　視聴覚室
内容　公園で拾った木の実や葉っぱでオリジナルの
　　　写真立てを作りましょう。

・

・
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スポーツ

問体育振興課　☎㉓ 7170

ソフトバレーボール
トリムオータムカップ

相生市民秋季ソフトボールのつどい

対象　市内在住、在学、在勤の人で構成された高校
　　　生以上のチーム

※ソフトボール協会員は投手での出場不可
日時　11月３日㈰㈷　９時～　※雨天中止
場所　相生スポーツセンター
参加費　5,000円／チーム
申込　�10月18日㈮17時までに申込書に参加費を添

えて市民体育館へ

ＪＡあいおいカップ
相生市民冬季グラウンドゴルフ大会

対象　市内在住または在勤の人
日時　11月21日㈭　９時開会式

※雨天時は11月22日㈮
場所　若狭野ふれあい公園
内容　個人戦（男女別）　
　　　16ホールストロークプレイ
参加費　500円／人
申込　�10月25日㈮17時までに申込書に参加費を添

えて市民体育館へ

対象　各団体に所属する人または市内在住、在学、
　　　在勤の人
日時　①剣道　11月17日㈰

※高校女子は一般女子の部、一般は段位不問
②柔道　未定（令和7年2月頃）
③弓道　11月24日㈰
④空手道　12月１日㈰
⑤太極拳　未定
⑥少林寺拳法　11月17日㈰

場所　市民体育館
参加費　無料
申込　�開催日の14日前までに申込書を市民体育館

へ。各団体所属者の申込は直接各種目主管団
体へ。
※詳細は各種目主管団体へお問い合わせくだ
さい。

市民武道大会

対象　一般の男女（中学生以上）
日時　11月24日㈰　９時
場所　中央小学校　体育館
内容　トリムフリーの部　
　　　男女各２人の計４人によるチーム構成

※相互審判制（できない場合は受付時に要申請
参加費　2,000円／チーム

　（あそぼうる委員会登録チームおよび中学
　　　　生チームは1,000円）
申込　�11月12日㈫17時までに申込書に参加費を添

えて市民体育館へ

広
告

・
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  公民館だより
工夫を凝らした様々な講座を行っています。地域を問わずご参加ください。
※受講無料。申し込み 10 月 7 日㈪から公民館へ。定員になり次第締切。

公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

相生
☎㉒ 7153

10 月 24 日㈭
13 時 30 分～ 15 時 干支つくり教室 10 人

クラフトバンドで干支（巳）を作る
対象：大人
材料費：500 円
持ち物：手拭き用タオル

東部
☎㉒ 7804

10 月 20 日㈰
9 時 30 分～ 12 時 30 分 そば打ち体験 15 人

程度

国産新そば粉を使って、そば打ち体験
打った蕎麦は持ち帰り＆試食
参加費：1,800 円／人
持ち物：エプロン、マスク、タオル、飲み物

10 月 26 日㈯、27 日㈰
9 時 30 分～ 16 時
※ 27 日は 15 時まで

創立 42 年記念事業
東部公民館祭

（作品展）
－

定期講座受講者・同好会参加者の作品を展示、
お茶席、体験教室、試食作品（創作パン、マフィ
ン、コーヒー、中華風おこわ、冷製甘酒白玉
ぜんざい）の販売など　※要事前購入
試食作品引換券・お茶席券は 10 月 21 日㈪ま
での平日９時～ 16 時まで公民館で販売

西部
☎㉒ 7388

10 月 25 日㈮
18 時～ 19 時 30 分
10 月 26 日㈯
10 時～ 11 時 30 分

秋のリラックス
ヨガ教室

（全 2 回）
８人

簡単ストレッチヨガ
対象：一般女性
服装：体操ができるもの
持ち物：ヨガマットまたは大判バスタオル、
ブランケット、飲み物

10 月 29 日㈫
10 時～ 12 時

はじめての珈琲
焙煎教室

～生豆から一杯の
幸せ体験～

５人 材料：500 円
持ち物：軍手、エプロン

若狭野
☎㉘ 0001

11 月 2 日㈯
9 時～ 16 時
11 月 3 日㈰
9 時～ 15 時

若狭野多目的研修
センターまつり

（作品展）
－

定期講座、同好会で活動し、作成したものを
展示します。
喫茶コーナー（コーヒーセット 300 円）
※ 3 日㈰のみ
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2024.11.15 2024.11.15 2024.11.15 2024.11.15 2024.11.15 2024.11.15 2024.11.15

休日診療当番医（在宅当番医制）

10 月

6 日�㈰ きょう整形外科医院 ☎㉒ 7000
13 日�㈰ ノア整形外科クリニック ☎� 5700
14 日�㈪ しんりゅうクリニック ☎� 6287
20 日�㈰ 瞳クリニック ☎㉓ 7837
27 日�㈰ 半田クリニック ☎㉒ 0068

11 月
３日�㈰ 魚橋病院 ☎㉘ 1395
４日�㈪ みどりクリニック ☎� 6330

（注）  水道メーターから宅内は有料

休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）

10 月

1～ 10日 赤松設備工業㈱ ☎㉓ 4121

11～ 20日 三業㈱ ☎㉒ 5129

21～ 31日 ㈲小林水道工業所 ☎㉒ 0734

11 月 1～ 10日 テラモトコンストラ
クション㈱

夜☎ 080-2536-8027
昼☎㉔ 0066

（注）  9 時から 17 時までで急病患者に限ります。

問徴収対策室　☎㉓ 7152

※�国保税を口座振替で納付していた人
で、新たに後期高齢者医療保険の対象

（75歳）となった人は、再度、申し込み
が必要です。

※口座振替の人は、残高確認を。

納期限：１０月３１日㈭

◆市県民税・森林環境税（3 期）
◆国民健康保険税（4 期）
◆後期高齢者医療保険料（4 期）
◆介護保険料（4 期）

扶桑電通なぎさホール
～自主事業情報～

★中止等予定が変更した場合はＨＰでお知らせいたします。

・・・・・・・休館日情報・・・・・・・
10/1 ㈫・8 ㈫・15 ㈫ ･16 ㈬・22 ㈫・29 ㈫

市税などの納期限

☎㉓ 7118

手話を知ろう

白

　口を開き、歯を指さ
した右手人差し指の指
先を左方に振る

優秀映画鑑賞推進事業
なぎさ名作シネマ

● 日時　12 月 21 日㈯
①「Wの悲劇」

10 時～
②「どついたるねん」

13 時 30 分
● 料金　1 作品につき 500 円（全席自由）

※ 10 月 5日㈯からチケット販売

（　）は先月比

●世帯数　12,990世帯（�０ ）
●人　口　27,198 人 （－27）

男 　13,157 人 （-16）
女 　14,041 人 （-11）

　出生�� 18 人　��死亡����34 人
　転入���68 人　��転出����79 人

市の人口・世帯数
＜令和６年８月末現在＞

（　）は先月比

●世帯数　12,977世帯（�－９）
●人　口　27,144 人 （－23）

男 　13,151 人 （-6）
女 　13,993 人 （-17）

　出生�� 15 人　��死亡����47 人
　転入���59 人　��転出����50 人
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　体調もよく元気の合図で
す！早寝早起き、野菜など
をきちんと食べ、よく体を
動かしていると、いいうん
ちがスムーズに出るよ。

黄土色の
バナナうんち

　肉などの動物性の食材を
とりすぎているよ。毎日排
泄があっても、便秘の予備
群・・・野菜など繊維質の
食べ物をとるように心がけ
よう。

こげ茶色の
うんち

　大腸が過敏にはたらいて
いるね。よく寝て疲れをとっ
てリラックス !! 水溶性の食
物繊維（昆布、わかめなど
の海藻類・ごぼう）もとっ
てみよう。

ころころうんち

　形は整っていても、水に
流す時に便器の中に便が広
がるうんち。
　脂肪分のとりすぎだから、
気をつけよう。

白っぽい黄色の
やわらかいうんち

広
告

問子育て世代包括支援センター　☎㉒ 7156
乳幼児健診

◆1歳６か月児健康診査
（Ｒ5年2月･3月生）

10月17日㈭
9:00 ～�受付����

最近お子さんのうんちみてますか？

チンゲン菜には鉄やカルシ
ウム、βカロテン、ビタミン
C など、栄養素が多く含まれ
ています。チンゲン菜に含ま
れている鉄は吸収されにくい
ため、動物性たんぱく質（肉 ･
魚 ･ 卵）と一緒にとることで
吸収を高めることができます。

チンゲン菜はキッチンペーパーで水気をしっかりとふきとると、
味がしっかりつき、おいしく仕上がります。また、チンゲン菜の
葉と茎では火の通り方が異なるため、タイミングをずらして加熱
しましょう。茎の部分は加熱しすぎるとシャキシャキ食感が失わ
れるので注意してね。

野菜を食べよう

チンゲン菜とえのきシャキシャキ炒め

● cooking point ●

材料
（２人分）

作り方

動画は
こちら

料理作成：相生市いずみ会

( １人分 )

エネルギー　１６１kcal

食塩相当量　�０．３２ｇ

調理時間　　�1 ０分

◆3歳児健康診査
（Ｒ3年3月･4月生）

10月31日㈭
13:00 ～�受付����

簡 単 お 家 ご は ん  レ シ  ピ
10月はひょうご食育
月間！食育ライフを
見直しましょう！

朝ごはんの後に、ゆっくり
トイレに入る時間を作りま
しょう。

※一般的なものです。気になる人は医師に相談しましょう。

食物繊維が多く含まれ
ている食品をしっかり
摂取して、バナナうん
ちを出そう！

食物繊維合計 6.2g/ 食

●バナナ 1 本 ●小松菜 50g

●大豆 20g ●菜の花 25g

●キャベツ 30g　●かぼちゃ 20g

親子でスマイル

チンゲン菜･･ １株�
えのき･･150ｇ　　
むね肉･･40ｇ
ごま油･･大さじ1/2
酒（下味）･･小さじ1�������������

① チンゲン菜は 4 ｃｍ幅に切り、葉と茎に分ける。
② えのきは長さを半分に切り、根本は手でほぐす。
③ むね肉に酒（下味）をふり、ふんわりラップをし、

500 ｗ で 3 分加熱する。
④ フライパンにごま油をひいて中火で加熱し、①の茎、
②を入れ、チンゲン菜がやわらかくなるまで炒める。
⑤ ①の葉と a を入れ中火で炒め、③を入れて全体に味

がなじめばできあがり♪

｛a
酒･･大さじ1/2　
しょうゆ･･小さじ1/2
鶏ガラスープの素･･小さじ１/2
おろしニンニク･･小さじ１/4　
黒こしょう･･少々
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広
告

相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ
行政相談 10 月 23 日㈬　13:30 ～ 15:00

総合福祉会館 総務課
☎㉓ 7126人権相談 10 月 9 日㈬　10:00 ～ 12:00

弁護士による消費生活相談 10 月 16 日㈬　 9:30 ～ 11:30
市役所 3 号館 消費生活センター

☎㉓ 7149消費生活相談 毎週月～金曜日　9:00 ～ 16:00

女性のための相談室 10 月 1 日㈫　
13:30 ～ 16:3011 月 5 日㈫ 市役所 3 号館 地域振興課

☎㉓ 7130
ひめじ若者サポートステーション
出張相談会 10 月 21 日㈪　10:00 ～ 13:00 総合福祉会館 地域振興課

☎㉓ 7133
知的障害者相談 10 月 24 日㈭　 9:30 ～ 12:00

総合福祉会館 社会福祉課
☎㉒ 7167身体障害者相談 11 月 3 日㈰　10:00 ～ 12:00

精神障害者相談 10 月 12 日㈯　13:30 ～ 15:30

もの忘れ相談 10 月 25 日㈮　13:30 ～ 15:30 総合福祉会館 地域包括支援センター
☎㉓ 7260

弁護士による法律相談 10 月 16 日㈬
11 月 6 日㈬　 9:00 ～ 12:00

総合福祉会館 社会福祉協議会
☎㉓ 2666ふれあい心配事相談 10 月 15 日㈫　13:30 ～ 16:00

ひきこもり相談 10 月 21 日㈪　13:30 ～ 16:00

農地相談 10 月 8 日㈫　13:30 ～ 15:30 農業委員会
☎㉓ 7140

あいおいっ子悩み相談 10 月 11 日㈮
10 月 25 日㈮　13:00 ～ 17:00 教育支援センター・育成支援室

☎㉓ 5070
※電話での相談は  毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00教育相談 毎週（火～金）　13:00 ～ 16:00

栄養相談 10 月 11 日㈮　 9:30 ～ 11:30 赤穂健康福祉事務所
☎㊸ 2321

※前日までに要予約エイズ・肝炎相談 10 月 1 日㈫
10 月 15 日㈫　 9:20 ～ 11:00

新規創業相談 随時 商工会議所
☎㉒ 1234

就活セミナー 10 月 17 日㈭　14:00 ～ 16:00 ハローワーク相生
☎㉒ 0920

ご冥福をお祈りします

お く

や み

：要予約く ら し の 相 談

死亡日 氏名（※敬称略）年齢 住　　所

7/11 岡
おか

田
だ

　英
えい

子
こ

94 青葉台
8/ 5 髙

たか

橋
はし

　弘
ひろし

87 千尋町
8/17 三

み

宅
やけ

　千
ち

加
か

枝
え

97 那波野１丁目
8/19 福

ふく

田
だ

　あい子
こ

100 那波西本町
8/20 山

やま

口
ぐち

　増
ます

代
よ

92 青葉台
8/20 前

まえ

田
だ

　敦
あつ

子
こ

97 那波西本町
8/20 塩

しお

地
じ

　義
ぎ

一
いち

91 千尋町
8/21 岡

おか

田
だ

　隆
たかし

97 那波野 1丁目
8/24 岡

おか

野
の

　直
なお

能
よし

66 矢野町菅谷

死亡日 氏名（※敬称略）年齢 住　　所

8/30 津
つ

田
だ

昇
のぼる

89 若狭野町出
8/30 濱

はま

本
もと

　隆
たかし

97 矢野町真広
9/ 1 三

み

木
き

　玉
たま

枝
え

99 緑ケ丘 3丁目
9/ 2 吉

よし

田
だ

　辰
たつ

子
こ

95 青葉台
9/ 4 藤

ふじ

塚
つか

　勝
かつ

也
なり

80 若狭野町下土井
9/ 5 藤

ふじ

原
わら

　益
ます

男
お

96 佐方 2丁目
9/ 8 今

いま

井
い

　易
やす

子
こ

83 野瀬
9/10 時

とき

川
かわ

　孝
たか

子
こ

68 赤坂 1丁目
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８
17

安全・安心のまち住民大会

　扶桑電通なぎさホールで安全・安心のま
ち住民大会が行われました。地域に貢献し
た警察官への表彰や、相生警察署長による
特殊詐欺を防ぐための「固定電話スリーガー
ド作戦」についての説明など、交通事故・
犯罪防止のための啓発を行いました。

　総合福祉会館で、特別支援教育講演会が行われ
ました。相生ロータリークラブや市内の幼稚園・
学校の教諭が参加しました。相生ロータリークラ

特別支援　子どもへの関わり方

ブより、子どもを理解し対応を考
えられるよう、「子どもの状態を
知る」検査キットが寄付されまし
た。

８
27

９
７

８
26

相談しやすい環境を

　市内小中学校の児童・生徒の代表と教職員が話し
合う「いじめ防止サミット」が扶桑電通なぎさホー
ルで行われました。同サミットでは、「相談しやすい
環境をつくってほしい」などの意見が出され、児童
や生徒たちが安心して学校生活を送るための方法を
全員で話し合いました。

体験乗船ドン・デン・ジャン♪

　青葉台小学校の４年生から６年生までの合計 120
人が、ペーロン体験乗船に参加しました。櫂の持ち
方や漕ぎ方を教わり、海上では大きく櫂を動かしな
がら一生懸命に漕いでいました。児童たちは「よー
いやさー！」「ソォレ！」など、元気なかけ声で息を
合わせて、体験乗船を行いました。

まちかど
フ
ォ
ト
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まちかど

フ
ォ
ト

　椿の園と愛老園の合同敬老会が５年ぶりに行わ
れました。敬老会では長寿者の紹介の後、矢野川

元気に長生きしてね

幼稚園、相生保育所と矢野
川保育所、矢野小学校によ
るアトラクションが行われ、
元気いっぱいの歌や踊りを
披露し、交流を深めました。

９
11

自治功労者表彰

（表彰理由）
昭和59年４月に相生市役所に入庁し、
教育次長、企画総務部長等を歴任後、
令和元年７月から令和６年８月まで副
市長を務め、市政に多大な貢献があっ
たことから、自治功労者表彰を授与さ
れました。

越
お

智
ち

　俊
とし

之
ゆき

さん

　相生ペーロン護岸特設会場で、「AIOI ドラゴン
ボートフェスティバル 2024」が行われました。県
内外から54チームが参加し、今大会は、経験者中心、
初心者中心、女性のみ参加の３部門で行われまし
た。会場は、選手たちのかけ声や太鼓の音、応援
する人たちの歓声で盛り上がりました。

海上の熱き闘い９
15

【結果】　SPECIAL（経験者）　1位�ドルフィン（糸満市）
２位�セピア倶楽部（相生市）

　　　　　　　　　　　　　３位�関西龍舟（神戸市）
　　　　ROOKIES（新人）　���1 位�マルト水産の愉快な仲間たち（相生市）

２位�陸ペーロンチーム ”新 ”（相生市）
３位�みんなで舟漕がん会MIX（相生市）

　　　　WOMEN（女子）　����1 位�関西龍舟華組（神戸市）
２位��Summer�DraGOns5（沖縄県）
３位��Torii�Ladies（沖縄県）
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●広報あいおいは再生紙を使用しています。
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MyDream

お子さんの写真を
　掲載しませんか？
問企画広報課秘書広報係

　概ね 3 歳までの子どもの写真（データ可）、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、  
住所、保護者氏名、電話番号、一言（30 文字程度）を記入のうえ、市公式 LINE・メー
ル・郵送・ 持参のいずれかの方法でお申し込みください。（掲載月指定不可）

で投稿

あいおいえんじぇるず あいおいえんじぇるず

市公式 LINE Instagram

相生市の情報や魅力を発信中！

おうきくん（R4.3.23 生）れおとくん（R5.10.31 生）

　　佐
さ

野
の

さん （赤坂 1 丁目）
いつまでも仲良し兄弟で
元気いっぱい大きくなってね～！！

　私の将来の夢は本の作家になることです。私の本を読んだ人が少し
の間でも幸せを感じられて、その人の人生の拠り所になれるような本
を届けられる作家になりたいです。
　私は二年生の時からよく本を読むようになりました。そして、三年
生の時くらいから本に囲まれて仕事をしたいと思い、図書館の司書に
なろうと憧れるようになりました。その夢は五年生まで変わりません
でした。しかし、最近はたくさんの本を読んでいく中でその夢が少し
変化してきました。自分が書いた本で、読んでくれた人達を幸せにし
ていきたいと思うようになりました。だから、そんな幸せを届けられ
るような作家になるために、これからもたくさんの本を読んで、人々
をひきつけるような表現を勉強していきたいです。
　これからも、本を特別に思う気持ちを大切にしながら、まだまだ続
く長い人生を本と一緒に歩んでいきたいです。

夢中になれる本を届ける作家

ホイッティカーさんの家の屋根裏に住んでいる、お
ばけのジョージー。毎晩同じ時間に、階段と広間のド
アをきしませます。ところがある日…。

主人公がおばけなだけあって暗めな印象のある絵で
す。ほのぼのとしたストーリーと可愛らしいジョージー
は、物音や夜、おばけが怖い！というお子さまにもお
すすめです。10 月は同シリーズの『おばけのジョージー
のハロウィーン』も併せて読んでみてください。

『おばけのジョージー』

山
やま

本
もと

　晏
あ

由
ゆ

美
み

さん　( 相生小 6 年 )

   　なぎさちゃん　（R3.8.23 生）

　　栗
くり

山
やま

さん （佐方 1 丁目）

５人兄妹の末っ子やんちゃ姫なぎちゃん♡ 
にぃに＆ねぇねと一緒に仲良く大きくなってね♡

ロバート ブライト／さく
みつよし  なつや／やく
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