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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
良
い

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

こ
こ
数
年
、
私
た
ち
の
生
活
を
脅
か
し
て

き
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で
す

が
、
昨
年
５
月
に
５
類
の
位
置
づ
け
と
な
り

コ
ロ
ナ
禍
前
の
平
時
を
取
り
戻
す
た
め
の
第

一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
、
当
市
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
あ

り
ま
す
相
生
ペ
ー
ロ
ン
祭
も
、
４
年
振
り
に

前
夜
祭
の
花
火
大
会
を
開
催
し
、
例
年
よ
り

多
い
６
，
０
０
０
発
の
花
火
を
打
ち
上
げ
ま

し
た
。
翌
日
に
は
パ
レ
ー
ド
、
ペ
ー
ロ
ン
競

漕
を
行
い
、
２
日
間
で
約
12
万
人
の
方
に
ご

来
場
い
た
だ
き
、
相
生
の
地
に
活
気
が
戻
っ

て
き
ま
し
た
。
ま
た
、地
域
の
祭
り
も
復
活
し
、

「
改
め
て
地
域
の
絆
を
深
め
る
」
と
い
う
意
味

中央幼稚園 4歳児（左）、3歳児のみなさん（右）

広報 22024.1「あいさつは　みんなにとどく　プレゼント」



   

『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

で
、
再
ス
タ
ー
ト
と
な
る
重
要
な
一
年
で
あ

っ
た
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

相
生
市
で
は
、
今
年
度
か
ら
山
陽
自
動
車

道
の
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
設
置

を
目
指
し
調
査
事
業
に
着
手
し
ま
し
た
。
実

現
す
れ
ば
交
通
ア
ク
セ
ス
が
強
化
さ
れ
、
利

便
性
や
生
活
の
質
の
向
上
に
繋
が
る
な
ど
、

よ
り
魅
力
あ
る
ま
ち
へ
と
生
ま
れ
変
わ
る

大
き
な
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
産
業
基
盤
の
強
化

や
地
域
振
興
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
を
目
指

し
、
実
現
に
向
け
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

社
会
経
済
活
動
は
、
コ
ロ
ナ
禍
前
の
状
況

を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
る
も
の
の
、
依
然
と
し

て
続
く
物
価
高
騰
へ
の
対
応
や
少
子
高
齢
化

な
ど
、
我
々
地
方
自
治
体
を
取
り
巻
く
環
境

は
、
厳
し
い
状
況
で
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
う
し

た
中
で
も
市
民
の
皆
様
と
手
を
携
え
、
対
話

を
重
ね
な
が
ら
、
明
る
い
未
来
を
見
据
え
て

新
時
代
へ
の
対
応
を
行
っ
て
ま
い
り
た
い
と

決
意
を
新
た
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
市
民
の
皆
様
の
今
年
一
年
の
ご

健
勝
、
ご
多
幸
を
お
祈
り
し
、
年
頭
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

広報3 2024.1
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「おはようって　言えたら今日から　おともだち」

手話を知ろう

龍

　つまんだ両手２指を口の
両脇から弧を描いて左右斜
め前へ出す

　
固
定
資
産
税
な
ど
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

●
家
屋
の
新
築
・
増
築
を
し
た
場
合

　
令
和
６
年
度
か
ら
固
定
資
産
税
な

ど
が
課
税
さ
れ
ま
す
。
居
住
用
の
家

屋
を
新
築
し
た
場
合
は
、
そ
の
敷
地

の
税
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
昨
年
中
に

新
築
・
増
築
し
た
家
屋
の
う
ち
税
務

課
の
調
査
員
が
未
訪
問
の
場
合
は
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合

　
令
和
６
年
度
か
ら
の
固
定
資
産
税

な
ど
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
該
当
す
る

人
（
建
て
替
え
中
の
人
も
含
む
）
は
、

家
屋
の
全
部
ま
た
は
一
部
の
取
り
壊

し
に
か
か
わ
ら
ず
、
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
居
住
用
の
家
屋
を
取
り
壊

し
た
場
合
は
、
そ
の
敷
地
に
適
用
し

て
い
た
軽
減
措
置
が
外
れ
る
た
め
、

土
地
の
税
額
が
上
が
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

●
倉
庫
・
車
庫
な
ど
を
建
て
た
場
合

　
簡
易
な
倉
庫
や
車
庫
で
も
基
礎
が

あ
り
、
土
地
に
定
着
し
て
い
る
場
合

は
、
固
定
資
産
税
な
ど
の
課
税
対
象

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
償
却
資
産
を
所
有
す
る
場
合

　
令
和
６
年
１
月
31
日
㈬
ま
で
に
申

告
書
を
税
務
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
市
で
は
電
子
申
告
の
受
付
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
エ
ル
タ
ッ
ク

ス
ま
た
は
郵
送
で
の
提
出
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の
詳
細
は
、
地
方

税
共
同
機
構
Ｈ
Ｐ
（https://w

w
w.

eltax.lta.go.jp

）
ま
で
。

※
事
業
用
の
太
陽
光
発
電
設
備
は
償

却
資
産
で
す
。（
屋
根
な
ど
に
設
置

し
た
大
型
の
設
備
も
対
象
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。）

問
税
務
課
資
産
税
係　
☎
㉓
７
１
５
５

　
百
歳
の
誕
生
日
を

　
　
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

百
寿
の
祝

11 月５日

山
やま
下
した
　操
みさお
さん

第３5 回子どもスケッチ大会入賞者 ( 敬称略 )
問生涯学習課　☎㉓ 7144

■市長賞
長
おさだ あ ず み
田歩純（双葉小 4）、矢

や の り こ
野莉心（双葉小 2）、

藤
ふじさき
﨑月

つ き
希（テレジア幼稚園）

■議長賞　
眞
まなべ
鍋奏

かな と
人（双葉小 6）、枌

そぎはら
原佑

ゆう き
樹（那波小 1）、

福
ふくなが
永暖
はる
（どんぐりの家）

■教育委員会賞　
冨
ふ じ た
士田寿

す ず え
々絵（双葉小 5）、岩

いわたに
谷海
かいせい
星（那波小 2）、

藤
ふじさき
﨑柊

しゅ う
優（テレジア幼稚園）

■サクラクレパス賞　
岩
いわたに
谷舞

ま お
桜（那波小 4）、山

やまもと
本あやか（那波小 1）、

藤
ふじもと
本葉
よう
（双葉小 1）、保

ほさか
坂禮
れい
（あおば幼稚園）、

久
く す
須千

ち さ と
紗都（中央幼稚園 )、近

ちか だ
田心

り ん
星（テレジア幼稚園）

■ぎゃらりー表谷賞
井
いのうえ
上心

ここ な
絆（双葉小 6）、枌

そぎはら
原愛

あい な
樹（那波小 3）、

福
ふくなが
永詩
うた
（どんぐりの家）

■本町商店街振興組合賞　
山
やまもと
本美

み さ き
彩希（那波小 4）、高

たかぎし
岸美

み わ
羽（青葉台小 3）、

保
ほさか
坂壽

しゅう
（あおば幼稚園）
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　税の申告が始まります。期限内に申告しましょう。

所得税・市県民税の申告準備はお早めに！

≪ 申告期間：2 月 16 日㈮～ 3 月 15 日㈮≫

問税務課市民税係　☎㉓ 7128

●申告が必要な人
▶所得税確定申告
　（譲渡、配当所得または、青色申告は税務署へ申告）

◆�給与以外の所得があり、令和５年中の合計所得金額
が、所得控除の合計額を超える人

◆�主な給与以外に給与やその他の所得が20万円を超え
る人

◆�給与の収入金額が 2,000 万円を超える人

※�公的年金などの収入金額の合計額が400万円以下で、
それ以外の所得金額が 20 万円以下の人は、所得税の
確定申告は必要ありません。（還付申告は可能）
    市県民税の申告は必要な場合があります。

▶市県民税 ( 住民税申告）
　所得税の確定申告をする人は、市県民税の申告は不
要ですが、次の場合は必要です。
◆�所得がなくても、公営住宅に入居している人や国民
健康保険、後期高齢者医療保険に加入している人　
◆�給与所得者で勤務先から市に給与支払報告書が提出
されていない人

●申告相談に必要なもの
①�マイナンバーカードまたはマイナンバー確認書類と
運転免許証などの顔写真付き身分証明書
②�給与所得や公的年金などの源泉徴収票
③�社会保険料、生命保険料、地震保険料などの控除を
受ける場合は、支払証明書
④�申告者本人名義の通帳および届出印
  （口座振替納付や還付申告の場合に必要）　
⑤�農業、営業、不動産所得がある場合は、収支内訳書
など
⑥医療費控除を受ける場合は、医療費控除の明細書
⑦その他控除を受けるための証明書
  （障害者手帳、寄附金の領収書など）

※その他書類が必要になる場合もあります。

事業主の皆さまへ
　所得税の源泉徴収義務がある給与支払者は、令和
５年１月から 12 月の間に支払った給与について、支
払額の多少にかかわらず、すべての従業員の住所地（令
和６年１月１日現在）の市区町村長へ給与支払報告書
を提出することが義務付けられています。

給与支払報告書の提出期限 1 月３１日㈬

　給与支払報告書提出や市県民税特別徴収の納税は、
エルタックスが便利です。
https://www.eltax.lta.go.jp/

　税務署で確定申告をする必要がある人は、パソコ
ンやスマートフォンを利用して、国税庁ホームペー
ジの「確定申告書等作成コーナー」から確定申告書
の作成と送信ができます。

〇 �案内に従い金額などを入力するだけで、申告書が
作成可能（自動計算）
〇 確定申告時期には、24 時間いつでも利用可能
〇 還付金の振込処理がより早くなります
〇 マイナポータルと連携して一部自動入力が可能
〇 作成した申告書は自宅から送信可能

※�マイナンバーカードとマイナンバーカード読取対
応のスマートフォンまたはＩＣカードリーダライ
タが必要です。

詳しくは、国税庁ホームページをご覧ください。
確定申告書等作成コーナー
https://www.keisan.nta.go.jp/

申告会場は大変混雑します。
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「『おはよう』で　笑顔の一日　スタートだ」

第三者評価を実施しました
問企画広報課企画係　☎㉓ 7124

　令和４年度に実施した事業から７事業を選定し、第三者評価を行いました。各事業に対し、
下記のとおり意見をいただきました。これらの意見を踏まえ、各担当課において事業内容を十
分検討し、今後の取り組みに反映していきます。

評価事業名 事業内容 評価 委員からの意見

広報事業

月１回の広報紙の発行および
報道各社への情報提供。また、
まちかど出前講座により市民
へ市の施策の説明を行う。

改善・見直
しの上継続

まちの魅力発信という観点から、ホームページ整備な
ど他の事業と合わせて、取り組んでいくこと。
市民ニーズに合わせて、内容を改善していくこと。

生活交通
システム事業

路線バスのバス停が遠い人に
対し、路線バスまでのタク
シーを交通手段として、生活
交通の維持・確保に努める。

利用方法をスムーズに出来るようにするなど、利用者
の満足度が高まるように利便性を高めること。
利用者のみでなく、全市民に利便性を感じてもらえる
ような事業内容とすること。

就労促進事業

若者の就労へのサポート、イ
ンターンシップ事業、市内企
業の求人情報等データベース
の作成などを行う。

相生市の活性化などに繋がる大変重要な事業であり、
施策目標達成のために、他の事業と合わせて、まちの
魅力と一緒に発信していくこと。
求人データベースを充実させるとともに、相生市で働
くことのメリットをＰＲすること。

重症心身障害
者福祉年金支
給事業

重度の障害認定者で、相生市
に引き続き１年以上住所を有
する人に、障害の程度に応じ
て福祉年金を支給する。

廃止

国の障害年金制度も改正されており、より時代に即し
た内容に見直す必要がある。
廃止する場合は、経過措置を設けるなど段階的に廃止
すること。

家族介護慰労
金支給事業

過去１年間介護保険サービス
を利用することなく、要介護
４相当以上の高齢者を在宅で
介護する家族に対し、慰労金
を支給する。

事業開始当初と比べて介護サービスも充実してきてお
り、ニーズに合った事業へシフトしていくべきである。
介護をしている人のサポート体制を強化すること。

健康づくり
推進事業

健康づくりの場と機会を提供
し、市民の健康維持・健康増
進の意識を高め、健康の自己
点検のための各種健康診査お
よび相談体制の充実を図る。

改善・見直
しの上継続

健康診断がメインとなっており、健康づくりの方法を
お知らせする仕組みなどを増やしていくべきである。
時期の分割など、健康診断の受診者数を増やす取り組
みを改善するべきである。

学校支援地域
本部事業

学校支援ボランティアの活動
により、学校教育を支援する。

学校側のニーズをしっかりと把握し、学校側が困って
いることに対して、マッチング出来るように取り組む
こと。
目的である子どもの育成環境の充実のため、他の事業
と合わせて、取り組んでいくこと。

★詳細は、企画広報課、公文書公開コーナーおよび市ＨＰで３月１日㈮より公開します。
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す
。
ま
た
、
メ
ニ
ュ
ー
画
面
の
「
み

ん
な
の
声
」か
ら
も
回
答
可
能
で
す
。

●
回
答
期
限
　
１
月
１
日
㈪
〜
２
月

14
日
㈬

●
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
！

　
皆
さ
ま
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

提
出
さ
れ
た
意
見
は
そ
の
概
要
と
と

も
に
市
の
考
え
方
を
公
表
し
ま
す
。

　
ま
た
、
意
見
に
基
づ
い
て
計
画
を

修
正
し
た
と
き
は
、
修
正
内
容
と
理

由
を
併
せ
て
公
表
し
ま
す
。
提
出
者

の
氏
名
な
ど
は
公
表
し
ま
せ
ん
。

●
①
相
生
市
災
害
廃
棄
物
処
理
計
画

（
案
）

　
災
害
時
に
発
生
し
た
廃
棄
物
の
処

理
に
関
す
る
基
本
事
項
を
定
め
、
適

正
か
つ
円
滑
な
処
理
を
行
い
、
再
資

源
化
を
図
る
と
と
も
に
生
活
環
境
の

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、
わ
か

り
や
す
く
身
近
な
、
広
報
・
広
聴
活

動
を
進
め
る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
を
実
施
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
対
象
者　
市
内
外
全
て
の
人

●
回
答
方
法
　
相
生
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
よ
り
ア
ン
ケ
ー
ト
を
配
信
し
ま

問
環
境
課　
☎
㉓
７
１
３
１

保
全
、
復
旧
、
復
興
を
推
進
す
る
こ

と
を
目
的
に
策
定
す
る
も
の
で
す
。

●
②
相
生
市
脱
炭
素
社
会
づ
く
り
基

本
計
画
（
案
）

　
脱
炭
素
社
会
の
実
現
を
目
指
す
た

め
、
市
民
、
事
業
者
、
行
政
が
一
体

と
な
り
、
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の

削
減
に
取
り
組
む
計
画
を
定
め
た
も

の
で
す
。

①
②
共
通
事
項

▼
提
出
期
間
　
12
月
28
日
㈭
～
１
月

31
日
㈬
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
当
日
消
印
有
効

問
企
画
広
報
課
秘
書
広
報
係　
☎
㉓
７
１
２
３

　
広
報
・
広
聴
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
実
施

　
相
生
市
中
学
校
の
制
服
が
新
し
く
な
り
ま
す
！

問
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係　
☎
㉓
７
１
４
３

　
令
和
６
年
４
月
入
学
の
中
学
校
新

１
年
生
よ
り
、
順
次
新
制
服
に
移
行

し
ま
す
。

　
制
服
の
見
直
し
は
、「
時
代
や
環

境
の
変
化
」、「
男
女
の
あ
り
方
の
変

化
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
、
ジ
ェ

ン
ダ
ー
の
視
点
だ
け
で
な
く
、
気
候

に
合
わ
せ
た
防
寒
対
策
、
品
質
、
経

済
的
負
担
な
ど
、
生
徒
に
対
す
る
き

め
細
や
か
な
配
慮
を
行
い
、
決
定
し

ま
し
た
。

●上下
　上→ブレザー　下→スラックスとスカートから選択
●ネクタイ・リボン（選択可）
　那波中→えんじ色　双葉中→緑色　矢野川中→青色
●ボタン
　市章を型どった七宝タイプ
●エンブレム
　各中学校生徒会中心に決定したもの
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「にこにこで　げん気にあいさつ　みんなでね」

●申込期間
　12 月 25 日㈪～１月 31 日㈬　９時～ 17 時
　※土・日・祝・年末年始（12 月 29 日～１月３日）を除く
●申込方法
　入札参加申込書など（市の様式）を
　財政課管財係へ提出
●開札日時
　２月５日㈪　９時 30 分（予定）
　※最高価格で入札された人を落札者（購入者）に
　決定します。

対象不動産①

対象不動産③

対象不動産⑤

対象不動産②

対象不動産④
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市有地を売却します

　市が所有している土地（宅地）を入札により売却します。入札の応募要領は、財政課管財係窓口でお受取り、
または市ＨＰでダウンロードしてください。売却物件の現況写真などは、市ＨＰ（https://www.city.aioi.lg.jp/
soshiki/zaisei/baikyaku.html）に掲載します。詳細は電話または窓口でご確認ください。

番 号 所　在　地 面　積（㎡） 最低売却価格（円） 備　考

① 山手１丁目 190 番 1,013.01 26,236,959

相生駅まで徒歩約７分
建ぺい率 60％、容積率 200％
第１種住居地域、池沼跡地
地目：宅地　間口 50 ｍ、奥行 20 ｍ
高低差あり

② 那波南本町3043番 1,236.86 17,316,040

相生駅まで徒歩約 20 分
建ぺい率 60％、容積率 200％
第１種住居地域
地目：宅地
※法面の一部に土砂災害特別警戒区域あり
間口 43 ｍ、奥行 50 ｍ
高低差あり

③ 双葉３丁目
329番 13 143.80 1,811,880

相生駅まで徒歩約 15 分
建ぺい率 60％、容積率 200％
第１種中高層住居専用地域
※がけ地の安全措置
（兵庫県建築基準条例第２条）が必要
地目：宅地
間口 22 ｍ、奥行７ｍ
高低差あり

④ 山手２丁目 30 番 138.63 6,557,199

相生駅まで徒歩約６分
建ぺい率 60％、容積率 200％
第１種住居地域
地目：宅地
間口７ｍ、奥行 19 ｍ
高低差あり

⑤
ひかりが丘 20 番３
ひかりが丘 20 番４
ひかりが丘 20 番５

416.89 15,966,887

相生駅まで徒歩約７分
建ぺい率 60％、容積率 200％
第１種住居地域
地目：宅地
間口 30 ｍ、奥行 14 ｍ
高低差あり

問財政課管財係　☎㉓ 7116

【入札対象物件】
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「あいさつは　朝一番の　プレゼント」

　
産
前
産
後
免
除
制
度

●
国
民
健
康
保
険
税
の
免
除

　
被
保
険
者
の
出
産
時
、
所
得
割
額

と
均
等
割
額
が
４
ヵ
月
分
（
多
胎
妊

娠
は
６
ヵ
月
分
）
免
除
さ
れ
ま
す
。

▼
届
出
期
間　
出
産
予
定
日
の
６
ヵ

月
前
以
降
（
令
和
５
年
11
月
１
日
以

降
の
出
産
が
対
象
）

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の
　
本
人
確

認
書
類
、
母
子
健
康
手
帳
（
出
産
前

申
請
の
み
）

●
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

　
第
１
号
被
保
険
者
の
出
産
時
、
保

険
料
が
４
ヵ
月
分
（
多
胎
妊
娠
は

６
ヵ
月
分
）
免
除
さ
れ
ま
す
。

▼
届
出
期
間
　
出
産
予
定
日
の
６
ヵ

月
前
以
降
（
平
成
31
年
２
月
１
日
以

降
の
出
産
が
対
象
）

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の
　
基
礎
年

金
番
号
が
わ
か
る
も
の
、
本
人
確
認

書
類
、
母
子
健
康
手
帳
（
出
産
前
申

請
の
み
）

※
出
産
（
妊
娠
85
日
以
上
の
分
娩
）

早
産
、
流
産
、
死
産
、
人
工
妊
娠
中

絶
を
含
み
ま
す
。

※
別
世
帯
の
人
が
申
請
に
来
ら
れ
る

場
合
は
、
委
任
状
と
受
任
者
の
本
人

確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
る

納
付
書
に
よ
る
保
険
料
の
納
め
忘
れ

が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
老
齢
基

礎
年
金
の
額
が
減
少
し
た
り
、
受
け

ら
れ
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
割
引
の
あ
る
お
得
な
口
座
振
替

（
早
割
・
半
年
前
納
・
一
年
前
納
・

二
年
前
納
）
も
あ
り
ま
す
。

※
前
納
は
申
込
期
限
あ
り

※
口
座
振
替
の
申
込
は
、
口
座
振
替

申
出
書
に
必
要
事
項
を
記
入
・
押
印

（
金
融
機
関
の
届
出
印
）
の
う
え
、

年
金
事
務
所
ま
た
は
金
融
機
関
窓
口

に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
国
保
年
金
係　
☎
㉓
７
１
５
４

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
ご
注
意
を
！

問
市
民
課
国
保
年
金
係　
☎
㉓
７
１
５
４

年金相談 ( 要予約）
問姫路年金事務所　☎ 079-224-6382

【受付時間】月曜日（8時 30 分～ 19 時）、
火～金曜日（8時 30 分～ 17 時 15 分）、
第 2土曜日（9時 30 分～ 16 時）
※月曜が祝日の場合は、翌日が 19 時まで
【持ち物】	 基礎年金番号がわかるもの、
	 顔写真付き本人確認書類、印鑑　

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
書
類
の
作
成
、
顔
写
真
の
撮
影
な

ど
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
秋
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
保
険
証
に
な
る
な
ど
利
用

範
囲
が
広
が
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
申
込
く
だ
さ
い
。

●
休
日
臨
時
窓
口

▼
日
時
　
令
和
６
年
１
月
28
日
㈰

（
申
込
締
切
１
月
19
日
㈮
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か

問
市
民
課
市
民
係　
☎
㉓
７
１
２
９

●
ご
近
所
・
ご
自
宅
出
張
サ
ー
ビ
ス

　
ご
自
宅
や
施
設
な
ど
に
出
向
い

て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

受
付
を
行
い
ま
す
。

★
お
気
軽
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
市
役
所
１
号
館
１
階

▼
申
込
方
法
　
①
市
民
係
へ
電
話
予

約
②
市
民
係
よ
り
必
要
書
類
な
ど
を

送
付
③
記
入
し
、
当
日
持
参

年金出張相談　( 要予約）
� 問姫路年金事務所　　☎ 079-224-6382

●日時　２月８日㈭　10 時～ 15 時 30 分
●場所　扶桑電通なぎさホール　会議室３
●定員　先着 18 人
●申込　１月９日㈫～２月７日㈬まで
●持ち物	 基礎年金番号がわかるもの、顔写真付

き本人確認書類、印鑑
※代理人の場合は、委任状と受任者の本人確認書
　類が必要です。
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高額療養費の申請をお忘れなく！

　国民健康保険に加入の世帯で、同じ月内の医療費の自己負担額が高額になった場合、申請して認められると、自己負担
限度額を超えた分が高額療養費として支給されます。
    なお、70 歳未満の人と 70 歳以上 75 歳未満の人では、自己負担限度額が異なります。（下表参照）

●申請に必要なもの　領収書（原本）、国民健康保険被保険者証（兼高齢受給者証）、世帯主名義の通帳、運転免許証
　　　　　　　　　　　 など身分確認ができるもの

区分 所得〈※ 1〉 認定証
記載表示 3回目まで 4回目以降

住民税
課税
世帯

901 万円超 ア 252,600 円（医療費が 842,000 円を超えた場合は
その超えた分の 1％を加算） 140,100 円

600 万円超～
901 万円以下 イ 167,400 円（医療費が 558,000 円を超えた場合は

その超えた分の 1％を加算）    93,000 円

210 万円超～
600 万円以下 ウ 80,100 円（医療費が 267,000 円を超えた場合は

その超えた分の 1％を加算）
   44,400 円

210 万円以下
（非課税世帯除く） エ 57,600 円

住民税非課税世帯 オ 35,400 円    24,600 円

表①【70 歳未満の人の自己負担限度額（月額）】

区分 外来（個人単位） 外来 +入院（世帯単位）
現役並みⅢ〈※ 2〉

（課税所得 690万円以上）
252,600 円  （医療費が 842,000 円を超えた場合は
その超えた分の 1％を加算）　　〈※５〉多数該当の場合は 140,100 円

現役並みⅡ〈※ 2〉
（課税所得 380万円以上

690万円未満）

167,400 円 （医療費が 558,000 円を超えた場合は
その超えた分の 1％を加算）　　〈※５〉多数該当の場合は 93,000 円

現役並みⅠ〈※ 2〉
（課税所得 145万円以上

380万円未満）

80,100 円（医療費が 267,000 円を超えた場合は
その超えた分の 1％を加算）　　〈※５〉多数該当の場合は 44,400 円

一般 18,000 円 ( 年間
上限 144,000 円 ) 57,600 円〈※５〉多数該当の場合は 44,400 円

低所得者Ⅱ〈※3〉 8,000 円 24,600 円
低所得者Ⅰ〈※4〉 15,000 円

表②【70 歳以上 75 歳未満の人の自己負担限度額（月額）】

◆診療月ごと・医療機関ごとに計算（入院と外来は別々に計算）
◆同じ医療機関でも医科と歯科は別計算します。
◆食事代・差額ベッド代などの保険適用外の診療は対象外です。　　
◆同じ診療月内に同一世帯で自己負担額が 21,000 円以上あった場合は合算できます。
〈※ 1〉所得とは「基礎控除後の総所得金額等」のことです。

◆診療月ごとに計算（入院と外来は別々に計算）
◆病院・診療所・歯科の区別なく合算できます。
◆食事代・差額ベッド代などの保険適用外の診療は対象外です。
〈※２〉負担割合が３割の人　〈※３〉世帯主および国保被保険者が住民税非課税の人
〈※４〉世帯主および国保被保険者が住民税非課税で、その世帯の所得が０円となる人
〈※５〉過去 12 か月以内に限度額を超えた支給が 4回以上あった場合の４回目以降

問市民課国保年金係　㉓ 7154
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高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
助
成
は
１
月
末
ま
で

問
子
育
て
元
気
課
☎
㉒
７
１
６
８

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

費
用
の
助
成
は
１
月
末
で
終
了

し
ま
す
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る

人
は
、
直
接
ご
予
約
の
上
、
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
対
象

者
、
実
施
医
療
機
関
は
、
相
生

市
民
カ
レ
ン
ダ
ー
Ｐ
30
も
し
く

は
Ｈ
Ｐ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
費
用
　
１
，
５
０
０
円

▼
持
ち
物　
健
康
保
険
証
、
身

体
障
害
者
手
帳
（
該
当
者
）

※
実
施
医
療
機
関
以
外
で
の
接

種
を
希
望
す
る
人
は
、
保
健
セ

ン
タ
ー
へ
必
ず
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
な
お
、
赤
穂
市
内
の
一
部

医
療
機
関（
赤
穂
市
民
病
院
・
赤

穂
中
央
病
院
ほ
か
医
療
機
関
）

は
事
前
手
続
き
は
不
要
で
す
。

「広げよう　あいさつの輪　自分から」

お
知
ら
せ

家
畜
を
飼
育
し
て
い
る
人
は

　
　
定
期
報
告
が
必
要
で
す
！

問
姫
路
家
畜
保
健
衛
生
所

☎
０
７
９-

２
４
０-

７
０
８
５

　
牛
、
水
牛
、
鹿
、
め
ん
羊
、

山
羊
、
馬
、
豚
、
い
の
し
し
、

鶏
、
う
ず
ら
、
あ
ひ
る
（
ア
イ

ガ
モ
を
含
む
）、
き
じ
、
だ
ち
ょ

う
、
ほ
ろ
ほ
ろ
鳥
、
七
面
鳥
を

１
頭
（
羽
）
以
上
飼
育
し
て
い

る
人
は
、
毎
年
２
月
１
日
時
点

の
飼
育
状
況
を
飼
育
所
在
地
の

管
轄
す
る
家
畜
保
健
衛
生
所
に

４
月
15
日
㈪
ま
で
に
報
告
し
て

く
だ
さ
い
。

募　
　

集

あ
い
お
い
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ

１
５
０
ポ
イ
ン
ト
達
成
者
へ

問
子
育
て
元
気
課
健
康
増
進
係

�

☎
㉒
７
１
６
８

　
健
康
ポ
イ
ン
ト
１
５
０
ポ
イ

ン
ト
を
達
成
し
た
応
募
者
全
員

に
参
加
賞
を
お
渡
し
し
ま
す
。

さ
ら
に
抽
選
で
特
産
品
な
ど
を

進
呈
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

▼
場
所
　
子
育
て
元
気
課
（
総

合
福
祉
会
館
２
階
）

▼
持
ち
物
　
・
令
和
５
年
中
に

１
５
０
ポ
イ
ン
ト
を
達
成
し
た

ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド

・
基
本
健
康
診
査
を
受
診
し
た

こ
と
が
分
か
る
も
の
（
集
団
健

診
・
個
別
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク

の
結
果
表
、
医
療
機
関
で
の
検

査
結
果
な
ど
）

▼
応
募
期
間
　
１
月
９
日
㈫
～

１
月
19
日
㈮

「
相
生
っ
子
学
び
塾
」

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
募
集

問
生
涯
学
習
課
☎
㉓
７
１
４
４

国
語
・
算
数
科
目

▼
時
期
　
５
月
～
３
月
中
旬
ま

で
の
週
２
回
程
度
（
原
則
、
月

ま
た
は
水
曜
日
）

▼
時
間
　
14
時
30
分
～
16
時
30

分▼
内
容
　
５
、６
年
生
へ
の
国

語
・
算
数
プ
リ
ン
ト
学
習
の
指

導

相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

　
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

問
相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー　
☎
㉒
４
０
５
０

　
あ
な
た
の
知
識
・
経
験
を
い

か
し
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象　
概
ね
60
歳
以
上
の
人

特
に
訪
問
介
護
員
資
格
を
お
持

ち
の
人
歓
迎
。

国
民
健
康
保
険
健
康
家
庭
を
表
彰

問
市
民
課
国
保
年
金
係

☎
㉓
７
１
５
４

　
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
が

な
い
５
年
間
無
受
診
の
12
世
帯

と
15
年
間
無
受
診
の
３
世
帯
を

表
彰
し
ま
し
た
。

　
健
康
へ
の
関
心
が
高
ま
る
な

か
増
え
続
け
る
生
活
習
慣
病

は
、
治
療
に
長
い
時
間
と
多
く

の
医
療
費
が
か
か
り
、
医
療
費

の
増
加
は
保
険
税
負
担
の
増
大

に
も
繋
が
り
ま
す
。

　
健
康
は
も
ち
ろ
ん
、
家
計
を

守
る
た
め
に
も
、１
年
に
１
回
、

必
ず
特
定
健
康
診
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。

下
水
道
へ
の
接
続

問
下
水
道
課
下
水
工
務
係

☎
㉓
７
１
３
８

　
下
水
道
へ
の
接
続
は
、
生
活

雑
排
水
に
よ
る
水
質
悪
化
を
防

ぎ
、
ハ
エ
や
蚊
の
発
生
と
い
う

衛
生
上
の
問
題
を
軽
減
す
る
な

ど
、
生
活
環
境
の
改
善
に
は
、

必
要
不
可
欠
な
も
の
で
す
。

　
現
在
水
洗
化
率
は
98
％
で
す

が
、
未
接
続
の
ご
家
庭
な
ど
は

水
洗
化
率
１
０
０
％
を
目
指

し
、
接
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
条
件
　
教
員
Ｏ
Ｂ
や
塾
講
師

な
ど
経
験
の
あ
る
人
。
子
ど
も

へ
の
教
育
に
関
心
の
あ
る
人

英
語
科
目

▼
時
期
　
５
月
～
３
月
ま
で
の

週
２
回
程
度
（
原
則
、
月
ま
た

は
水
曜
日
）

▼
時
間
　
14
時
20
分
～
16
時
20
分

▼
内
容
　
５
、６
年
生
へ
の
単

語
学
習
、
英
会
話
学
習
の
指
導

▼
条
件
　
小
学
生
の
英
語
教
育

に
関
心
の
あ
る
人
や
英
語
の
指

導
経
験
の
あ
る
人

共
通
事
項

・
参
加
は
月
１
回
か
ら
で
も
可

・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
１
，
０
０
０
円
／
１
時
間
）

・
交
通
費
支
給
な
し

・
雇
用
保
険
な
し

・
申
込
は
生
涯
学
習
課
ま
で

・
実
施
場
所
は
市
内
７
小
学
校

▼
日
時　

１
月
９
日
㈫
13
時
30

分
※
電
話
に
て
事
前
予
約
要

▼
場
所　
相
生
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室
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催
し
・
講
座

令
和
５
年
度
議
会
報
告
会
開
催

問
議
会
事
務
局
☎
㉓
７
１
２
２

　
皆
さ
ま
に
、
よ
り
信
頼
さ
れ

る
開
か
れ
た
議
会
を
目
指
し
、

日
ご
ろ
の
議
会
活
動
や
取
り
組

み
状
況
を
報
告
し
、
議
会
活
動

や
市
政
に
対
す
る
ご
意
見
を
伺

う
令
和
５
年
度
議
会
報
告
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
事
前
申
込
は
不
要
で
す
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
２
月
３
日
㈯

10
時
30
分
～
12
時

▼
場
所
　
扶
桑
電
通
な
ぎ
さ
ホ

ー
ル
中
ホ
ー
ル

▼
内
容
　

・
決
算
審
査
特
別
委
員
会
審
査

結
果

・
令
和
５
年
12
月
定
例
会
議
案

の
委
員
会
審
査
結
果

・
意
見
交
換
会

空き家バンク登録物件募集中！！
問西播磨暮らしサポートセンター　☎� 1252

　「西播磨暮らしサポートセンター」は、空き家バンクの運営を行っています。
西播磨への移住希望者へ空き家を紹介し、売却などに向けたサポートも実施しています。

●対　　象　西播磨地域に空き家を所有している人

●対象物件　相続手続き完了などの条件を満たしている
　　　　　　空き家（詳細は要相談）

●相談時間　９時～ 17 時（土・日・祝日は休み）

※詳しくは、西播磨暮らしサポートセンターまで

西播磨「田んぼの力」プロジェクト
～田んぼダム取り組み地区新規募集～

問光都農林振興事務所　光都土地改良センター農村計画課　☎� 2215
問相生市農林水産課　☎㉓ 7156

来年度新たに取り組む地区を募集します。「せき板」を無償で配布します。

●対　　象　西播磨地域の農業者や
　　　　　　集落農業などの組織

●申　　込　１月 31 日㈬まで

？田んぼダムとは？

田んぼの排水桝に切り欠きのある「せき板」
を設置し、雨水を一時的に田んぼに貯める
ことにより、洪水を防止・軽減するもの

新
年
交
礼
会

問
企
画
広
報
課
☎
㉓
７
１
２
１

�

問
商
工
会
議
所
☎
㉒
１
２
３
４

▼
日
時
　
１
月
５
日
㈮
11
時
～

▼
場
所
　
扶
桑
電
通
な
ぎ
さ
ホ

ー
ル
中
ホ
ー
ル

▼
会
費
　

１
，
０
０
０
円
／
１
人

（
当
日
徴
収
）

お
で
か
け
相
談
会

　
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎
㉓
７
２
６
０

　
健
康
や
介
護
の
相
談
、
福
祉

用
具
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
１
月
29
日
㈪

10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　
西
部
公
民
館
　
１
階

※
事
前
申
込
や
、
参
加
費
は
不

要
で
す
。
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催
し
・
講
座

日
本
語
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
養
成
講
座

問
企
画
広
報
課�

☎
㉓
７
１
２
４

　
日
本
語
学
習
支
援
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
す
る
た
め
、
初

心
者
向
け
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養

成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
、

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
　
日
本
語
学
習
支
援
に

興
味
の
あ
る
人（
資
格
は
不
要
）

▼
日
時
　

初
回
　
１
月
21
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時
30
分

２
回
目
　
２
月
18
日
㈰

９
時
30
分
～
12
時
30
分

▼
場
所
　
コ
ー
プ
デ
イ
ズ
相
生

▼
受
講
料
　
無
料

▼
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
　
１
月
12
日
㈮
ま
で
に

企
画
広
報
課
へ
電
話
ま
た
は

メ
ー
ル

※
メ
ー
ル
の
場
合 

①
名
前（
ふ

り
が
な
）
②
住
所
③
連
絡
先
を

記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

※
初
回
・
２
回
目
と
も
に
受
講

を
お
願
い
し
ま
す
。

母
子
家
庭
な
ど
の
特
別
相
談
事
業

問
子
育
て
元
気
課

�

子
育
て
支
援
係
☎
㉒
７
１
７
５

　
母
子
家
庭
（
寡
婦
・
父
子
家

庭
を
含
む
）
の
人
に
つ
い
て
、

弁
護
士
に
よ
る
相
談
を
実
施
し

ま
す
。（
オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
有
）

※
事
前
に
市
の
母
子
・
父
子
自

立
支
援
員
に
相
談
し
て
い
る
人

の
み
。

▼
実
施
日
　
１
月
18
日
㈭

▼
申
込
　
１
月
11
日
㈭
ま
で

絵
本
作
り

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
㉒
８
３
１
３

▼
対
象
　
令
和
２
年
４
月
２
日

～
令
和
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
幼
児
の
保
護
者

▼
日
時
　
１
月
11
日
㈭

10
時
～
12
時

▼
場
所
　
子
育
て
学
習
セ
ン

タ
ー
２
階
プ
レ
イ
ル
ー
ム

▼
参
加
費
　
材
料
費
実
費

▼
講
師
　
絵
本
作
り
講
師

　
　
　
　
　
　
根ね

本も
と

　
衣き

ぬ

代よ

氏

▼
定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
　
１
月
５
日
㈮
ま
で
に

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
へ

▼
託
児
　
要
申
込

令
和
５
年
度
「
西
播
磨
地
域
高

校
生
防
災
サ
ミ
ッ
ト
」
開
催

問
西
播
磨
県
民
局
総
務
防
災
課

�

☎
�
２
１
１
２

問
危
機
管
理
課�

☎
㉓
７
１
３
２

　
西
播
磨
の
高
校
生
が
、
学
校

や
地
域
の
防
災
・
減
災
に
係
る

取
り
組
み
を
発
表
す
る
「
高
校

生
防
災
サ
ミ
ッ
ト
」
や
、
一
般

県
民
を
対
象
に
、
災
害
へ
の
備

え
の
充
実
を
図
る
た
め
、「
防

災
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
２
月
12
日
㈪

13
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
場
所　

扶
桑
電
通
な
ぎ
さ

ホ
ー
ル

べ
て
火
曜
日
全
５
回
）

９
時
30
分
～
12
時

▼
場
所
　
生
き
が
い
交
流
セ
ン

タ
ー

▼
内
容
　
短
期
講
座
で
着
付
け

教
室

▼
定
員
　
10
人（
参
加
費
無
料
）

▼
申
込
　
１
月
10
日
㈬

（
電
話
受
付
不
可
）

※
休
館
日
は
毎
週
月
曜
・
12
月

29
日
～
１
月
３
日

生
き
が
い
セ
ミ
ナ
ー
短
期
講
座

問
生
き
が
い
交
流
セ
ン
タ
ー

�

☎
㉒
２
７
７
７

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
60
歳
以

上
の
人

▼
日
時
　
１
月
23
日
・
30
日
・

２
月
13
日
・
20
日
・
27
日
（
す

住
ま
い
の
無
料
相
談

問
ひ
ょ
う
ご
住
ま
い

�

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８-

３
６
０-

２
５
３
６

　
県
民
の
人
を
対
象
に
、
住
ま

い
に
関
す
る
様
々
な
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
無
料
相
談
　
リ
フ
ォ
ー
ム
や

賃
貸
住
宅
、不
動
産
売
買
な
ど
、

住
ま
い
の
悩
み
に
、
相
談
員
や

一
級
建
築
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
い
ま
す
。（
電
話
ま
た
は
ご

来
所
）

▼
現
地
ア
ド
バ
イ
ス
　
リ
フ
ォ
ー

ム
や
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
の

運
営
見
直
し
を
お
考
え
の
人

に
、
無
料
で
現
地
に
専
門
家
を

派
遣
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い

ま
す
。

▼
受
付
　
月
～
金
曜
日
（
祝
日

年
末
年
始
除
く
）10
時
～
12
時
、

13
時
～
17
時

10
時
～
11
時
45
分

▼
場
所
　
子
育
て
学
習
セ
ン

タ
ー
１
階
多
目
的
ル
ー
ム

▼
参
加
費
　
無
料

▼
講
師
　
姫
路
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
　
お
ひ
さ
ま
園
理

事
長
　
髙た

か

田た

　
智と

も

子こ

氏

▼
定
員
　
16
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
　
１
月
18
日
㈭
ま
で
に

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
へ

▼
託
児
　
要
申
込

親
支
援
講
座

「
親
子
の
絆
づ
く
り
プ
ロ
グ
ラ

ム　
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
」

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

�

☎
㉒
８
３
１
３

▼
対
象
　
令
和
５
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
の
乳
児
の
保
護

者
・
妊
娠
中
の
人

▼
日
時
　
１
月
22
日
㈪

（aioishi.kokusaikouryukyoukai
@gm

ail.com

）
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林業就業相談会
問西播磨県民局光都農林振興事務所森林第１課　☎� 2198

　新たな林業の担い手を確保するため、県内林業事業体の約４割を占める西播磨地域を中心とした、林業就業相談会
を実施します。
　林業や木材産業事業体への就業を希望される人、興味がある人、それぞれの会社の仕事内容や普段の生活などをお
聞きいただけます。県立森林大学校の学校説明も行いますので、ぜひお気軽にお越しください。
　『未来へつなぐ森林づくり』にあなたも参加しませんか。

●日　　時　１月 20 日㈯　11 時～ 15 時 30 分
　　　　　　（15 時受付終了）
●場　　所　兵庫県立姫路労働会館３階
　　　　　　多目的ホール
●内　　容　個別ブースによる相談
　　　　　　・林業、木材産業事業体の説明
　　　　　　・林業就業支援制度の説明
　　　　　　・県立森林大学校の学校説明

※就業相談会場では就職の斡旋は行いません。

認
知
症
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

問
西
播
磨
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
セ
ン
タ
ー
☎
�
１
０
５
０

▼
対
象
　
認
知
症
ケ
ア
に
関
心

の
あ
る
人
、
ど
な
た
で
も
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
日
時
　
２
月
２
日
㈮

14
時
～
15
時
45
分

▼
場
所
　
西
播
磨
総
合
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

研
修
交
流
セ
ン
タ
ー
内
１
階

▼
内
容
　「
軽
度
認
知
障
害（
M

Ｃ
Ｉ
）
っ
て
何
？
」

▼
参
加
費
　
無
料

▼
講
師
　
兵
庫
県
立
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
西
播
磨
病
院

認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
長

兼
　
脳
神
経
内
科
部
長
・
物
忘

れ
外
来
部
長
　
高た

か

橋は
し

　
竜

り
ゅ
う

一い
ち

氏

▼
定
員
　
30
人
（
集
合
形
式
）

▼
申
込
　
１
月
９
日
㈫
ま
で
に

西
播
磨
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
　
総
務
部
　

地
域
支
援
・
研
修
交
流
課
ま
で

第
５
回
相
生
福
祉
フ
ェ
ア

問
社
会
福
祉
法
人
み
ど
り
福
祉
会

�

☎
�
９
０
１
９

　
福
祉
施
設
の
利
用
者
や
児
童

な
ど
の
作
品
展
・
石
見
神
楽
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

作
品
展

▼
日
時
　
１
月
20
日
㈯
～
21
日

㈰
10
時
～
16
時

▼
場
所
　
扶
桑
電
通
な
ぎ
さ

ホ
ー
ル
１
階
中
ホ
ー
ル

石
見
神
楽
（
無
料
）

▼
日
時
　
１
月
20
日
㈯
14
時
〜

▼
場
所
　
扶
桑
電
通
な
ぎ
さ

ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

催
し
・
講
座

史
跡
め
ぐ
り

問
歴
史
民
俗
資
料
館

�

☎
㉓
２
９
６
１

▼
日
時　
２
月
10
日
㈯
　
13
時

市
役
所
玄
関
前
出
発

▼
内
容　
市
内
の
史
跡
め
ぐ
り

▼
コ
ー
ス　
市
役
所
→
歴
史
民

俗
資
料
館
→
小
河
観
音
堂
・
小

河
観
音
１
号
墳
→
神
子
田
遺
跡

（
上
郡
町
）
→
野
田
２
号
墳
（
赤

穂
市
・
県
指
定
）
→
市
役
所

（
16
時
帰
着
予
定
）

▼
定
員
　
15
人
（
申
込
順
）　

▼
持
参
物
　
水
筒

▼
参
加
費
　
無
料

歴
史
講
座

「
フ
ォ
ー
カ
ス　

あ
い
お
い
と

西
播
磨
の
歴
史
Ⅲ
」

問
歴
史
民
俗
資
料
館

�

☎
㉓
２
９
６
１

▼
日
時　
２
月
17
日
㈯

10
時
30
分
～
12
時

▼
場
所　
相
生
市
立
図
書
館

３
階
視
聴
覚
室

▼
参
加
費
　
無
料

▼
定
員
　
20
人

▼
講
師　
石い

し

津づ

　
康こ

う

二じ

氏

（
海
事
史
学
会
・
造
船
学
会
）

▼
テ
ー
マ　
播
磨
の
船
の
半
世

紀
Ⅰ

※
参
加
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、

１
月
７
日
㈰
か
ら
直
接
、
歴
史

民
俗
資
料
館
へ
、
ま
た
は
電
話

で
申
込
く
だ
さ
い
。
定
員
に
な

り
次
第
締
切
り
ま
す
。
な
お
、

電
話
に
よ
る
受
付
は
、
休
館
日

を
除
く
９
時
30
分
～
15
時
30
分

ま
で
で
す
。

※
史
跡
め
ぐ
り
は
雨
天
の
場
合

中
止
し
ま
す
。
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扶桑電通なぎさホール
～自主事業情報～ ☎㉓ 7118

 ★中止等予定が変更した場合はＨＰでお知らせいたします。

●  日時　１月 27 日㈯　14 時開演
●  出演　桂 まん我、桂 團治郎、桂 弥っこ
●  料金　700 円

・・・・・・・・・・・・休館日情報・・・・・・・・・・・・
1/1 ㈪・2 ㈫・3 ㈬ ･9 ㈫・10 ㈬・16 ㈫・17 ㈬・23 ㈫・30 ㈫

なぎさ寄席

相生市公式 LINE で、イベント情報を発信
しています。
右記 QR コードからお友だち登録ができ
ます。

YouTube 配信

● 日　時　①ステージ部門　４月 27 日㈯、28 日㈰
　　　　　 ②展示部門　　　４月 24 日㈬～５月５日（日・祝）
　　　　　 ※最終日は 15 時まで
● 出　演　①最大 14 団体
　　　　　　（応募多数の場合は抽選。先着順ではありません。）
● 出展数　②原則１人１点
● 申　込　①１月４日㈭ ～ 31 日㈬
　　　　　 ②１月４日㈭ ～２月 29 日㈭

【募集】スプリングカルチャーフェスティバル

藤岡幸夫指揮　関西フィルハーモニー管弦楽団
●  日時　２月４日㈰　15 時開演
●  料金　友の会：大人 2,800 円／高校生以下 1,500 円
　　　　  一　般：大人 3,300 円／高校生以下 2,000 円

なぎさライブ
●  日時　２月 17 日㈯　18 時 30 分開演
●  出演　みゅーじっくふるーつ
●  観覧　無料
●  内容　エレクトーン演奏

音楽探偵バッハの事件録
　　　　　呪われた音楽堂の秘密
●  日時　２月 18 日㈰　14 時開演
●  料金　友の会：大人 800 円／中学生以下 500 円
　　　　  一　般：大人 1,000 円／中学生以下 700 円

北海道歌旅座
●  日時　２月１日㈭　14 時開演
●  料金　友の会： 500 円

一　般：1,000 円

扶桑電通なぎさホール窓口まで ①直接持参 ② FAX ③メールの
いずれかで申込書を提出。（申込書は会館内、HP に掲載）
詳細は募集要項をご覧ください。
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問
図
書
館
☎
㉓
５
１
５
１

図
書
館
通
信

受
験
生
応
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
！

▼
対
象
　
主
に
中
高
生

▼
日
時
　
１
月
13
日
㈯
～
３
月

10
日
㈰
　
９
時
～
19
時

▼
場
所
　
図
書
館
２
階
学
習
室

２
０
１
会
議
室

▼
内
容
　
学
習
の
た
め
の
部
屋

を
開
放
し
ま
す
。
ま
た
他
に
も

①
図
書
館
イ
ン
ス
タ
フ
ォ
ロ
ー

で
合
格
祈
願
鉛
筆
を
先
着
60
人

に
配
布

②
ぶ
ど
う
糖
タ
ブ
レ
ッ
ト
配
布

③
ブ
ラ
ン
ケ
ッ
ト
貸
出

④
晴
れ
こ
と
ば
お
み
く
じ

の
特
典
が
あ
り
ま
す
。

読
書
会
　
先
着
20
人
程
度

▼
対
象
　
一
般

▼
日
時
　
１
月
13
日
㈯

10
時
30
分
～
12
時

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
視
聴
覚

室▼
内
容
　『
掌
の
小
説
』（
川
端

康
成
・
著
／
新
潮
文
庫
　
他
）

子
ど
も
劇
場

『
人
形
劇
』
先
着
50
人

▼
対
象
　
幼
児
・
児
童

▼
日
時
　
１
月
21
日
㈰

11
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
視
聴
覚

室▼
内
容
　『
赤
ず
き
ん
』

子
ど
も
劇
場

『
お
は
な
し
会
』
先
着
30
人

▼
対
象
　
幼
児
・
児
童

▼
日
時
　
１
月
28
日
㈰

11
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
え
ほ
ん

の
へ
や
他

▼
内
容
　『
こ
の
ゆ
き
だ
る
ま

だ
あ
れ
』「
う
さ
ぎ
と
ひ
き
の

も
ち
争
い
」

生
涯
学
習
講
座

『
源
氏
物
語
講
座
～
光
る
君
を

求
め
て
～
』
先
着
20
人

▼
対
象
　
一
般

▼
日
時
　
１
月
27
日
㈯

14
時
～
16
時

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
視
聴
覚

室▼
内
容
　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ

放
送
で
話
題
の
『
源
氏
物
語
』。

初
心
者
の
人
に
も
分
か
り
や
す

く
楽
し
く
解
説
し
ま
す
。

▼
講
師
　
北き

た

川が
わ

　
久く

み

こ
美
子
氏

き
ま
ぐ
れ
読
書
サ
ロ
ン

▼
対
象
　
ど
な
た
で
も

▼
日
時
　
２
月
４
日
㈰

14
時
～
15
時

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
視
聴
覚

室▼
内
容
　
お
茶
と
お
菓
子
で

ゆ
っ
た
り
し
な
が
ら
、
本
の
情

報
交
換
を
し
ま
す
。

▼
参
加
費
　
無
料

生
涯
学
習
講
座

『
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
＆

絵
本
で
こ
こ
ろ
あ
っ
た
か
』

▼
対
象
　
ど
な
た
で
も
（
キ
ッ

ズ
ス
ペ
ー
ス
あ
り
）

▼
日
時
　
２
月
18
日
㈰

14
時
～
15
時

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
視
聴
覚

室▼
内
容
　
絵
本
で
リ
ラ
ッ
ク
ス

し
た
後
、
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
講
座
で
怒
り
の
感
情
と
上

手
に
付
き
合
う
ポ
イ
ン
ト
を
学

び
ま
す
。

▼
講
師
　
中な

か

村む
ら

　
恵え

美み

氏

▼
申
込
　
１
月
28
日
㈰
９
時
～

問
体
育
振
興
課
☎
㉓
７
１
７
０

ス
ポ
ー
ツ

年
始
の
市
民
体
育
館
使
用
日
の

変
更
に
つ
い
て

　
市
民
体
育
館
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
化
工
事
に
伴
い
、
１
月
９

日
㈫
ま
で
市
民
体
育
館
は
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

ご
協
力
の
程
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
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住宅名 間取り 戸数 家賃 基本申込資格 戸別申込資格

相生駅南
再開発住宅
（大石町）

3LDK １戸
57,000 円

（別途共益費
3,000 円） ①市内に住所または勤務場所のある人

②現に住宅に困っている人

2人以上の世帯

那波丘の台
コミュニティ住宅
（那波南本町）

3LDK １戸
41,200 円

（別途共益費
2,000 円）

佐方定住促進住宅
（佐方 1丁目 :
旧雇用促進住宅）

3DK 4 戸
以内

39,000 円
（別途共益費
1,000 円）

①�市内に定住するための住宅が必要な
人（現在、市外に在住されている人
も申込可能）
②�入居しようとする家族全員の年収合
計の 12 分の 1 が、家賃の 3 倍以上
（117,000 円以上）であること

県営
相生若狭野
高層・鉄筋住宅
（八洞）

別途共益費あり

2DK ３戸 20,100 円
～ 46,300 円

①県内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人
③�入居しようとする家族全員の政令
月収が、158,000 円以下（裁量階層
世帯は、214,000 円以下。中学校を
卒業するまでの子どもがいる世帯
および合計年齢が 80 歳未満で婚姻
成立後 2年以内の新婚世帯などは、
259,000 円以下）
④�単身者は、申込資格を満たせば「単
身可」に応募可
⑤連絡人のある人

単身可

3LDK 14 戸 23,300 円
～ 62,000 円

1DK 2 戸 14,000 円
～ 27,500 円 60 歳以上の単身世帯

2DK 6 戸 20,900 円
～ 48,300 円

60 歳以上の単身世帯。
60 歳以上の人とその配
偶者または親族（18 歳
未満の人・50 歳以上の
人・中度以上の障害者
のいずれか）の場合は
2人以上の世帯でも可

【受付】１月 18 日㈭～ 31 日㈬ 8時 30 分～ 17 時 15 分（土・日を除く）
【申込】窓口備え付けの申込用紙に記入し、必要書類を添えて提出。

問都市整備課　☎㉓ 7135

 入居者募集

※応募多数の場合抽選。ただし、佐方定住促進住宅および県営相生若狭野高層住宅は受付期間終了後も空室が
ある場合は、入居申込を受付けます。いずれも敷金は、家賃の３カ月分必要。申込資格は下記以外にもあります。
詳しくは、お問い合わせください。
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公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

相生
☎㉒ 7153

１月 23 日㈫
10 時～ 11 時 30 分

初釜体験教室 10 人

裏千家家元ゆかりの滴水庵で茶会を楽
しむ
初釜体験と滴水庵見学
抹茶、菓子代：500 円

陸
☎㉒ 7803

２月３日㈯
9時 30 分～ 11 時 30 分

チョコ菓子作り 12 人
バレンタインにぴったりなお菓子作り
対象：小学４年生～一般
材料費：500 円

東部
☎㉒ 7804

１月 28 日㈰
9時 30 分～ 12 時 30 分

そば打ち体験
15 人
程度

国産新そば粉を使って、そば打ち体験
打ったそばは持ち帰り＆試食
参加費（材料費）：１人 1,500 円
持参物：エプロン・マスク・タオル

矢野
☎㉙ 0002

１月 27 日㈯
13 時 30 分～ 15 時

子ども
チョコレート作り

教室
12 人

バレンタインに向けてのチョコレート
作り
対象：小学生
材料費：400 円
持参物：エプロン・マスク・ふきん
　　　　持ち帰り容器

若狭野
多目的研修
センター
☎㉘ 0001

２月３日㈯
9時 30 分～ 11 時 30 分

バレンタイン
スウィーツ教室

15 人

「板チョコケーキ」
「マシュマロのチョコレートムース」
対象：小学生（保護者同伴可）
材料費：500 円
持参物：エプロン・ふきん・マスク
　　　　持ち帰り用ナイロン袋または
　　　　ケース

  公民館だより
工夫を凝らした様々な講座を行っています。地域を問わず、
ご参加ください。※受講は無料ですが、材料費が必要になる
場合があります。申し込み１月５日㈮から公民館へ。
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休日診療当番医（在宅当番医制）

１月

１日㈪ 魚橋病院 ☎㉘ 1395

２日㈫ IHI 播磨病院 ☎㉒ 0380

３日㈬ はぎの内科クリニック ☎㉔ 3333

７日㈰ しんりゅうクリニック ☎� 6287

８日㈪ 半田クリニック ☎㉒ 0068

14 日㈰ 相生市民病院 ☎㉒ 7126

21 日㈰ 尾崎内科クリニック ☎㉔ 7070

28 日㈰ みどりクリニック ☎� 6330

２月 ４日㈰ 半田中央病院 ☎㉒ 0656

( 注 )  水道メーターから宅内は有料

休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）

１月

1～ 10 日 ㈲小林水道工業所 ☎㉒ 0734

11 ～ 20 日 テラモトコンスト
ラクション㈱

昼☎㉔ 0066

夜☎ 080-2536-8027

21 ～ 31 日 ㈱山陽設備工業所 ☎㉓ 7888

２月 1～ 10 日 赤松設備工業㈱ ☎㉓ 4121

( 注 )  9 時から 17 時までで急病患者に限ります。

おくやみ ご冥福をお祈りします

死亡日 氏名（※敬称略） 年齢 住　　所

11/5 金
かな

治
じ

　静
しず

男
お

90 若狭野町野々

11/12 水
みず

川
かわ

　信
のぶ

子
こ

84 那波南本町

11/16 山
やま

岡
おか

　好
よし

枝
え

88 古池１丁目

12/1 木
き

村
むら

　義
よし

則
のり

85 青葉台

12/5 川
かわ

本
もと

　正
まさ

廣
ひろ

97 向陽台

12/9 大
おお

西
にし

　妙
たえ

子
こ

85 那波野１丁目

12/13 田
た

中
なか

　清
きよ

子
こ

92 山手２丁目

今月の紹介
相性抜群！

白菜と豚肉のうま煮

簡単おうちごはんレシピ

作り方　
①白菜は、しっかり水気を切り、根元の白い部分はそぎ切りにし、
その他はザク切りにする。豚肉は５㎝の長さに切る。
②豚肉は塩こしょうをふり、フライパンで中火で炒める。豚肉
の色が変わってきたら、白菜を加え、Ａを合わせたものを回し
入れ、ふたをして１分蒸し焼きにする。ふたを外し、白菜に火
が通るまで炒めたら火を止め、Ｂの片栗粉を水で溶いたものを
全体に混ぜ合わせ、再度中火で炒め合わせて完成！

料理作成：相生市いずみ会

（１人分）
エネルギー　160kcal
食塩相当量　0.8g
調理時間　　 25 分

野菜を
食べよう

　白菜　　…１／４（500g）
　豚バラ肉　…200g
　しょうが　…10g
　酒　　　…大さじ２
　　 みりん　…大さじ２
　　 しょうゆ…大さじ１
　　 オイスターソース…大さじ１
　　 鶏ガラスープ…小さじ１
　　 片栗粉　…大さじ１
　　 水　　　…大さじ３
　塩　　　…ひとつまみ
　こしょう　…適量

材料（４人分）

白菜は免疫力を高めるビタミンＣと腸内環境を整える食物繊維
が豊富！豚肉は、疲労回復や健康維持に欠かせないタンパク質
とビタミンＢ群が豊富に含まれています。

問保健センター　☎㉒ 7168

★ワンポイントアドバイス★
白菜は、繊維を断ちきるように
切ると、旨みが出やすく、火も
通りやすくなります。白菜の水
分が十分に切れていないと、味
がぼやけてしまいます！

Ａ

Ｂ

ハローワーク相生の就職支援メニュー紹介
　失業中の人、在職中の人を問わず、より良い仕事探しのための
無料のサービスをご用意しています。お気軽にご相談ください。
◆求人情報の検索・閲覧（条件を設定し検索・印刷が可能）
◆職業相談・紹介（就職に向けて様々な相談に応じています）
◆�就職支援セミナー（採用を勝ち取る応募書類の作成方法・
面接の指導など再就職に役立つセミナーを実施しています）

◆職業訓練（スキルアップのための職業訓練の相談・申込み）
問ハローワークあいおい 職業相談部門　☎ 22-0920
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相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談 1月 17 日㈬
13:30 ～ 15:00

総合
福祉会館

総務課
☎㉓ 7126

弁護士による消費生活
相談

1月 15 日㈪
9:30 ～ 11:30 市役所

3号館
消費生活センター
☎㉓ 7149

消費生活相談 毎週月～金曜日
9:00 ～ 16:00

女性のための相談室 2月 6日㈫
13:30 ～ 16:30 市役所

3号館
地域振興課
☎㉓ 7130女性のための就業相談 1月 30 日㈫

10:00 ～ 13:00

知的障害者相談 1月 25 日㈭
9:30 ～ 12:00

総合
福祉会館

社会福祉課
☎㉒ 7167身体障害者相談 2月 4日㈰

10:00 ～ 12:00

精神障害者相談 1月 13 日㈯
13:30 ～ 15:30

もの忘れ相談 1月 26 日㈮
13:30 ～ 15:30

総合
福祉会館

地域包括支援
センター☎㉓7260

弁護士による法律相談 1月 10 日㈬
1月 17 日㈬
9:00 ～ 12:00 総合

福祉会館
社会福祉協議会
☎㉓ 2666

ふれあい心配事相談 1月 9日㈫
13:30 ～ 16:00

農地相談 1月 9日㈫
13:30 ～ 15:30

農業委員会
☎㉓ 7140

あいおいっ子悩み相談 1月 26 日㈮
13:00 ～ 17:00

少年育成センター
☎㉓ 5070

　※電話での相談は
毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00教育相談 毎週（火～金）

13:00 ～ 16:00

こころのケア相談 1月 15 日㈪
14:30 ～ 15:30

赤穂健康福祉事務所
☎㊸ 2321

※前日までに要予約
栄養相談 1月 12 日㈮

9:30 ～ 11:30

エイズ・肝炎相談
1月 16 日㈫
2月 6日㈫
9:20 ～ 11:00

事業所向け融資相談
1月 12 日㈮
2月 2日㈮
13:00 ～ 16:00

商工会議所
☎㉒ 1234

司法書士による
法律相談

1月 11 日㈭
13:00 ～ 16:00

税務相談 1月 16 日㈫
13:00 ～ 16:00

経営・経営革新・創業
相談

1月 23 日㈫
13:00 ～ 16:00

就活セミナー 1月 18 日㈭
14:00 ～ 16:00

ハローワーク相生
☎㉒ 0920

問子育て世代包括支援センター　☎㉒ 7156

人身交通事故発生件数（10 月末累計）

問相生警察署　☎㉒ 0110
交番 ( 駐在 ) 別 件数 死者 傷者
相 生 駅 前 10 0 11
那 波 野 15 0 17
中 央 通 14 0 19
丘 の 台 13 0 13
若 狭 野 8 1 10
矢 野 5 0 7

合計 65 1 77

市税などの納期限
問徴収対策室　☎㉓ 7152

※国保税を口座振替で納付していた人で、　
　新たに後期高齢者医療保険の対象（75歳）
　となった人は、再度、申し込みが必要です。
※口座振替の人は、残高確認を。

納期限：１月 31 日㈬

◆市県民税　（４期）
◆国民健康保険税　（７期）
◆後期高齢者医療保険料（７期）

◆10か月児相談（R５年２月･３月生）
　１月  16 日㈫　   ９:00 ～ 10:30 受付
◆４か月児健康診査（R５年８月･９月生）
　１月  24 日㈬　    13:00 ～ 14:30 受付
◆２歳児歯科健康診査（R３年５月･６月生）
　１月 30 日㈫　　13:00 ～ 14:30 受付

く ら し の 相 談 ：要予約予

　新年あけましておめでとうござ
います。今年は「辰年」です。活
力旺盛になって大きく成長し、形

がととのう年といわれています。私も広報
をより充実したものにするため活力旺盛に
取材や広報活動を行い、成長を遂げたいと
思います。
　本年もよろしくお願いいたします。
　皆さまにとって良い１年になりますように。

編 集
後 記

乳幼児健診
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　相生産業高校の生徒たちが各部活動で優秀な成績を
収めたことにより市長を表敬しました。大

おお

森
もり

寛
ひろ

起
き

さん
（少林寺拳法）、眞

ま

𡽶
はな

宝
とも

功
なり

さん（ボート）、溝
みぞ

田
た

悠
ゆう

加
か

さん（柔
道）、石

いし

田
だ

晄
こう

大
た

朗
ろう

さん（走幅跳）、商品開発チーム10人（地
域創生☆政策アイデアコンテスト）は、それぞれが各
大会で日頃の練習の成果を発揮しました。惜しくも敗
退した生徒もいますが、これから試合や審査が残るチ
ームは「精一杯頑張ります。」と話しました。

11/15 一人ひとりが優秀な成績を

　扶桑電通なぎさホールで相生市消費生活研究会主催
による「くらしの生活展」が行われました。相生市消
費生活研究会創立 50 周年の記念事業「2023 くらしの
生活展」は、ひょうご SDGs WEEK 推進事業と連携し、
環境や社会が抱える問題にバランスよく取り組み、持

続可能な社会の実現を目指す
ために開催されました。参加
者は各ブースを楽しみなが
ら、SDGs への関心を深めま
した。

11/23 ＳＤＧｓと私たちのくらし

　市内各幼小中学校園の学校給食で、相生を含む播磨
地域で再肥育を行った新ブランド牛「はりま姫牛」を
使った牛丼が献立に登場しました。児童・生徒たちは
地元の「食」を味わい、地産食材のおいしさや魅力を

実感することで、食育の大
切さを学びました。那波小
学校では 6年生と一緒に市
長が給食を食べ、はりまの
「食」の恵みを伝えました。

　市内の小学校でマラソン大会が行われました。若
狭野小学校では、1・2 年生が 1.2km、3・4 年生が
1.5km、5・6 年生が 1.8kmを走り、全児童が無事に完
走しました。児童たちは、沿道から児童の保護者や幼

稚園児、近所の人たちの声援
を受け、精一杯走り抜きまし
た。また運動場では、待機す
る児童たちがゴールする最後
の瞬間まで他学年を見守り、
大きな声援を送りました。

11/22 地元の「食」を感じよう12/7 みんなの声援が力になる
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　連合兵庫西部地域協議会がこくみん共済 coop と連
携し、横断旗 100 本を寄贈されました。横断旗は各地
域に配られ、未来ある子どもたちを通学中の交通事故
から守るために使用されます。

12/7 交通事故から守るために

　若狭野天満神社で、矢野川幼稚園児と若狭野小学校
児童による干支の引継ぎ式が行われました。うさぎと
辰の被り物をした子どもたちがお互いに、「うさぎさん
１年間ありがとうございました。」「辰さんこれから１
年間よろしくね。」と大きな声と身振り手振りで伝え合
いました。福

ふく

田
だ

　命
みこと

宮司は、奉納された辰の大きな絵
馬を持ちながら、「今までで１番重たいです。今年も大
作ができましたね。」と話していました。

12/11 次の１年をよろしくね

　IHI ふれあい広場で、「第 36 回相生湾チビッ子駅伝
競走大会」と「第２回相生湾ロードレース記録会」が
行われました。駅伝部門は市内外から小中学生 27チー
ムが参加し、タイムを競いました。ロードレース部門

は記録会に 12 人、ファミリー
ジョギングに 64 人が参加しま
した。ファミリージョギング
では、全力でスタートをきる
子どもや、手を繋いで走る親
子がいて、それぞれが楽しん
でいました。

　扶桑電通なぎさホールで、第２回サタデースクール
「もちフェス」が開催されました。小学校の児童たちは、

合いの手とリズムを合わせて杵でつき、お餅を完成さ
せました。出来上がったお餅はお雑煮として、児童た

ちに振る舞われました。餅
つきをしようと何度も並ぶ
児童もいて、もちフェスは
盛り上がりました。

12/10 スタートで差をつけろ！12/16 おいしくな～れ♪
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お子さんの写真を
　掲載しませんか？
問企画広報課秘書広報係

    概ね 3 歳までの子どもの写真（データ可）、氏名、生年月日、性別、  住所、
保護者氏名、電話番号、一言（30 文字程度）を記入のうえ、市公式 L I N E・メー
ル・郵送・ 持参のいずれかの方法でお申し込みください。（掲載月指定不可）

おすすめの児童書
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で投稿

　

『てぶくろ』
　降り積もる雪の中、おじいさんが手袋を片方落としま
した。見つけたのは小さなねずみ。ねずみにぴったりの
大きさで居心地もよく、手袋の中で暮らすことにしまし
た。続いてやってきたかえるも手袋に住むことにしまし
たが、次々にうさぎ、きつね、おおかみ…とどんどん大
きな動物がやってきて…？
　個性豊かな動物たちの繰り返しの掛け合いや、不思議
な手袋に夢中になってしまう、ウクライナの民話です。

エウゲーニー  M  ラチョフ／え　うちだ　りさこ／やく

   綿
わた

谷
だに

　帆
ほ

乃
の

さん　( 双葉小 6 年 )

みんなを笑顔にする美容師

市の人口・世帯数
＜令和５年 11 月末現在＞

　　　　　　　　　（　）は先月比
●世帯数　13,052 世帯 (13)
●人　口　27,522 人 (－29）　
　　  男　13,315 人 (０)
　　  女　14,207 人 (-29)

　出生   13 人　死亡 37 人
　転入   67 人　転出 72 人

　私の将来の夢は、美容師になることです。
　美容院に行った時に、まるでマジックのようにすてきな髪型
に変身させてくれる美容師さんにドキドキしてあこがれていま
した。親しく話をしながら、素早くはさみを動かしカットして
くれます。いろいろなお客さんが理想のヘアスタイルにしても
らうことで笑顔になって帰っていく姿をみて、私も人をよろこ
ばせられる美容師になりたいと思いました。
　もし、そんな美容師になることができたら地元である相生市
に自分の店をオープンして、子どもからお年寄りまでたくさん
のお客さんに来てもらえる人気美容師になりたいです。そのた
めに将来は、美容学校に行って勉強をがんばり、努力したいと
思います。

   ゆずはちゃん　（R5.1.30 生）

　田
た

渕
ぶち

さん （那波野 2 丁目）

　笑顔が素敵な柚葉ちゃん！
　これからもお姉ちゃんに鍛えられて
　たくましく育ってね♡笑

   ゆたかくん　（R3.5.7 生）

　石
いし

原
はら

さん （矢野町二木）
　優しいお兄ちゃん、世話焼きお姉ちゃん、
暴れん坊の僕は今日も頑張ります！


