
太枠内を記入してください。

※相生市記入欄

受付年月日： 年 月 日 助成券発行番号：第 号 交付者：

面接者：□妊婦本人（同席者 ） □本人以外（ ）

記入日： 年 月 日 ［ 県 市 ・町 より転入］

妊婦

氏名：
ふりがな

生年月日： 年 月 日生（ 歳）

住所：相生市

電話番号：

職業：

夫

（パートナー）

氏名：
ふりがな

生年月日： 年 月 日生（ 歳）

住所：

（妊婦住所と異なる場合のみ記入）

電話番号：

職業：

出産予定日 年 月 日 （現在妊娠 週）

出産予定施設

妊娠について

今回の妊娠は 回目 （流産、死産、中絶を含む）

現在の

妊娠経過

□特に問題なし □貧血 □切迫早産 □切迫流産 □悪阻 □多胎

□その他（ ）

過去の

妊娠経過

□特に問題なし □妊娠高血圧 □貧血 □切迫早産 □切迫流産

□流産（ ）回、早産（ ）回、死産（ ）回、中絶（ ）回

現在、お子さんは 人（ 歳）（ 歳）（ 歳）（ 歳）

妊婦さんへの質問票

裏面も

ご記入ください

転入者用



ご記入いただいた情報は、相生市で管理し健康支援以外の目的では使用しません。あなたと生まれてくる赤ちゃんの健康を守るために、

記載内容を関係機関と共有させていただく場合があります。

同居家族（本人も含めて）： 人 夫 ・ 子ども（ ）人・義父・義母・実父・実母・その他（ ）人

婚姻形態 ①既婚（ 初婚・再婚 ） ②未婚→入籍予定（ あり・なし ）

転居、転出の予定について ①予定なし ②予定あり（ 年 月頃に へ）

１ 現在の体調はどうですか？ ①よい ②ふつう ③悪い（具体的に ）

２ 今回の妊娠は ①自然に妊娠した ②治療して妊娠した（治療期間： 年 か月）

３ 今までに病気をしたことがありますか？

①ない ②ある（高血圧・糖尿病・貧血・アレルギー・その他〔 〕 ）

４ 今までに心理的、あるいは精神科的な問題で、 カウンセラーや 精神科医に相談したり、 服薬治療をしたことが

ありますか？

①ない ②ある（うつ病・統合失調症・アルコール依存症・薬物依存・その他〔 〕 ）

５ 現在仕事をしていますか？

①していない ②している（ 出産後も仕事を続ける予定・出産前に退職予定 ・未定 ）

６ 妊娠を知った時の気持ちは？ いちばん近いものに１つ○をつけてください

①とてもうれしかった ②予想外で驚いたが嬉しかった ③予想外で驚き戸惑った

④特に何とも思わなかった ⑤困った ⑥その他（ ）

７ 夫(パートナー)があなたの妊娠を知った時の反応はいかがでしたか？

①とても喜んだ ②予想外で驚いたが喜んだ ③予想外で驚き戸惑った ④困った ⑤まだ知らせていない

⑥知らせない（一人で生む） ⑦その他（ ）

８ タバコを吸いますか？

＊あなたは ①吸わない ②吸う（ 本/日）→ 禁煙しようと思いますか（ はい・いいえ ）

＊ご家族は ①吸わない ②吸う（どなたが： ）分煙 （ できている・できていない ）

９ お酒を飲みますか？ ①飲まない ②飲む（ 合/日）

10 子供のころ、両親はどのように接してくれましたか？ あてはまるものすべてに〇をつけてください。

優しかった・甘えさせてくれた・怖かった・厳しかった・あまり遊んでもらった記憶がない・その他〔 〕

11 これまでに虐待を受けた経験はありますか？

①ない ②ある（どのような： ）

12 妊娠・出産・育児の相談相手はいますか？

①いる（ 夫(パートナー)・実父・実母・義父・義母・兄弟姉妹・友人・その他〔 〕 ） ②いない

13 夫(パートナー)にあなたの思いを何でも話すことができますか？ ①できる ②できない

14 夫(パートナー)以外に何でも話すことができる人がいますか？ ①いる→（どなた： ） ②いない

15 出産後に手伝ってくれる人はいますか？

①いる（ 夫(パートナー)・実父・実母・義父・義母・兄弟姉妹・友人・その他〔 〕 ） ②いない

16 夫(パートナー)の勤務状況は？

①定時帰宅が多い ②帰宅が遅いことが多い ③夜勤・変則勤務 ④出張が多い・単身赴任

17 里帰りをする予定はありますか？

①ない ②ある（どちらに： 市・町 ）（いつから： 産前 ・ 産後 ）

18 今、心配なことはありますか？

①ない おなかの赤ちゃんのこと・自分の体のこと・自分の精神面のこと・出産のこと・

②ある 産後の生活のこと・家族のこと・経済的なこと・住居のこと・仕事のこと・上の子のこと・

その他〔 〕


