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「気持ちよい　声の力で　みんな元気に」
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「
生
き
る
力
」
を
育
み
、
未
来
へ

の
道
を
切
り
拓
く
力
と
し
て
、
豊

か
な
「
こ
こ
ろ
」
と
「
か
ら
だ
」

を
つ
く
る
土
台
と
な
る
の
は
『
食
』

で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
『
食
』
は
、

生
涯
に
わ
た
る
望
ま
し
い
食
習
慣

の
形
成
や
食
に
関
す
る
自
己
管
理

能
力
を
育
成
す
る
上
で
最
も
重
要

で
す
。
そ
こ
で
相
生
市
で
は
、
学

校
給
食
の
テ
ー
マ
を
『
ま
る
ま
る

満
点
！
多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
！
未
来

に
つ
な
が
る　

相
生
の
給
食
‼
』

と
し
て
食
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

地
場
産
の
安
全
で
安
心
な
食
材
は
、

季
節
に
合
わ
せ
て
新
鮮
な
も
の
が

採
れ
、
味
が
よ
く
栄
養
価
も
高
い

 

ま
る
ま
る
満
点
！ 

多
彩
な
メ
ニ
ュ
ー
！

　
　

                

未
来
に
つ
な
が
る   

相
生
の
給
食
!!

「
生
き
生
き
と
か
が
や
く

相
生
っ
子
を

　
　
　
　
　

育
て
る
た
め
に
」

こ
と
も
あ
り
積
極
的
に
活
用
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
郷
土
を
愛
し
、

生
涯
に
わ
た
っ
て
健
康
に
生
き
て

い
く
た
め
の
確
か
な
土
台
の
育
成

に
つ
な
が
る
よ
う
、
栄
養
教
諭
や

給
食
員
が
連
携
し
て
研
修
や
試
作

を
行
い
つ
つ
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
献
立
を
作
っ
て
い
ま
す
。

トウモロコシの収穫

　

相
生
市
で
は
「
生
き
る
力
」

を
育
む
教
育
の
推
進
を
基
本

方
針
の
ひ
と
つ
と
し
、
各
学

年
・
学
校
種
間
の
接
続
を
重

視
し
な
が
ら
「
確
か
な
学
力
」

「
豊
か
な
心
」「
健
や
か
な
体
」

を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
育
成
し
て

い
ま
す
。

　
「
健
や
か
な
体
」
の
育
成
で

は
、
体
力
・
運
動
能
力
の
向
上
、

健
康
教
育
の
推
進
、
食
育
の

推
進
に
分
類
し
、
今
後
の
取

組
み
の
方
向
性
や
目
標
を
定

め
、
進
め
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
食
育
の
推
進
に

焦
点
を
当
て
て
相
生
市
の
取

組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
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中学 2 年生
（男子）

【全国体力・運動能力、運動習慣等調査】
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小
中
学
生
を
対
象
と
し
た
「
全
国
体

力
・
運
動
能
力
、
運
動
習
慣
等
調
査
」

を
毎
年
実
施
し
て
お
り
、
全
国
的
に
取

り
ま
と
め
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

相
生
市
の
児
童
生
徒
は
左
図
の
と

お
り
、
男
女
と
も
に
上
体
起
こ
し
、

持
久
走
や
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
な
ど
が
全

国
平
均
よ
り
上
回
り
ま
す
が
、
長
座

体
前
屈
（
柔
軟
性
）
に
課
題
が
あ
り

ま
す
。
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小学 5 年生
（女子）

　

さ
ら
に
、
そ
の
年
々
の
テ
ー
マ
と
し

て
「
近
郊
で
と
れ
る
魚
を
食
べ
よ
う
（
令

和
３
年
度
）」「
季
節
の
お
い
し
い
果
物

を
味
わ
お
う
（
令
和
４
年
度
）」
な
ど
食

体
験
が
豊
か
に
な
る
工
夫
を
し
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
、
近
年
日
本
全
体
で
ご

は
ん
の
摂
取
量
が
減
っ
て
き
て
い
る
こ

と
か
ら
、
テ
ー
マ
を
『
も
り
も
り
食
べ

よ
う
！
魅
力
め
し
』
と
し
、「
は
り
ま
姫

牛
」（
新
ブ
ラ
ン
ド
牛
）
を
使
っ
た
牛
丼

や
、
ツ
ナ
味
噌
そ
ぼ
ろ
、
手
作
り
佃
煮

な
ど
、
ご
は
ん
を
た
く
さ
ん
食
べ
ら
れ

る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。
他
に『
生

き
た
教
材
』
と
し
て
、
地
場
産
物
以
外

に
も
、
郷
土
食
、
季
節
料
理
、
行
事
食

な
ど
献
立
に
取
り
入
れ
、
ご
は
ん
の
よ

さ
や
日
本
食
文
化
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う

取
り
組
み
、
給
食
が
『
食
』
を
通
じ
た

学
び
の
場
に
な
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
日
常
の
教
科
学
習
に
お
い
て

も
、
食
育
に
関
連
付
け
た
「
ち
ょ
こ
っ

と
食
育
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
例

と
し
て
、
小
学
校
で
は
総
合
的
な
学
習

や
環
境
体
験
学
習
の
時
間
に
牡
蠣
の
水

揚
げ
・
殻
む
き
体
験
、
大
豆
の
栽
培
・

豆
腐
づ
く
り
体
験
、
ゆ
ず
大
福
の
手
作

り
体
験
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
収
穫
・
皮
む

き
体
験
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
中
学

校
で
は
地
産
地
消
料
理
教
室
と
し
て
、

実
際
に
相
生
産
の
牡
蠣
を
使
っ
た
料
理
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「
体
力
と
運
動
能
力
の
調
査
結
果
」

教
室
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
授
業
を
通
じ
て
、
地
域
の
方
々

と
と
も
に
、
農
業
・
漁
業
体
験
を
行

う
こ
と
で
、
食
に
つ
い
て
の
興
味
・

関
心
を
高
め
、
相
生
の
よ
さ
を
認
識

し
、
自
然
の
恵
み
や
人
と
の
関
わ
り

の
中
で
感
謝
の
気
持
ち
も
育
ん
で
い

ま
す
。

　

健
全
な
食
習
慣
が
、
健
康
な
「
こ

こ
ろ
」
と
「
か
ら
だ
」
を
育
み
、
学

習
面
や
運
動
面
に
も
よ
い
影
響
を
与

え
て
い
き
ま
す
。
今
後
も
『
食
』
を

通
じ
た
多
面
的
な
学
び
に
よ
り
、
教

育
内
容
の
充
実
を
図
り
な
が
ら
、
学

校
・
家
庭
・
地
域
の
連
携
を
推
進
し
、

未
来
を
切
り
拓
く
力
と
し
て
の
「
生

き
る
力
」
を
育
む
教
育
に
、
組
織
的
・

計
画
的
・
継
続
的
に
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

地産地消調理教室（牡蠣を使った料理）
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特
　
　
集

「あいさつは　みんなにとどく　プレゼント」

相生市
全国
目標値

小学 5 年生

正
答
率
（
％
）

正
答
率
（
％
）

中学 1 年生

■分析と今後の指導
　国語は、話し手や文章の書き手の意図や目的を考
えながら話の内容を正しく捉える文章を読み取る力
を養う指導を続けていきます。
　数学は、基礎的な計算力の向上を図るとともに、
データを適切に読み取り、それを活用する力を養う
指導を続けていきます。
　英語は、適切に聞き取りを行い、内容を理解する
力を養う指導を続けていきます。

正
答
率
（
％
）
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【英語】

正
答
率
（
％
）

正
答
率
（
％
）

小学 4 年生

■分析と今後の指導
　国語は、文章の構成についての理解を深め、
文章を書く力や説明文の内容を読み取る力を高
めるための指導に取り組みます。
　算数は、計算力の向上を図るとともに、表や
グラフの読み取り方を正しく理解し、データを
活用する力を養う指導に取り組みます。
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正
答
率
（
％
）

相生市
全国
目標値

正
答
率
（
％
）
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【算数】

■分析と今後の指導
　国語は、文章の構成についての理解を深め、
説明文の内容を読み取る力や文章をもとに話し
合う力を高めるための指導に取り組みます。
　算数は、いろいろな形について理解を深め、
図形を正しく読み取る力を養うとともに、図形
を活用し、式に表すことができる力を養う指導
に取り組みます。
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中学 2 年生

■分析と今後の指導
　国語は、文章を適切に読み取る力を養い、その読み取っ
たことや、自分の伝えたいことを明確に伝えるための文
章を書く力を高めるための指導を続けていきます。
　数学は、平面図形や空間図形を正しく読み取るとと
もに、資料を正しく読み取り、適切に活用できる力を
伸ばしていきます。
　英語は、さまざまな英文を読み取る力を養う指導を
行うとともに、適切に聞き取り、英作文を書く力を養
う指導を続けていきます。

相生市
全国
目標値

0
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100

活　用基　礎教科全体

66.266.2 68.568.5 64.064.0
71.971.9 71.371.3

66.866.8

55.655.6
63.363.3

58.958.9

【国語】
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67.067.0 65.365.3
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71.471.4 68.968.9
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50.550.5 51.751.7
45.045.0

【数学】
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52.052.0

【英語】

正
答
率
（
％
）

正
答
率
（
％
）

正
答
率
（
％
）

2 種類の学力調査結果とその課題

　平成 24 年度から市独自で、小学 4･5 年生と中学 1･2 年生を対象に東京書籍の「標準学力調査」
を活用した「ぐんぐん学力アップ事業」を実施しています。全国平均と目標値、相生市の
3 つの比較ができるようになっています。その結果と分析を上段と右ページに掲載しています。

●「標準学力調査」の結果と分析

　生活習慣などに関する質問紙調査結果から、「地域行事に参加している（どちらかといえばし
ているを含む）」と答えた小学生が 70.9％（全国比 + 13.1 ポイント）、中学生が 53.4％（全国
比 + 15.4 ポイント）で地域と強い関わりを持っている様子がうかがえます。「将来の夢や目標を
持っていますか」という質問に対して「持っている」という回答の割合が小学生 82.3％（全国
比 + 0.8 ポイント）、中学生 64.8％（全国比 + 1.5 ポイント）で夢や目標を持っている生徒が増
えてきています。
　生活習慣について、「毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか」という質問に対して、「してい
る」と答えた小学生が 30.0％（全国比 ‒ 8.1 ポイント）、中学生が 20.7％（全国比 ‒ 14.0 ポイント）
という結果から、早寝早起きといった基本的な生活習慣の確立のために、学校での児童生徒への
指導とともに家庭への啓発が必要です。
　今後の課題は、話し合い活動で自分と違う意見について考えることの楽しさを児童生徒に実感
させたり、日々の授業に問題解決学習の手法を取り入れたり、効果的な学習場面でのＩＣＴの活
用をさらに進めることで、主体的で深い学びを実現する授業を推進することがあげられます。

●児童生徒の生活習慣・生活規律と今後の課題

■調査結果
（小学６年生）

   ・国語は、全国平均よりやや低い
   ・算数は、全国平均よりやや低い  

（中学３年生）
   ・国語は、全国平均並
   ・数学は、全国平均並
   ・英語は、全国平均よりやや上回る

●「全国学力・学習状況調査」の結果と分析
■調査の目的
①�義務教育の機会均等とその水準の維持

向上の観点から、全国的な児童生徒の
学力や学習状況を把握・分析し、教育
施策の成果と課題を検証し、その改善
を図る。

②�学校における児童生徒への教育指導の
充実や学習状況の改善などに役立てる。



City topics

ト
ピ
ッ
ク
ス

広報 62023.10「おはようって　言えたら今日から　おともだち」

　

百
歳
の
誕
生
日
を

　
　

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
　
　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

百
寿
の
祝

９月１２日

桑
くわ

原
はら

　姫
ひめ

子
こ

さん

　
「
羅
漢
の
里
も
み
じ
ま
つ
り
」
開
催
し
ま
す
!!

　

か
が
し
コ
ン
テ
ス
ト
を
は
じ
め
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
バ
ザ
ー
、
グ

ル
メ
コ
ー
ナ
ー
も
開
設
予
定
で
す
！

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
！

●
開
催
日　

11
月
12
日
㈰

●
か
が
し
展
示
期
間　

11
月
11
日
㈯

～
19
日
㈰

※
当
日
は
会
場
付
近
で
車
両
通
行
禁

止
や
一
方
通
行
と
な
る
地
域
が
ご
ざ

い
ま
す
。

★
詳
細
は
11
月
号
折
込
チ
ラ
シ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
相
生
市
観
光
協
会　

☎
㉒
７
１
７
７

「
か
が
し
コ
ン
テ
ス
ト
」
出
品
募
集

●
申
込　

10
月
20
日
㈮
17
時
ま
で
に

申
込
書
を
観
光
協
会
へ
提
出

※
申
込
書
は
広
報
９
月
号
折
込
チ
ラ

シ
、
駅
前
情
報
ラ
ウ
ン
ジ
、
相
生
市

役
所
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

手話を知ろう

かぼちゃ

　曲げた４指を向き合わせ
た両手を開きながら下ろ
し、手首をつける

　

市
内
で
生
産
さ
れ
る
農
産
物
の
振

興
を
図
る
た
め
、「
相
生
市
農
林
業

祭
」
を
、
羅
漢
の
里
も
み
じ
ま
つ
り

と
同
時
開
催
し
ま
す
。

●
開
催
日　

11
月
12
日
㈰

●
場
所　

も
み
じ
ま
つ
り
会
場　

●
内
容　

お
米
コ
ン
テ
ス
ト
受
賞
品

の
展
示
、
市
内
の
農
産
物
と
若
さ
の

味
噌
使
用
の
豚
汁
販
売
、
市
内
代
表

の
農
産
加
工
品
の
販
売
な
ど

「
お
米
コ
ン
テ
ス
ト
」
出
品
募
集

10
月
20
日
㈮
17
時
ま
で
に
、
市
Ｈ
Ｐ

ま
た
は
、
農
林
水
産
課
に
備
え
付
け

の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

問
農
林
水
産
課
農
林
水
産
係　

☎
㉓
７
１
５
６

　
相
生
市
農
林
業
祭
開
催
し
ま
す
!!

　

相
生
市
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
オ
リ
ジ
ナ
ル
ロ
ゴ
マ
ー
ク　
　

　
　
　
　
コ
ン
テ
ス
ト　
市
民
投
票
を
実
施
し
ま
す

問
企
画
広
報
課
企
画
係　

☎
㉓
７
１
２
４

　
８
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
コ

ン
テ
ス
ト
に
お
い
て
デ
ザ
イ
ン
を
募

集
し
た
結
果
、
２
０
３
作
品
の
応
募

が
あ
り
、
１
次
審
査
で
４
作
品
が
選

ば
れ
ま
し
た
。
２
次
審
査
は
、
市
民

の
皆
さ
ま
に
よ
る
投
票
を
実
施
し
、

相
生
市
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
決
定
し
ま

す
。投
票
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
投
票
資
格　

市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
・
在
学
の
人

●
投
票
期
間　

10
月
30
日
㈪
～
11
月

30
日
㈭
ま
で

【
２
次
審
査
進
出
の
作
品
お
よ
び
市

Ｈ
Ｐ
投
票
フ
ォ
ー
ム
は
こ
ち
ら
】
↓
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問市民課国保年金係　☎㉓ 7154

12 月から高校生世代の通院医療費を無料化します

※�高校生世代の人で、婚姻をしているまたは婚姻の届出をしていないが事実上婚姻関係と同様の事情にある人など、
扶養義務者に監護されていない人は対象外となります。また、扶養義務者の市町村民税所得割額が 23 万５千円以上
の人は対象外となります。

　令和４年４月から実施の高校生世代の入院医療費無料化に加え、令和５年 12 月から通院医療費も無料化します。
　新たに対象となる人には、10 月上旬頃に申請書を郵送しますので、忘れず提出してください。申請後、所得基準判
定のうえ、該当者には 11 月中に「こども医療費受給者証」を郵送します。また、非該当の場合にはその旨を通知します。
　なお、令和４年４月から実施している高校生等の入院医療費の無料化に伴う償還払いについては、令和５年 12 月
から「こども医療費受給者証」を医療機関に提示していただくことで無料となります。

●通院
★ 令和５年 11 月まで
・	 0 歳～ 15 歳までの人は自己負担なし（受給者証交付）

１歳以降は所得制限あり
・	16 歳～ 18 歳までの人は助成なし
★ 令和５年 12 月から
・	０歳～ 18 歳までの人は自己負担なし（受給者証交付）

１歳以降は所得制限あり

●入院
★ 令和５年 11 月まで
・	０歳～ 15 歳までの人は自己負担なし（受給者証交付）

１歳以降は所得制限あり
・	16 歳～ 18 歳までの人は自己負担なし（償還払い）
　  所得制限あり
★ 令和５年 12 月から
・	０歳～ 18 歳までの人は自己負担なし（受給者証交付）

１歳以降は所得制限あり

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
書
類
の
作
成
、
顔
写
真
の
撮
影
な

ど
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。
令
和
６
年

秋
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
保
険

証
に
な
る
な
ど
、
利
用
範
囲
が
広
が

り
ま
す
。

●
申
込
方
法　

①
電
話
予
約
②
市
民

係
か
ら
必
要
書
類
を
送
付
③
必
要
事

項
を
記
入
し
後
日
持
参

●
日
時　

10
月
29
日
㈰
（
申
込
締
切

10
月
20
日
㈮
）

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か

問
市
民
課
市
民
係　

☎
㉓
７
１
２
９

●
ご
近
所
・
ご
自
宅
出
張
サ
ー
ビ
ス

　

ご
自
宅
や
施
設
な
ど
に
出
向
い

て
、写
真
撮
影
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。

★
お
ひ
と
り
さ
ま
で
も
、
お
気
軽
に

お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

　
危
険
木
伐
採
な
ど
に
係
る
費
用
を
補
助
し
ま
す

問
農
林
水
産
課
工
務
地
籍
係　

☎
㉓
７
１
５
６

　

倒
木
に
よ
り
、
住
宅
な
ど
に
被
害

を
与
え
る
恐
れ
の
あ
る
木
の
伐
採
な

ど
の
経
費
を
補
助
し
ま
す
。

●
対
象
危
険
木　

市
の
定
め
る
森
林

内
に
あ
り
、
目
の
高
さ
直
径
20
㎝
以

上
、
樹
高
５
ｍ
以
上
で
、
倒
木
に
よ

る
被
害
の
恐
れ
が
あ
る
も
の

●
補
助
対
象　

①
ま
た
は
②
に
該
当

す
る
人

①
対
象
と
な
る
危
険
木
の
所
有
者

②
倒
木
で
被
害
を
受
け
る
恐
れ
の
あ

る
建
物
の
所
有
者
ま
た
は
管
理
者

※
②
の
場
合
は
①
の
承
諾
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
①
②
が
同
一
の
場
合
や

申
請
前
に
伐
採
な
ど
を
行
っ
た
場
合

は
申
請
で
き
ま
せ
ん
。

●
補
助
金
額　

対
象
者
が
業
者
に
支

払
っ
た
伐
採
、
撤
去
、
処
分
に
要
す

る
経
費
の
１
／
２（
限
度
額
20
万
円
）

●
必
要
書
類　

位
置
図
、
２
社
以
上

の
見
積
書
の
写
し
、
伐
採
な
ど
を
行

う
前
の
写
真
、
納
税
証
明
書



City topics

ト
ピ
ッ
ク
ス

広報 82023.10「『おはよう』で　笑顔の一日　スタートだ」

●
入
所
要
件　

保
護
者
の
就
労
な
ど

で
、
家
庭
で
保
育
が
で
き
な
い
小
学

校
就
学
前
の
児
童
。

※
幼
児
教
育
や
集
団
生
活
に
慣
れ
さ

せ
る
と
い
う
理
由
で
は
入
所
不
可
。

●
申
込　

11
月
２
日
㈭
13
時
30
分
～

15
時
の
間
に
、
お
子
さ
ん
同
伴
で
第

１
希
望
の
保
育
施
設
へ
申
込
用
紙
と

施設名 定員 入所年齢

公
立

相 生 保 育 所　☎㉒ 7135 70

0 歳児以上
（概ね 6 カ月以上）

平 芝 保 育 所　☎㉒ 7137 70

矢 野 川 保 育 所　☎㉕ 7122 55

私
立

八 幡 保 育 所　☎㉒ 1525 60

ゆ り か ご の 家　☎㉒ 0333 31 0 歳児～ 2 歳児
（概ね 2 カ月以上）

認 定 こ ど も 園
ど ん ぐ り の 家　☎㉒ 0708 101 0 歳児以上

（概ね 2 カ月以上）

認 定 こ ど も 園
テレジア幼稚園　☎㉓ 5141 60 1 歳児以上

（満 2 歳以上）

家 庭 的 保 育 室
　 め ば え 　　☎㉓ 7441 5 0 歳児～ 2 歳児

（概ね 5 カ月以上）

キッズサポート　
ひかりが丘保育園  ☎㉓ 1165 12 1 歳児 ~2 歳児

問
各
施
設
（
表
参
照
）

子
育
て
元
気
課
子
育
て
支
援
係　

☎
㉒
７
１
７
５

必
要
書
類
を
提
出
（
都
合
が
悪
い
場

合
は
保
育
施
設
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

★
申
込
用
紙
は
、
10
月
６
日
㈮
よ
り

各
保
育
施
設
と
子
育
て
支
援
係
で
配

布
し
ま
す
。

★
市
外
の
保
育
施
設
を
希
望
さ
れ
る

場
合
、
申
込
方
法
お
よ
び
時
期
が
異

な
り
ま
す
の
で
、
子
育
て
支
援
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
令
和
６
年
度  

保
育
施
設 

入
所
受
付

問
各
幼
稚
園
（
表
参
照
）

教
育
委
員
会
管
理
課
企
画
総
務
係　

☎
㉓
７
１
４
２

●
対
象　

◆
5
歳
児
（
平
成
30
年
4
月
2
日
～

　

平
成
31
年
4
月
1
日
生
）

◆
4
歳
児
（
平
成
31
年
4
月
2
日
～

　

令
和
２
年
4
月
1
日
生
）

◆
3
歳
児
（
令
和
２
年
4
月
2
日
～

　

令
和
３
年
4
月
1
日
生
）

●
受
付
期
間　

10
月
13
日
㈮
ま
で
の

13
時
～
17
時
（
土
・
日
・
祝
日
・
休

園
日
を
除
く
）

●
申
込　

各
幼
稚
園
に
あ
る
「
入
園

願
書
」
な
ど
に
記
入
の
う
え
、
入
園

希
望
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
生
幼
稚
園
は
教
育
委
員
会
へ

★
市
内
に
住
所
を
有
し
な
い
園
児

（
相
生
市
以
外
に
住
民
登
録
し
た
園

児
）
の
入
園
に
は
、
保
護
者
の
居
住

地
に
お
い
て
支
給
認
定（
1
号
認
定
）

申
請
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
居
住
地
の
担
当
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
来
年
度
の
総
園
児
数
が
５
人
以
下

と
な
る
園
は
、
休
園
と
な
り
ま
す
。

●
費
用　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
園

児（
相
生
市
に
住
民
登
録
し
た
園
児
）

は
給
食
費
が
無
料
で
す
。

★
市
内
に
住
所
を
有
し
な
い
園
児
は

給
食
費
を
実
費
徴
収
し
ま
す
。

★
入
園
後
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
費
な
ど
毎

月
１
，
２
５
０
円
を
徴
収
し
ま
す
。

●
入
園
前
健
康
診
断
（
左
表
）

　

保
護
者
同
伴
で
幼
児
・
保
護
者
と

も
上
履
き
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

実施場所 診断日 開始時間

相 生 幼 稚 園
（教育委員会学校教育課）

☎㉓ 7143
12 月 1 日㈮ 13 時 30 分

平 芝 幼 稚 園　☎㉒ 7143 12 月 4 日㈪ 13 時 30 分

中 央 幼 稚 園　☎㉒ 7115 12 月 15 日㈮ 13 時 30 分

矢野川幼稚園　☎㉘ 0155 11 月 28 日㈫ 14 時 30 分

山 手 幼 稚 園　☎㉓ 3960 12 月 4 日㈪ 13 時 30 分

あおば幼稚園　☎㉒ 7711 12 月 11 日㈪ 13 時 30 分

　
令
和
６
年
度  

市
立
幼
稚
園  

入
園
受
付
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土
地
取
引
の
届
出
を
お
忘
れ
な
く
！

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
す

る
場
合
は
、市
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

●
契
約
締
結
前　

　

次
の
土
地
を
譲
渡
し
よ
う
と
す
る

日
の
３
週
間
前
ま
で
に
市
へ
届
出

●
届
出
が
必
要
な
面
積

▼
都
市
計
画
区
域
内
の
都
市
計
画
施

設
の
区
域
内
な
ど
の
土
地
…
２
０
０
㎡

以
上

▼
右
記
以
外
の
都
市
計
画
区
域
内
の

問
都
市
整
備
課
都
市
政
策
係　

☎
㉓
７
１
３
５

土
地
で
市
街
化
区
域
内
の
土
地
…

５
，
０
０
０
㎡
以
上

●
契
約
締
結
後　

次
の
土
地
を
購
入

し
た
契
約
日
か
ら
起
算
し
て
2
週
間

以
内
に
市
を
経
由
し
て
知
事
に
届
出

●
届
出
が
必
要
な
面
積

▼
市
街
化
区
域
…
２
，
０
０
０
㎡
以

上▼
市
街
化
区
域
以
外
の
都
市
計
画
区

域
…
５
，
０
０
０
㎡
以
上

　
昭
和
56
年
以
前
の
住
宅
は
ぜ
ひ
耐
震
化
を

　

昭
和
56
年
5
月
以
前
に
着
工
さ
れ

た
旧
耐
震
基
準
に
よ
る
住
宅
を
対
象

に
、
耐
震
化
を
支
援
し
ま
す
。

●
簡
易
耐
震
診
断　

３
，
１
５
０
円

（
木
造
戸
建
住
宅
の
場
合
）

●
相
生
市
住
宅
耐
震
改
修
促
進
事
業

▼
対
象　

耐
震
診
断
で「
危
険
」、「
や

や
危
険
」
と
判
定
さ
れ
た
も
の

▼
支
援
内
容
①
耐
震
改
修
計
画
策
定

費
補
助
（
限
度
額
20
万
円
）

②
耐
震
改
修
工
事
費
補
助
（
限
度
額

１
２
０
万
円
）

③
簡
易
耐
震
改
修
工
事
費
補
助（「
危

険
」
と
判
定
さ
れ
た
戸
建
住
宅
に
限

る
。
定
額
50
万
円
）

④
屋
根
軽
量
化
・
シ
ェ
ル
タ
ー
型
工

事
費
補
助
（「
や
や
危
険
」
と
判
定

さ
れ
た
戸
建
住
宅
に
限
る
。
定
額

50
万
円
）

●
受
付
期
間　

12
月
22
日
㈮
ま
で

●
申
込
方
法　

都
市
整
備
課
ま
た
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

問
都
市
整
備
課
都
市
政
策
係　

☎
㉓
７
１
３
５

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
秋
開
始
接
種
）
の
お
知
ら
せ

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
対
策
室
☎
㉓
７
１
６
７

　

令
和
５
年
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
秋
開
始
接
種
に
つ
い
て
、

接
種
希
望
の
人
を
対
象
に
１
人
１
回

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
行
い
ま
す
。

●
対
象　

初
回
接
種
（
１
・
２
回
目

接
種
※
）
を
終
了
し
、
前
回
接
種
か

ら
３
か
月
以
上
経
過
し
た
人

※
乳
幼
児
（
６
か
月
～
４
歳
）
に
つ

い
て
は
３
回
目
接
種
を
終
了
し
た
人

●
期
間　

令
和
５
年
９
月
20
日
㈬
～

令
和
６
年
３
月
31
日
㈰

●
費
用　

無
料

●
接
種
券　

令
和
５
年
春
開
始
接
種

を
受
け
た
人
は
、順
次
郵
送
し
ま
す
。

お
手
元
に
「
令
和
５
年
度
」
と
印
字

ま
た
は
押
印
さ
れ
た
接
種
券
が
あ
る

人
は
、
そ
の
券
を
使
用
し
て
く
だ
さ

い
。
※
そ
れ
以
外
の
人
は
申
請
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
10
月
号
の
広
報

折
込
チ
ラ
シ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
使
用
ワ
ク
チ
ン　

オ
ミ
ク
ロ
ン
株

Ｘ
Ｂ
Ｂ.

1.5
対
応
１
価
ワ
ク
チ
ン

問
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係　

☎
㉓
７
１
４
３

　
就
学
時
健
康
診
断
を
実
施

場所 日程 受付時間

相生小学校 11 月 6 日㈪ 13 時 30 分 ～
13 時 45 分

那波小学校 11 月 30 日㈭ 14 時 00 分 ～
14 時 15 分

双葉小学校 11 月 6 日㈪

13 時 45 分 ～
14 時 00 分

14 時 45 分 ～
15 時 00 分

若狭野小学校 11 月 16 日㈭ 13 時 40 分 ～
13 時 50 分

矢野小学校 11 月 15 日㈬ 14 時 20 分 ～
14 時 30 分

青葉台小学校 11 月 21 日㈫ 13 時 30 分 ～
13 時 50 分

中央小学校 11 月 9 日㈭

13 時 40 分 ～
14 時 00 分

14 時 15 分 ～
14 時 30 分

※該当児童の保護者宛に通知書を送付しますの
で、保護者同伴で必ず受診してください。受診
できない場合は、速やかに学校教育課へ連絡し
てください。



まちのできごと

フ
ォ
ト

広報 102023.10 10「にこにこで　げん気にあいさつ　みんなでね」

8/19 親子クリーンアップ作戦

　相生小学校で、運動場やその周辺を掃除する「親子
クリーンアップ作戦」が行われました。この清掃活動
には、児童と保護者、先生の他にボランティアとして、
自治会や相生・上郡広域シルバー人材センター、相生
市学校応援隊も参加しました。汗だくになりながら、
大きなブルーシートから溢れるほどの草を集め、運動
場は綺麗になりました。清掃後は、児童代表挨拶があ
り、「２学期も元気で会いましょう！」と締めくくり
ました。

8/21 位置について・・・

　相生スポーツセンターで、「令和５年度相生市ジュ
ニア陸上競技教室」が行われました。市内の小学校
１年生から６年生が集まり、それぞれ指導を受けなが
ら練習しました。クラウチングスタートを初めて教わ
る生徒は、真剣なまなざしで先生の指導を聞いていま

し た。 他 に も、 走 高 跳 や、
走幅跳などの基礎技術の指
導を受け、８月 25 日の記
録会に向け練習に励んでい
ました。

8/17 チーム一丸となって

　那波中学校女子ソフトテニス部が第 54 回全国中学校
ソフトテニス大会に出場するため、市長を表敬訪問しま
した。那波中学校女子ソフトテニス部は、兵庫県総体
団体戦で優勝し、近畿大会でも準優勝の成績を収め
ました。兵庫県総体個人戦では、竹

た け

平
ひ ら

・石
い し

中
な か

ペアが優勝、
頭
と う

島
じ ま

・佐
さ

平
ひ ら

ペアが準優勝、近畿大会で竹
た け

平
ひ ら

・石
い し

中
な か

ペア
が 5 位、頭

と う

島
じ ま

・佐
さ

平
ひ ら

ペアは 16 位の成績を収めました。
　全国大会では、個人戦で竹

た け

平
ひ ら

･ 石
い し

中
な か

ペアがベスト８
の成績を収めました。

　相生市に所在する蔓
かづらじま

島（通称おわん島）であいお
い播磨灘の里海づくり協議会主催の環境体験が行われ
ました。相生市内の小学生とその保護者が参加し、おわ

おわん島環境体験8/23

ん島に漂流したごみやガラ
スを拾った後、灯台まで散
策を行いました。また、お
わん島散策後は、野瀬埠頭
交流ハウスで拾ってきたガ
ラスなどを使い、記念の作
品を作成しました。



『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

フ
ォ
ト

広報11 2023.10

8/26 三山ひろしコンサート

　扶桑電通なぎさホールで、紅白歌合戦にも出場され
ている演歌歌手の三

み

山
や ま

ひろしさんが、「15 周年コンサ
ート～ありがとう感謝を込めて～」と題し、昼の部・
夜の部それぞれ２時間の公演を行いました。「お岩木
山」「四万十川」「人恋酒場」など計 22 曲を熱唱し、
人に安心感と活力を与える「ビタミンボイス」を大ホ
ールに響かせ、観客を魅了しました。

　駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場で行わ
れた第 58 回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会
走幅跳に、相生産業高等学校の石

い し

田
だ

晄
こ う

大
た

朗
ろ う

さんが出場
し、大会結果の報告のため、市長を表敬訪問しました。
大会では、予選で 5m73㎝を記録し、予選通過標準記
録の 5m70㎝を上回り、決勝では 5m83㎝を記録し、
9 位の成績を収めました。

全国大会でも成長8/259/3 手作りの船で優勝するぞ！

　相生港で「第２回船人間コンテスト」が開催され、
９チームが、手作りの船でタイムを競いました。船人
間コンテストは、地元の有志や大学生が、相生の港町
を持続させる会として、みんなで楽しめるお祭りをし
ようと、企画しました。東京から相生市に引っ越した

ばかりの家族や、県外から
の出場者もおり、相生湾は
大盛り上がりでした。また、
ペーロン海館横にはマルシ
ェがあり、11 店舗が出店し
ました。

　相生ペーロン護岸特設会場で相生龍舟フェスティ
バル 2023 が開催され、県内外より 54 チームが参加し、
熱いレースを繰り広げました。相生市では 14 年ぶり
となったドラゴンボートレースは、SPECIAL（経験者）・
ROOKIES（初心者）・WOMEN（女子）の 3 種目で行われ、
津奈木海龍（熊本県）・TEAM 呑兵衛（姫路市）・関西
龍舟  華組（神戸市）がそれぞれ熱戦を制し、優勝し
ました。

相生龍舟フェスティバル 20239/10



暮らしの情報

お
知
ら
せ

広報 122023.10「あいさつは　朝一番の　プレゼント」

お
知
ら
せ

看
護
専
門
学
校
推
薦
入
学
試
験

問
看
護
専
門
学
校
☎
㉒
７
１
１
０

▼
募
集
学
科　

看
護
学
科

（
看
護
師
3
年
課
程
）

▼
入
学
試
験
・
出
願
資
格

①
推
薦
（
定
員
の
3
割
程
度
）

　

令
和
６
年
３
月
に
高
等
学
校

卒
業
見
込
み
（
評
定
平
均
３
．
５

以
上
）
で
高
等
学
校
長
が
責
任

を
も
っ
て
推
薦
す
る
人
。将
来
、

看
護
師
を
職
業
と
し
社
会
に
貢

献
す
る
意
思
の
有
る
人
。

②
特
別
推
薦　

令
和
６
年
３
月

に
高
等
学
校
を
卒
業
見
込
み
、

高
等
学
校
在
学
中
に
、
文
化
・

芸
術
、社
会
貢
献
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
、
ス
ポ
ー
ツ
の
各

分
野
で
一
定
の
活
動
実
績
が
あ

る
こ
と
を
学
校
長
が
認
め
、
責

任
を
持
っ
て
推
薦
す
る
人
（
評

定
平
均
３
．
１
以
上
）。
将
来
、

看
護
師
を
職
業
と
し
て
社
会
に

貢
献
す
る
意
思
の
有
る
人
。
※

活
動
実
績
要
件
は
、
看
護
専
門

学
校
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
募

集
要
項
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

③
社
会
人
特
別
推
薦
入
学
試
験

（
推
薦
入
学
定
員
の
範
囲
内
で

若
干
名
）

令
和
５
年
８
月
１
日
以
前
か
ら

市
内
在
住
ま
た
は
市
内
の
医
療

機
関
も
し
く
は
福
祉
施
設
に
勤

務
し
、
卒
業
後
西
播
磨
医
療
圏

域
内
（
相
生
市
・
赤
穂
市
・
赤

穂
郡
・
た
つ
の
市
・
揖
保
郡
・

宍
粟
市
・
佐
用
郡
）
の
医
療
機

関
に
勤
務
す
る
意
志
が
あ
り
、

合
格
後
必
ず
入
学
で
き
る
人
。

▼
定
員　

40
人
（
修
業
３
年
）

▼
考
査
料　

２
０
，
０
０
０
円

▼
願
書
受
付　

10
月
２
日
㈪
～

10
月
27
日
㈮
※
当
日
消
印
有
効

▼
試
験
科
目　

国
語
総
合
（
古

文
、
漢
文
を
除
く
）、
面
接

▼
試
験
日　

11
月
２
日
㈭

▼
試
験
会
場　

看
護
専
門
学
校

仮
設
校
舎

▼
合
格
発
表　

11
月
13
日
㈪

「薬と健康の習慣」10月17日～10月23日
問子育て元気課健康増進係　☎㉒ 7168

　「かかりつけ薬剤師・薬局」を持ちましょう
 ●�薬の情報を１つの薬局で把握し、重複投与などの

防止や服用中の期待される効果、副作用の確認が
可能。

 ●�休日・夜間を含め、電話などによる相談が可能。
 ●�薬の飲み忘れや飲み残しで困った時にアドバイス

を受けることができる。

救
急
医
療
キ
ッ
ト
情
報
の
更
新

　

問
長
寿
福
祉
室
☎
㉒
７
１
２
４

　

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト
（
持

病
・
か
か
り
つ
け
医
・
血
液
型
・

薬
剤
情
報
提
供
書
や
、
緊
急
連

献
血
に
ご
協
力
を

問
子
育
て
元
気
課
健
康
増
進
係

☎
㉒
７
１
６
８

▼
日
時　

11
月
８
日
㈬
９
時
30

分
～
12
時
・
13
時
15
分
～
16
時

▼
場
所　

相
生
市
役
所
玄
関
前

▼
献
血　

全
血
献
血
２
０
０
ml
・

４
０
０
ml

10
月
は「
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
」

問
子
育
て
元
気
課
健
康
増
進
係

☎
㉒
７
１
６
８

　

毎
年
約
２
，
０
０
０
人
が
ド

ナ
ー
を
探
し
て
い
ま
す
。
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
ド
ナ
ー
登
録
で
き
る
人

①
造
血
幹
細
胞
の
提
供
内
容
を

理
解
し
て
い
る
②
18
歳
以
上
54

歳
以
下
で
健
康
な
人
③
体
重
が

男
性
45
㎏
以
上
、
女
性
40
㎏
以

上▼
場
所　

姫
路
み
ゆ
き
献
血
ル
ー

ム
☎
０
７
９
︲
２
８
８
︲
５
７
１
８

県
議
会
文
教
常
任
委
員
会
を
傍

聴
し
ま
せ
ん
か

問
兵
庫
県
議
会
事
務
局
議
事
課

☎
０
７
８‒

３
６
２‒

３
７
１
４

　

兵
庫
県
議
会
の
役
割
な
ど
を

一
層
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め
、

常
任
委
員
会
を
地
域
で
開
催
し

ま
す
。（
申
込
・
先
着
順
）

▼
日
時　

11
月
１
日
㈬
14
時
～

▼
場
所　

扶
桑
電
通
な
ぎ
さ

兵
庫
県
最
低
賃
金
の
改
正

問
相
生
労
働
基
準
監
督
署

☎
㉒
１
０
２
０

　

兵
庫
県
最
低
賃
金
が
10
月
か

ら
41
円
引
き
上
げ
と
な
り
、
時

間
額
１
，
０
０
１
円
に
改
正
さ

れ
ま
し
た
。

ホ
ー
ル
（
定
員
30
人
）

▼
内
容　

義
務
教
育
の
推
進

絡
先
な
ど
の
情
報
を
入
れ
、
自

宅
冷
蔵
庫
に
保
管
す
る
容
器
）

の
情
報
を
最
新
に
し
て
く
だ
さ

い
。

●
届
出　

65
歳
以
上
の
人
、
障

害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
人
な
ど

※
詳
し
く
は
長
寿
福
祉
室
ま

で
。

婦
人
科
外
来
の
ご
案
内

　
　
　

問
総
務
課
☎
㉒
７
１
２
６

　

相
生
市
民
病
院
で
は
婦
人
科

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
生
理
や

更
年
期
障
害
な
ど
女
性
特
有
の

疾
患
に
関
す
る
こ
と
、
初
期
の

妊
娠
判
定
や
子
宮
が
ん
検
診

（
乳
が
ん
検
診
と
の
同
時
受
診

も
可
）
も
行
っ
て
い
ま
す
。

▼
担
当
医
師　

金か
な

井い　

利と
し

仁ひ
と

▼
診
察
日　

毎
週
水
曜
日
15
時

～
18
時
30
分
※
原
則
予
約
制

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
７
１
６
８

【
９
月
号
掲
載
記
事
訂
正
】

（
誤
）
赤
穂
市
民
病
院
・
赤
穂

中
央
病
院
・
赤
穂
は
く
ほ
う
会

病
院
ほ
か
医
療
機
関
は
事
前
手

続
き
不
要
で
す
。

（
正
）
市
外
医
療
機
関
で
接
種

を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
接
種
前

に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
必
ず
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
赤
穂
市
内
の
一
部
医
療
機

関
（
赤
穂
市
民
病
院
・
赤
穂
中

央
病
院
・
赤
穂
は
く
ほ
う
会
病

院
ほ
か
医
療
機
関
）
は
事
前
手

続
き
は
不
要
で
す
。



Living　information  新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、状況により中止・延期など変更となる場合があります。

お
知
ら
せ

『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！広報13 2023.10

催
し
・
講
座

正
職
員
募
集

問
相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
４
０
５
０

▼
仕
事
内
容　

総
合
職

▼
応
募
資
格　

高
卒
以
上
40
歳

以
下
要
普
通
免
許（
経
験
不
問
）

▼
勤
務
時
間　

８
時
30
分
～
17

時
15
分
（
土
日
祝
休
、
年
末
年

始
休
）

▼
本
給
（
月
額
）

大
卒
（
２
０
２
，
４
０
０
円
）

短
大
卒
（
１
８
４
，６
０
０
円
）

高
卒
（
１
７
０
，
９
０
０
円
）

▼
諸
手
当　

扶
養
手
当
、
通
勤

手
当
、
期
末
・
勤
勉
手
当　

▼
申
込　

履
歴
書
、
職
務
経
歴

書
※
10
月
31
日
㈫
必
着

募　
　

集

「あいあい作品展」出展作品募集
問社会福祉課障害福祉係　☎㉒ 7167

●応募資格　市内居住の心身に障害のある人
●種　　目　絵画、書道、写真、細工、手芸品など
●申込締切　11 月 1 日㈬
●展示場所　扶桑電通なぎさホール
●展示期間　12 月６日㈬～ 12 月 22 日㈮まで

              ※詳細は担当課へお問い合わせください。

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
講
座

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
７
１
６
８

　

働
く
人
の
心
の
健
康
づ
く
り

推
進
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
13
日
㈮

▼
場
所　

ア
ク
リ
エ
ひ
め
じ

※
詳
細
は
こ
ち
ら

10 月 16 日～ 22 日は行政相談週間
問総務課総務係　☎㉓ 7126

　行政相談は、行政の仕事に関する苦情やご意見などを受け付
け、その解決を通じて行政運営の改善を図る制度です。

　●日　時　10 月 18 日㈬ 13 時 30 分～ 15 時

　●場　所　総合福祉会館

　●担当者　行政相談委員（総務大臣委嘱）

ひ
ょ
う
ご
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
出
張
相
談
会

問
ひ
ょ
う
ご
出
会
い

　
　
　
　
　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８‒

３
８
１‒

６
８
２
０

▼
日
時　

11
月
４
日
㈯

　

女
性
10
時
～
・
男
性
11
時
～

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館

※
参
加
は
ご
本
人
に
限
り
ま
す
。

※
詳
細
は
こ
ち
ら

ク
ラ
ウ
ド
ソ
ー
シ
ン
グ
入
門
講
座

問
社
会
福
祉
協
議
会☎

㉓
２
６
６
６

　

自
分
の
「
好
き
」
や
「
得
意
」

を
仕
事
に
活
か
し
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時　

10
月
16
日
㈪

13
時
30
分
～
14
時
30
分

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
３
階

10
月
は
里
親
月
間
で
す

問
兵
庫
県
姫
路
こ
ど
も

　
　
　
　
　
　

家
庭
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９‒

２
９
７‒
１
２
６
１

　

私
た
ち
の
身
近
に
は
、
さ
ま

ざ
ま
な
事
情
に
よ
り
家
族
と
暮

ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
子
ど
も

た
ち
が
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

子
ど
も
た
ち
を
、
家
庭
に
迎
え

一
緒
に
暮
ら
す
「
里
親
」
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

▼
里
親
相
談
会　

里
親
に
感
心

の
あ
る
人
、
里
親
制
度
を
聞
い

て
み
た
い
人
な
ど
を
対
象
に
個

別
の
説
明
会
・
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

▼
日
時　

①
10
月
６
日
㈮
10
時
～
14
時

②
10
月
７
日
㈯
10
時
～
14
時

▼
場
所　

①
中
播
磨
県
民
セ
ン
タ
ー

②
姫
路
駅
北
に
ぎ
わ
い
交
流
広

場
地
下
通
路　

※
両
日
と
も
予
約
不
要
、
参
加

費
無
料
。
詳
し
く
は
兵
庫
県
姫

路
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
ま
で

小
学
校「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」

　
　
　

教
育
活
動
サ
ポ
ー
タ
ー

問
生
涯
学
習
課
☎
㉓
７
１
４
４

　

放
課
後
に
子
ど
も
た
ち
が
安

心
し
て
活
動
で
き
る
よ
う
、
市

内
小
学
校
の
放
課
後
２
時
間
程

度
、
ご
協
力
い
た
だ
け
る
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
１
日
あ
た
り

５
４
０
円
～
１
，
０
８
０
円
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　

地
域
の
人
、保
護
者
、

学
生
な
ど

▼
時
期　

10
月
～
３
月
ま
で

フ
ァ
ミ
サ
ポ
子
育
て
講
座

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　
　
　

セ
ン
タ
ー
☎
㉓
０
１
５
５

▼
対
象　

会
員
お
よ
び
子
育
て

に
関
心
の
あ
る
人
（
当
日
入
会

可
）
前
日
ま
で
に
申
込
・
託
児

有▼
日
時　

10
月
24
日
㈫
10
時
～

12
時

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
３
階

▼
内
容　
発
達
障
害
っ
て
な
に
？

▼
講
師　

ク
ロ
ー
バ
ー
上
郡
ブ

ラ
ン
チ

骨粗鬆症予防教室：相生市いずみ会
問保健センター　☎㉒ 7168 

●日時　10 月 26 日㈭ 12 時～ 15 時
●場所　総合福祉会館
●料金　500 円
●内容　骨粗鬆症予防の運動と話
  ・体操指導　兵庫県柔道整復師会
　　　　　　（市内接骨院の先生方）
  ・カルシウムたっぷり手作り弁当の試食と話
●申込　10 月 16 日㈪まで

（
週
に
２
回　

月
・
水
）

▼
内
容　

放
課
後
子
ど
も
教
室

で
、
宿
題
を
習
慣
づ
け
た
り
、

遊
ん
だ
り
、子
ど
も
を
見
守
る
。

▼
申
込　

生
涯
学
習
課
ま
で



暮らしの情報

お
知
ら
せ

広 

告

広報 142023.10

扶桑電通なぎさホール
～自主事業情報～

催
し
・
講
座

戴
帽
式

　

医
療
従
事
者
と
し
て
看
護
の

道
を
歩
む
と
い
う
意
思
決
定
の

機
会
と
し
て
戴
帽
式
を
行
い
ま

す
。

▼
日
時　

10
月
20
日
㈮

10
時
～
12
時

▼
場
所　

扶
桑
電
通
な
ぎ
さ

ホ
ー
ル

※
観
覧
希
望
の
人
は
看
護
専
門

学
校
ま
で
。

看
護
専
門
学
校

問
看
護
専
門
学
校
☎
㉒
７
１
１
０

第
34
回
学
校
祭

▼
日
時　

10
月
７
日
㈯

10
時
～
15
時

▼
場
所　

看
護
専
門
学
校
仮
設

校
舎

　

模
擬
店
・
バ
ザ
ー
・
カ
ラ
オ

ケ
な
ど
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
も

盛
り
だ
く
さ
ん
！
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

☎㉓ 7118
 ★中止等予定が変更した場合はＨＰでお知らせいたします。

なぎさライブ
●  日時	 10 月７日㈯　
	 18 時 30 分開演
●  場所	 1 階ホワイエ
●  出演 	 水野かおり＆
	 朗読グループいろは／
	 ＤＧメモリーズ
●  内容	 朗読／ギターとバイオリン
●  観覧	 無料

●  日時	 10 月９日（月・祝）
	 10 時開演
●  場所	 大ホール
●  観覧	 無料

・・・休館日情報・・・
10/3 ㈫・10 ㈫・11 ㈬

17 ㈫・18 ㈬・24 ㈫・31 ㈫

スタインウェイをひこう2023

YouTube 配信

右記ＱＲコードからイベン
ト情報、各公演の案内が見
られます。（イベント情報は
毎月末更新）

10・11 月のイベント情報

問
歴
史
民
俗
資
料
館☎

㉓
２
９
６
１

特
別
展　

廃
村
か
ら
50
年

三
濃
山-

古
代
か
ら
現
代
ま
で

▼
日
時　

10
月
28
日
㈯
～
12
月

17
日
㈰
９
時
～
19
時

▼
場
所　

相
生
市
立
図
書
館
２

階
思
索
の
広
場

▼
内
容　

三
濃
山
の
古
代
か
ら

現
代
ま
で
の
歴
史
と
文
化
財

▼
休
館
日　

月
曜
、
10
月
31
日

㈫
、
11
月
30
日
㈭

記
念
講
演
会　

先
着
60
人

▼
日
時　

11
月
５
日
㈰
13
時
30

分
～
15
時
30
分

▼
場
所　

扶
桑
電
通
な
ぎ
さ

ホ
ー
ル
１
階
小
ホ
ー
ル

▼
演
題　

三
濃
山
の
歴
史
と
伝

説▼
講
師　

小お

栗ぐ
り

栖す　

健け
ん

治じ

史
跡
め
ぐ
り　

先
着
15
人

▼
日
時　

11
月
11
日
㈯

９
時
30
分
市
役
所
玄
関
前
出
発

▼
内
容　

相
生
市
史
跡
め
ぐ
り

▼
コ
ー
ス　

市
役
所
→
歴
史
民

歴
史
講
座
（
特
別
展
関
連
）

▼
日
時　

11
月
18
日
㈯

10
時
30
分
～
12
時
※
先
着
20
人

▼
場
所　

相
生
市
立
図
書
館
３

階
視
聴
覚
室

▼
演
題　

三
濃
山
と
西
播
磨
の

仏
教
遺
跡

▼
講
師　

義よ
し

則の
り　

敏と
し

彦ひ
こ

ボランティアスタッフ募集
自主事業の催しをお手伝いいただ
けるスタッフを募集します。舞台
準備、本番対応など様々な業務が
あります。詳しくはなぎさホール
まで。

俗
資
料
館
・
図
書
館
（
特
別

展
）
→
塚
森
古
墳
→
那
波
野
古

墳
（
県
指
定
）
→
相
生
平
和
記

念
碑
→
中
央
通
り
プ
ラ
タ
ナ
ス

並
木
→
市
役
所　

※
雨
天
中
止

　

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
㉒
７
１
１
０

か
る
が
も
運
動
会

▼
対
象　

就
学
前
幼
児
と
保
護

者
（
定
員
40
組
）

▼
日
時　

10
月
29
日
㈰
９
時
45

分
～
12
時

▼
場
所　

双
葉
小
学
校

▼
申
込　

10
月
２
日
㈪
～
10
月

20
日
㈮
ま
で

▼
参
加
料　

２
５
０
円
／
子
ど

も
１
人
（
１
０
０
円
／
兄
弟
）

子
育
て
講
演
会

「
幸
せ
な
こ
と
ば
と
の
出
会
い
」

▼
日
時　

11
月
２
日
㈭
10
時
20

分
～
12
時
（
定
員
50
人
）

▼
場
所　

子
育
て
学
習
セ
ン
タ

ー
（
無
料
・
託
児
要
申
込
）

か
る
が
も　

ま
ー
け
っ
と

▼
日
時　

11
月
７
日
㈫
10
時
～

13
時
（
雨
天
は
11
月
８
日
㈬
）

▼
場
所　

子
育
て
学
習
セ
ン
タ

ー
園
庭
※
出
店
申
込
み
は
10
月

10
日
㈫
～
10
月
20
日
㈮
ま
で

▼
講
師　

山や
ま

本も
と　

淳
じ
ゅ
ん

子こ

氏

▼
申
込　

10
月
２
日
㈪
～
10
月

26
日
㈭
ま
で
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問
図
書
館
☎
㉓
５
１
５
１

図
書
館
通
信

ス
ポ
ー
ツ

子
ど
も
劇
場

『
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
』
先
着
50
人

▼
対
象　

幼
児
・
児
童

▼
日
時

10
月
15
日
㈰
11
時
～

11
時
30
分

▼
内
容　
「
３
び
き
の
こ
ぶ
た
」

＆
「
３
び
き
の
オ
オ
カ
ミ
」

『
お
は
な
し
会
』
先
着
30
人

▼
対
象　

幼
児
・
児
童

▼
日
時

10
月
22
日
㈰
11
時
～

11
時
30
分

▼
内
容　

お
は
な
し
「
大
工
と

鬼
六
」
他　

絵
本
「
サ
リ
ー
の

こ
け
も
も
つ
み
」
他

問
体
育
振
興
課
☎
㉓
７
１
７
０

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ト
リ
ム
オ
ー
タ
ム
カ
ッ
プ

▼
対
象　

中
学
生
以
上
の
男
女

▼
日
時　

11
月
12
日
㈰
９
時

▼
場
所　

市
民
体
育
館

▼
部
門　

ト
リ
ム
フ
リ
ー
の
部

▼
チ
ー
ム
構
成　

男
女
各
２
人

▼
申
込　

11
月
２
日
㈭
17
時
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
市
民
体

育
館
へ

▼
参
加
費　

２
，
０
０
０
円

（
あ
そ
ぼ
う
る
委
員
会
登
録

チ
ー
ム
・
中
学
生
チ
ー
ム
は

１
，
０
０
０
円
）

相
生
市
民
秋
季
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

の
つ
ど
い

▼
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
ま

た
は
在
勤
の
人
で
高
校
生
以
上

の
チ
ー
ム
。
※
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

協
会
員
は
投
手
で
の
出
場
不
可

▼
日
時　

11
月
５
日
㈰
９
時

※
雨
天
中
止

▼
場
所　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
申
込　

10
月
20
日
㈮
17
時
ま

で
に
参
加
費
（
５
，
０
０
０
円

犬
と
い
っ
し
ょ
に
本
を
よ
も
う

先
着
12
人
（
予
約
開
始
10
月
８

日
㈰
９
時
～
）

▼
対
象　

小
学
生
以
上

▼
日
時

10
月
22
日
㈰
14
時
～

15
時
30
分

▼
内
容　

犬
と
の
か
か
わ
り
方

教
室
・
参
加
児
童
か
ら
犬
へ
絵

本
の
読
み
聞
か
せ

本
の
福
袋
（
大
人
向
け
）

▼
日
時

10
月
27
日
㈮
９
時
～

▼
内
容　

図
書
館
お
す
す
め
の

小
説
や
実
用
書
が
２
冊
入
っ
た

福
袋
を
30
袋
限
定
貸
出

読
書
記
録
帳
を
つ
く
ろ
う
！

▼
日
時

10
月
27
日
㈮
９
時
～

▼
内
容　

読
書
記
録
帳
に
借
り

た
本
を
記
帳
し
た
人
に
、
記
録

帳
ケ
ー
ス
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

リ
サ
イ
ク
ル
フ
ェ
ア

▼
日
時

10
月
27
日
㈮
～
11
月

９
㈭
９
時
～
19
時

▼
内
容　

図
書
館
で
の
役
目
を

終
え
た
図
書
を
無
料
で
持
ち
帰

り
い
た
だ
け
ま
す
。
※
袋
持
参

Ｊ
Ａ
あ
い
お
い
カ
ッ
プ
相
生
市
民

冬
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

▼
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
。

▼
日
時　

11
月
16
日
㈭
９
時

※
雨
天
時
は
11
月
17
日
㈮

▼
場
所　

若
狭
野
ふ
れ
あ
い
公

園▼
内
容　

個
人
戦
（
男
女
別
）

16
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
イ

▼
申
込　

10
月
27
日
㈮
17
時
ま

で
に
参
加
費（
５
０
０
円
／
人
）

を
添
え
て
市
民
体
育
館
へ

市
民
武
道
大
会

▼
内
容
・
日
程

①
剣
道　

11
月
19
日
㈰

②
柔
道　
　

未
定

③
弓
道　

11
月
19
日
㈰

④
空
手
道　

12
月
３
日
㈰

⑤
太
極
拳　

未
定

⑥
少
林
寺
拳
法　

11
月
19
日
㈰

▼
対
象　

各
団
体
に
所
属
す
る

人
ま
た
は
市
内
在
住
、
在
学
ま

た
は
在
勤
の
人

▼
場
所　

市
民
体
育
館

※
申
込
・
詳
細
は
各
種
目
主
管

団
体
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

隣保館まつり
問上松隣保館　 ☎㉘ 0783

  ●内容	 作品展示
	 （書道・アクセサリ小物など）
	 模擬店
	 （焼きそばなど）
  ●日時	 10 月 29 日㈰９時～ 16 時
  ●場所	 上松隣保館　（若狭野町上松 120）

／
チ
ー
ム
）
を
添
え
て
市
民
体

育
館
へ
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住宅名 間取り 戸数 家賃 基本申込資格 戸別申込資格

相生駅南
再開発住宅
（大石町）

3LDK １戸
57,000 円

（別途共益費
3,000 円）

①市内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人

2 人以上の世帯

那波丘の台
コミュニティ住宅
（那波南本町）

3LDK １戸
41,200 円

（別途共益費
2,000 円）

佐方定住促進住宅
（佐方 1 丁目 :
旧雇用促進住宅）

3DK
4 戸
以内

39,000 円
（別途共益費

1,000 円）

①�市内に定住するための住宅が必要な人
（現在、市外に在住されている人も申

込可能）
②�入居しようとする家族全員の年収合

計 の 12 分 の 1 が、 家 賃 の 3 倍 以 上
（117,000 円以上）であること

県営
相生若狭野

高層・鉄筋住宅
（八洞）

別途共益費あり

2DK ３戸
20,100 円
～ 46,300 円

①�県内に住所または勤務場所のある人
②�現に住宅に困っている人　
③�入居しようとする家族全員の政令月収

が、158,000 円以下（裁量階層世帯は、
214,000 円以下。中学校を卒業するま
での子どもがいる世帯および合計年齢
が 80 歳未満で婚姻成立後 2 年以内の
新婚世帯などは、259,000 円以下）

④�単身者は、申込資格を満たせば「単身
可」に応募可

⑤連絡人のある人

単身可

3LDK 14 戸
23,300 円
～ 62,000 円

1DK 2 戸
14,000 円
～ 27,500 円

60 歳以上の単身世帯

2DK 6 戸
20,900 円
～ 48,300 円

60 歳以上の単身世帯。
60 歳以上の人とその配
偶者または親族（18 歳
未満の人・50 歳以上の
人・中度以上の障害者
のいずれか）の場合は
2 人以上の世帯でも可

【受付】10 月 18 日㈬～ 31 日㈫ 8 時 30 分～ 17 時 15 分（土・日を除く）
【申込】窓口備え付けの申込用紙に記入し、必要書類を添えて提出。

問都市整備課　☎㉓ 7135

入居者募集

※応募多数の場合抽選。ただし、佐方定住促進住宅および県営相生若狭野高層住宅は受付期間終了後も空室が
ある場合は、入居申込を受付けます。いずれも敷金は、家賃の３カ月分必要。申込資格は下記以外にもあります。
詳しくは、お問い合わせください。
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公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

相生
☎㉒ 7153

① 10 月 28 日㈯② 10 月 31 日㈫
９時 30 分～ 12 時 茶道体験教室 各

10 人

①子ども向け（幼・小・中学生）（小学2年
生までは保護者同伴）
②大人向け　抹茶・菓子代：400円

11 月２日・11 月９日
（いずれも木曜日）

10 時～ 11 時 30 分

シニアスマホ教室
（初級編・活用編）

※全２回参加

８人
程度

スマホの基本的な使い方を学ぶ。
準備物：スマホ　対象：60 歳以上

西部
☎㉒ 7388

① 10 月 22 日㈰
② 12 月 25 日㈪
９時 30 分～ 12 時

子ども陶芸教室
※①②とも参加 ６人

①作陶②絵付け
その後、本焼きをして完成した作品を渡し
ます。
対象：小学生　材料費：400 円

10 月 27 日㈮
18 時～ 19 時 30 分
10 月 28 日㈯
10 時～ 11 時 30 分
12 月１日㈮ 18 時～ 19 時 30 分
12 月 2 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分

リラックスヨガ
教室

※全４回１人２回
まで受講可能

８人

簡単ストレッチヨガ
対象：一般女性
服装：体操ができるもの
準備物：ヨガマットまたは大判バスタオル、
ブランケット、水分

11 月 11 日㈯、12 日㈰
９時 30 分～ 16 時
※ 12 日㈰は 15 時まで

西部公民館
作品展 － 公民館活動における学びと文化の

発表会。

陸
☎㉒ 7803

10 月 28 日㈯、29 日㈰
９時～ 16 時
※ 29 日㈰は 15 時まで

作品展 － 公民館活動における学びの成果を発表。

10 月 31 日・11 月７日
（いずれも火曜日）

10 時～ 11 時 30 分

シニアスマホ教室
（初級編・活用編）

※全２回参加

８人
程度

スマホの基本的な使い方を学ぶ。
準備物：スマホ　対象：60 歳以上

東部
☎㉒ 7804

11 月 14 日・12 月 12 日・1 月 9 日・
2 月 13 日・3 月 12 日

（毎月第２火曜日）
13 時 30 分～ 15 時 30 分

定期講座
はじめての水墨画

（追加募集）
20 人

水墨画の描き方を基礎から学ぶ。
初心者大歓迎！
道具、負担金などは公民館でご確認くだ
さい。

矢野
☎㉙ 0002

11 月 18 日・12 月 16 日
1 月 20 日・3 月 16 日

（いずれも第３土曜日）
10 時～ 11 時

キッズダンス
※全４回参加 25 人

リズムに合わせてダンスを楽しむ。
対象：３歳～小学生と保護者

（２年生以下保護者同伴）

若狭野
多目的研修

センター
☎㉘ 0001

10 月 19 日・10 月 26 日
（いずれも木曜日）

13 時 30 分～ 15 時

シニアスマホ教室
（初級編・活用編）

※全２回参加

８人
程度

スマホの基本的な使い方を学ぶ。
準備物：スマホ　対象：60 歳以上

10 月 28 日㈯
13 時～ 15 時 30 分

センターまつり
（芸能発表会） － 定期講座の教室や同好会などの日頃の学

習の成果を発表します。

10 月 25 日㈬・1 月 24 日㈬
９時～ 13 時

創作パン作り教室
※全２回参加 15 人

色んな種類の創作パンをたくさん作りま
す。持ち帰りもいっぱいあります！
講師：古

ふ る

荘
しょう

 喜
き

美
み

子
こ

材料費：1,200 円　

  公民館だより
工夫を凝らした様々な講座を行っています。地域を問わず、
ご参加ください。※受講は無料ですが、材料費が必要になる
場合があります。申し込み 10 月５日㈭から公民館へ。
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休日診療当番医（在宅当番医制）

10 月

1 日㈰ 尾崎内科クリニック ☎㉔ 7070

8 日㈰ 相生市民病院 ☎㉒ 7126

9 日㈪ 栗尾整形外科 ☎㉓ 6666

15 日㈰ しんりゅうクリニック ☎� 6287

22 日㈰ きょう整形外科医院 ☎㉒ 7000

29 日㈰ IHI 播磨病院 ☎㉒ 0380

11 月
3 日㈮ 半田クリニック ☎㉒ 0068

5 日㈰ はぎの内科クリニック ☎㉔ 3333

（注）  水道メーターから宅内は有料

休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）

10 月

1 ～ 10 日
テラモトコンスト
ラクション㈱

昼☎㉔ 0066

夜☎ 080-2536-8027

11 ～ 20 日 ㈱山陽設備工業所 ☎㉓ 7888

21 ～ 31 日 赤松設備工業㈱ ☎㉓ 4121

11 月 1 ～ 10 日 三業㈱ ☎㉒ 5129

（注）  9 時から 17 時までで急病患者に限ります。

おくやみ ご冥福をお祈りします

死亡日 氏名（※敬称略） 年齢 住　　所

7/28 松
まつ

本
もと

　壽
す

嬉
き

子
こ

88 旭１丁目

7/31 小
こ

林
ばやし

　恒
つね

郎
ろう

95 本郷町

8/8 石
いし

坂
さか

　勝
かつ

保
やす

90 佐方１丁目

8/23 内
たく み

匠　憲
のり

章
あき

82 那波東本町

8/25 楠
くすのき

　美
み

代
よ

子
こ

94 赤坂２丁目

8/25 近
こん

藤
どう

　利
り

江
え

60 青葉台

8/26 木
き

南
みなみ

　貞
さだ

雄
お

73 垣内町

8/28 坂
さか た

田　勲
いさお

97 那波西本町

9/1 岩
いわたに

谷　美
よし

子
こ

94 那波野 3丁目

9/7 関
せき

　芳
よし

夫
お

98 古池 1丁目

9/13 西
にし

田
だ

　三
み

喜
き

雄
お

69 若狭野町下土井

9/16 深
ふか

澤
ざわ

　トミ子
こ

85 若狭野町野々

今月の紹介
きのこたっぷり♪ガーリック炒め

簡単おうちごはんレシピ

作り方　
①もどしたわかめはしっかり洗ってザク切りにし、しめじ・え
のき・しいたけは石づきを除き、しめじは小房に分け、えのき
は半分に切り、しいたけは４つに切る。にんにくはみじん切り
にする。
②フライパンに油をひき、にんにくを入れて香りよく炒め、①
を加えてサッと炒める。塩・こしょう、しょう油で調味する。

料理作成：相生市いずみ会

（１人分）
エネルギー　29.5kcal
食塩相当量　0.83g
調理時間　　 ７分

野菜を
食べよう

　わかめ　　…80g
　しめじ　　…１／３袋
　えのき　　…１／３袋
　生しいたけ　　…２個
　にんにく　　…２かけ
　油　　…大さじ１／２
　しょう油　…小さじ２
　塩・こしょう　…少々

材料（４人分）

海藻ときのこの腸活ヘルシーメニュー♪
食物繊維、ビタミン、ミネラルが含まれており、
低カロリーで旨みたっぷりの健康レシピです。

問保健センター　☎㉒ 7168

年金相談　（要予約）
問姫路年金事務所　　☎ 079-224-6382

    【受付時間】　月曜日（8 時 30 分～ 19 時）、
    火～金曜日（8 時 30 分～ 17 時 15 分）、
    第 2 土曜日（9 時 30 分～ 16 時）
    ※月曜が祝日の場合は、翌日が 19 時まで
     【持ち物】 基礎年金番号が分かるもの、
                       顔写真付き本人確認証、印鑑　

★ワンポイントアドバイス★
わかめによって塩分量が違うので、しょう油は少なめで味見を
しながら味付けをしてください。豚肉を加えるとメイン料理に
もなり、おいしいよ！

10 月は食育月間です。食生活を見直そう♪
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相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談 10 月 18 日㈬
13:30 ～ 15:00 総合

福祉会館
総務課

☎㉓ 7126
人権相談 10 月 11 日㈬

10:00 ～ 12:00

弁護士による消費生活
相談

10 月 19 日㈭
09:30 ～ 11:30 市役所

3 号館
消費生活センター

☎㉓ 7149
消費生活相談 毎週月～金曜日

09:00 ～ 16:00

女性のための相談室 11 月 07 日㈫
13:30 ～ 16:30

市役所
3 号館

地域振興課
☎㉓ 7130

ひめじ若者サポートス
テーション出張相談会 10 月 16 日㈪

10:00 ～ 13:00
総合

福祉会館
地域振興課
☎㉓ 7133

知的障害者相談 10 月 26 日㈭
09:30 ～ 12:00

総合
福祉会館

社会福祉課
☎㉒ 7167身体障害者相談 11 月 05 日㈰

10:00 ～ 12:00

精神障害者相談 10 月 14 日㈯
13:30 ～ 15:30

もの忘れ相談 10 月 27 日㈮
13:30 ～ 15:30

総合
福祉会館

地域包括支援
センター☎㉓ 7260

弁護士による法律相談 10 月 18 日㈬
11 月 01 日㈬
09:00 ～ 12:00

総合
福祉会館

社会福祉協議会
☎㉓ 2666ふれあい心配事相談 10 月 10 日㈫

13:30 ～ 16:00

ひきこもり相談会 10 月 16 日㈪
13:30 ～ 16:00

農地相談 10 月 10 日㈫
13:30 ～ 15:30

農業委員会
☎㉓ 7140

あいおいっ子悩み相談 10 月 13 日㈮
10 月 27 日㈮
13:00 ～ 17:00

少年育成センター
☎㉓ 5070

　※電話での相談は
毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00教育相談 毎週（火～金）

13:00 ～ 16:00

こころのケア相談 11 月 06 日㈪
14:30 ～ 15:30

赤穂健康福祉事務所
☎㊸ 2321

※前日までに要予約
栄養相談 10 月 13 日㈮

09:30 ～ 11:30

エイズ・肝炎相談 10 月 17 日㈫
09:20 ～ 11:00

就活セミナー 10 月 19 日㈭
14:00 ～ 16:00

ハローワーク相生
☎㉒ 0920

問子育て世代包括支援センター　☎㉒ 7156

※国保税を口座振替で納付していた人で、　
　新たに後期高齢者医療保険の対象（75 歳）
　となった人は、再度、申し込みが必要です。
※口座振替の人は、残高確認を

人身交通事故発生件数（７月末累計）
問相生警察署　☎㉒ 0110

交番 ( 駐在 ) 別 件数 死者 傷者
相 生 駅 前 7 0 8
那 波 野 9 0 11
中 央 通 9 0 14
丘 の 台 11 0 11
若 狭 野 6 1 7
矢 野 3 0 4

合計 45 1 55

納期限：10 月 31 日㈫

◆市県民税　（３期）
◆国民健康保険税　（４期）
◆後期高齢者医療保険料（４期）
◆介護保険料　（４期）

◆１歳６ヵ月児健康診査（R4 年 2･3 月生）
　10 月  12 日㈭　    9:00 ～ 10:30 受付
◆３歳児健康診査（R2 年 3･4 月生）
　10 月  26 日㈭　   13:00 ～ 14:30 受付

　スポーツ、食欲、読書の秋と
いわれる季節がやってきました。
今号の表紙は、那波中学校の

運動会を撮影させていただきました。二
人三脚ゴール時の最高の笑顔です。演技
途中では、全校生徒の一生懸命な姿に感
動し、シャッターを押すことを忘れてしま
う時がありました。
　撮影中砂埃を浴び、私も昔経験した運
動会を思い出して懐かしい気持ちにもなっ
た、そんな貴重な 1 日でした。

編 集
後 記

く ら し の 相 談 ：要予約予乳幼児健診

市税などの納期限
問徴収対策室　☎㉓ 7152
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    はなちゃん　（R2.12.9 生）

 　山
やま

本
もと

さん （若狭野町福井）

　身体を動かすことと歌うことがだいすき！
　元気いっぱい大きくなってね。

   かいせいくん　（R4.7.9 生）

　福
ふく

水
みず

さん （向陽台）

　いつもニコニコ笑顔の海晴くん。
　これからもみんなを笑顔にしてね！

『どうぞのいす』
　うさぎさんが小さな椅子を作り、「どうぞのいす」と書
いた札と一緒に野原の木の下に置きました。最初にやっ
てきたろばさんが、どんぐりの入ったかごを椅子に置い
てお昼寝していると、くまさんがやってきて、どうぞなら
ばとどんぐりを食べてしまいます。代わりにはちみつを置
いていくと、次はパンを持ったきつねさんがやってきて…。
　「どうぞのいす」の思いやりの気持ちがつながっていく
微笑ましい絵本です。

香山　美子／作　柿本　幸造／絵

    遠
えん

藤
どう

　愛
あい

果
か

さん　（中央小 6 年）

表情豊かな手話通訳士

市の人口・世帯数
＜令和５年８月末現在＞

　　　　　　　　　（　）は先月比

●世帯数　13,020 世帯 (11)
●人　口　27,585 人 (－1）　
　　  男　13,332 人 (－5)
　　  女　14,253 人 (4)

　出生   10 人　死亡 40 人
　転入   77 人　転出 48 人

　私の将来の夢は、手話通訳士です。相生市で手話通訳士は１人
しかいません。私は、相生市で２人目の手話通訳士になりたいです。
　私の通っていた保育所に手話のできる先生がおられました。保
育所の迎えが遅かった私は、最後の１人になるとその先生に手話
を教えてもらっていました。ゲーム感覚で覚え、簡単な手話がで
きるようになりました。この時、私は「手話」があることを知り、
興味を持ちました。テレビのニュースをよく見てみると手話をし
ている人がいます。私は、こんな人になりたいと思いました。
　手話は手の動きだけでなく、表情も大切です。同じ手話でも表
情で受け取り方が違うことがあります。私は、多くの人に手話を
知ってもらえるように、表情にも気を遣い、伝わりやすい手話が
できるようになりたいです。


