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あいおいえんじぇるず
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「あいさつは　えがおといっしょに　わたしから」

遠見山公園

横尾池公園

　相生市南部の市街地や相生湾を一望できる
展望広場まで駐車場から約 15 分ほどで到着
できる手軽さも魅力のひとつで、園路の両脇
には桜が植樹されており、春には見事な花を
咲かせます。

　相生駅の北部にある近隣公園で、いろいろ
な遊具や芝生広場があるので、子どもから大
人まで楽しめるふれあい・やすらぎの場です。

　最後に・ ・ ・

　公園内には、遊具のほか芝生広場やボール
遊びができ図書館などの教養施設も併設して
おり、ご家族やご友人と楽しく過ごしていた
だけます。また、海岸に続く遊歩道「みずべ
のさんぽみち」を通り抜けると潮の香りが漂
います。

中央公園

　駐車場から坂道を登るとすぐに開放感のあ
る広場と川があります。天下台山に続くハイ
キングコースもあり、四季折々の季節を楽し
むことができます。

岩屋谷公園

　相生市では、令和３年度に相生市公園施設長寿命化計画を策定し、安心・安全な相生の
公園づくりを進めています。遊具をはじめ公園施設の機能を保全し、計画的な長寿命化対
策を図ることでライフサイクルコストの削減も期待できます。
　子どもから大人までたくさんの人に、交流を深める場としてご利用いただくため、今後
も公園施設の計画的な長寿命化対策を図っていきます。まずは、新しく更新した９ヵ所の
公園をぜひご利用ください。
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今日はどこの公園であそぼうかな？
　　　　　　　　　　　　

　相生市には、誰もが自然を感じることができる公園や、子どもたちが自由に遊べる
公園など市内各地域に多くの公園があります。公園は多くの市民が利用する、必要不
可欠な憩いの場です。今号では、季節ごとに自然や風景が感じられる公園や新しく遊
具が更新された公園を紹介します。

新しく遊具を更新

９ヵ所の公園で老朽化した遊具を

� 新しい遊具に取り替えました。

ひこ池公園

上ノ山公園

長池公園

駅北第三公園

青葉台第一公園

赤坂第一公園

緑ヶ丘西第一公園 緑ヶ丘西第二公園

中央公園
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「あいさつは　みんなをつなぐ　心の握手」

　　　 消
防
庁
長
官
表
彰

（
永
年
勤
続
功
労
章
）

　

多
年
に
わ
た
り
、
消
防
業
務
に

従
事
し
、
そ
の
功
績
が
認
め
ら
れ

受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

西
に し だ

田敏
としひろ

広さん

相
生
市
消
防
団

　
第
10
分
団
　
分
団
長

　

百
歳
の
誕
生
日
を

　
　

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
　
　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

百
寿
の
祝

小
こばやし

林ノブ子
こ

さん

４月１８日

　　　

【
個
人
】

●
ス
ポ
ー
ツ
大
賞　

　

北き
た
が
わ川
雄ゆ
う
い
ち
ろ
う

一
朗
さ
ん
（
卓
球
）

　

横よ
こ

田た

宏こ
う

太た

郎ろ
う

さ
ん
（
ト
ラ
イ
ア
ル
）

●
ス
ポ
ー
ツ
賞　

金
賞

　

 

山や
ま

田だ

隆た
か

志し

さ
ん
（
立
幅
跳
・
ジ
ャ　

ベ
リ
ッ
ク
ス
ロ
ー
）

●
ス
ポ
ー
ツ
賞　

銀
賞

　

岡お
か

嶋じ
ま

眞ま
な

土と

さ
ん
（
少
林
寺
拳
法
）

●
ス
ポ
ー
ツ
賞　

銅
賞

　

龍た
つ

田だ

響ひ
び
きさ
ん
（
少
林
寺
拳
法
）

　

一い
ち

丸ま
る

莉り

菜な

さ
ん
（
剣
道
）

●
特
別
賞

　

柿か
き

崎ざ
き

瑞み
ず

穗ほ

さ
ん
（
弓
道
）

　

永
年
に
渡
る
功
績
が
認
め
ら
れ
、

叙
勲
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

柴
し ば た

田信
しんいち

一さん高
た か ぎ

木信
の ぶ し

志さん

令和４年度後期
「相生市スポーツ顕彰」受賞者

日 時 ・ 場 所 申込締切日

６月２５日㈰ ９：００～
１１：３０

市役所
１号館 1 階

6 月１６日㈮

７月３０日㈰ ７月２１日㈮

８月２７日㈰ ８月１８日㈮

～休日臨時窓口のご案内～

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
書
類
の
作
成
、
顔
写
真
の
撮
影
な

ど
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

※
そ
の
他
証
明
書
等
発
行
の
業
務
は

取
り
扱
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

●
申
込
方
法　

市
民
係
へ
電
話
予
約

が
必
要
に
な
り
ま
す
。
予
約
後
、
必

要
書
類
な
ど
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

※
申
込
条
件
な
ど
詳
細
は
市
民
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か

問
市
民
課
市
民
係　

☎
㉓
７
１
２
９

瑞
宝
単
光
章
（
警
察
功
労
）
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5
月
16
日
㈫
に
相
生
市
議
会
臨
時

会
が
開
か
れ
、議
長
に
角か
く
い
し石
茂し
げ
み美
氏
、

問
議
会
事
務
局　

☎
㉓
７
１
２
２

角
かくいし

石 茂
し げ み

美 氏

議長

　
市
議
会
役
職
が
決
定

森
もりした

下 髙
たかはる

明 氏

副議長

副
議
長
に
森も
り
し
た下
髙た
か
は
る明
氏
が
選
出
さ
れ
ま

し
た
。

問
企
画
広
報
課
秘
書
広
報
係　

☎
㉓
７
１
２
１

区分 内容
令和４年度

支出
件数

支出金額

慶弔費 弔慰、祝い、見舞
など 22 件 294,500 円

渉外費 懇談経費、記念品
など 10 件 287,041 円

賛助費
出席負担金、協賛
金、賛助金、広告
料など

7 件 140,000 円

その他 上記以外のもの 8 件 56,100 円

計 ― 47 件 777,641 円

　

市
長
交
際
費
は
、
円
滑
な
市
政
執

行
の
た
め
に
対
外
的
な
活
動
や
折
衝

な
ど
に
要
す
る
経
費
で
す
。

　

そ
の
執
行
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
、
市
長

の
部
屋
で
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
４
年
度
市
長
交
際
費
執
行
状
況

問
企
画
広
報
課
秘
書
広
報
係　

☎
㉓
７
１
２
３

　
コ
ス
モ
ス
ト
ー
ク
を
実
施

　
「
コ
ス
モ
ス
ト
ー
ク
」
は
、
市
長

が
各
地
域
に
お
伺
い
し
て
、
皆
さ
ま

と
お
話
し
な
が
ら
、
市
政
の
運
営
や

市
の
将
来
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
、

協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
の
課
題
や
政
策
課
題
な
ど

に
つ
い
て
意
見
交
換
を
し
ま
す
の

で
、
皆
さ
ま
の
貴
重
な
ご
意
見
を
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

■
開
催
日
・
会
場
　
左
表
の
と
お
り

■
開
催
時
間　

い
ず
れ
も
19
時
か
ら

開　催　日 対　象　地　区 会　場

7 月 4 日㈫ 中央小学校区
（旭地区） 総合福祉会館

7 月 6 日㈭ 中央小学校区
（陸・ひかりが丘地区） 陸自治会館

7 月 12 日㈬

中央小学校区
（山手・菅原町地区）

双葉小学校区
（池之内・汐見台地区）

陸公民館

7 月 13 日㈭
双葉小学校区

（古池・向陽台・那波野・
赤坂・双葉地区）

那波野地域福祉
活動センター

7 月 20 日㈭ 相生小学校区
（相生・野瀬・鰯浜・坪根地区） 扶桑電通なぎさホール

7 月 25 日㈫ 青葉台小学校区
（千尋町・佐方地区） 佐方福祉センター

7 月 26 日㈬ 那波小学校区
（那波・竜泉町地区） 生きがい交流センター

7 月 27 日㈭ 青葉台小学校区
（青葉台・緑ケ丘地区） 西部公民館

8 月 1 日㈫ 若狭野小学校区
（若狭野町地区）

若狭野多目的
研修センター

8 月 3 日㈭ 矢野小学校区
（矢野町地区） 矢野公民館

※当日の 17 時に警報が発表されている場合は、延期とします。
（19 時までに警報が解除または雨が止んでいた場合でも延期となります。）
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「あいさつで　広がる笑顔　つながる心」

　
本
年
中
（
令
和
５
年
1
月
～
令
和

５
年
12
月
31
日
）
に
新
築
・
増
改
築
・

取
り
壊
し
た
家
屋
の
調
査
を
行
い
ま

す
。調
査
員
が
お
伺
い
し
た
際
に
は
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
中
に
取
り
壊
し
た
家

屋
に
は
、
令
和
６
年
度
か
ら
の
固
定

資
産
税
お
よ
び
都
市
計
画
税
は
か
か

り
ま
せ
ん
。

　

該
当
す
る
人
は
、
家
屋
の
全
部
ま

た
は
一
部
の
取
り
壊
し
に
か
か
わ
ら

ず
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
居
住
用
の
家
屋
を
取
り
壊

し
た
場
合
、
住
宅
用
地
の
減
額
特
例

問
税
務
課
資
産
税
係　

☎
㉓
７
１
５
５

　
固
定
資
産
税
な
ど
に
係
る
家
屋
調
査
を
実
施

　

会
社
都
合
に
よ
り
離
職
し
た
場

合
、
申
請
に
よ
り
国
民
健
康
保
険
税

を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
対
象　

65
歳
未
満（
離
職
日
時
点
）

で
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者
ま

た
は
特
定
理
由
離
職
者

※
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離
職

理
由
が
、
11
・
12
・
21
・
22
・
23
・

31
・
32
・
33
・
34
と
な
っ
て
い
る
人

●
軽
減
内
容　

該
当
者
の
前
年
給
与

所
得
を
100
分
の
30
と
み
な
し
て
算
定

●
軽
減
期
間
　
離
職
日
の
翌
日
の
属

す
る
月
か
ら
そ
の
月
の
属
す
る
年
度

の
翌
年
度
末
ま
で

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
証
、
雇
用
保
険
受
給

資
格
者
証
、
ま
た
は
雇
用
保
険
受
給

資
格
通
知
、
顔
写
真
付
き
の
身
分
証

明
書

★
他
に
も
、
軽
減
・
減
免
制
度
や
、
医

療
費
の
一
部
負
担
金
減
免
な
ど
も
あ
り

ま
す
。

問
市
民
課
国
保
年
金
係　

☎
㉓
７
１
５
４

　
非
自
発
的
失
業
者
の
国
民
健
康
保
険
税
を
軽
減

　

高
齢
期
移
行
・
重
度
障
害
者
・
乳

幼
児
等
・
母
子
家
庭
等
・
高
齢
重
度

障
害
者
・
こ
ど
も
の
受
給
者
証
が
新

し
く
な
り
ま
す
。
該
当
者
に
は
新
し

い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
す
。

※
今
年
度
、
所
得
制
限
に
よ
り
該
当

し
な
く
な
っ
た
人
に
は
そ
の
旨
の
通

知
を
し
ま
す
。
ま
た
、
今
年
度
よ
り

新
た
に
該
当
す
る
人
は
、
市
民
課
国

保
年
金
係
で
申
請
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

●
高
齢
期
移
行
助
成
事
業

　

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い

な
い
65
歳
～
69
歳
の
人
の
う
ち
、
市

民
税
非
課
税
世
帯
か
つ
一
定
の
要
件

を
満
た
す
人

●
重
度
・
高
齢
重
度
障
害
者
医
療

　

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
、

療
育
手
帳
Ａ
判
定
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
１
級
に
該
当
す
る
人

●
乳
幼
児
・
こ
ど
も
医
療

　

０
歳
～
中
学
３
年
生

●
母
子
家
庭
等
医
療

　

18
歳
に
達
し
た
年
度
末
ま
で
の
児

童
（
20
歳
未
満
の
高
校
在
学
中
の
児

　
７
月
１
日
よ
り

�

福
祉
医
療
費
受
給
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

問
市
民
課
国
保
年
金
係　

☎
㉓
７
１
５
４

童
含
む
）
を
監
護
す
る
母
ま
た
は
父

お
よ
び
そ
の
児
童
、
遺
児
。

▼
母
子
家
庭
等
医
療
の
受
給
者 

　

受
給
者
に
、
更
新
の
申
請
書
類
を

郵
送
し
て
い
ま
す
の
で
、
提
出
期
限

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
未
提

出
の
場
合
は
新
し
い
受
給
者
証
を
お

渡
し
で
き
ま
せ
ん
。

●
高
校
生
等
入
院
医
療

　

高
校
生
世
代
（
15
歳
の
誕
生
日
以

後
の
最
初
の
４
月
１
日
か
ら
18
歳
に

達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
の
人
）
で
、
一
定
の
所
得
基
準

等
を
満
た
す
人

★
高
校
生
等
の
入
院
医
療
費
に
つ
い

て
は
、受
給
者
証
は
発
行
し
ま
せ
ん
。

医
療
機
関
の
窓
口
で
自
己
負
担
額
を

支
払
っ
た
後
、
市
民
課
国
保
年
金
係

で
払
い
戻
し
の
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
令
和
５
年
度
中
に
高

校
生
等
の
外
来
医
療
費
の
助
成
を
開

始
す
る
予
定
で
す
。

措
置
が
解
除
さ
れ

る
た
め
、
土
地
の

税
額
が
上
が
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
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　乳がん・子宮がんは女性に特有の病気ですが、
定期的な検診によって早期発見、早期治療ができ
る病気です。
★相生市国民健康保険加入者、後期高齢者医療の
人、クーポン券対象者（個別通知あり）は無料で受
診できます。

※問診票は各医療機関にあります。医療機関に予
約のうえ受診してください。

乳がん・子宮がん検診　～ 2 年に 1 度は受けましょう！～

●人間ドック
▶対象　35 歳～ 74 歳の国保加入者
▶実施時期　8 月～ 2 月末
※ 詳細は、今月号の広報折込チラシ（桃色）を

ご覧ください。
●生活習慣病健康診査
▶対象　18 歳以上の相生市民
▶実施時期　9 月～ 10 月
※ 詳細は、今月号の広報折込チラシ（黄色）を

ご覧ください。
●個別健康診査
▶対象　40 歳～ 74 歳の国保加入者
▶実施時期　9 月～２月末
※  8 月下旬から 9 月中旬に案内文を送付します。

● 子宮がん検診

▶期間　令和６年 3 月 31 日まで
　　　　( 赤穂市民病院は 6 月 1 日～ 3 月 21 日まで）
▶対象　20 歳以上の女性
▶料金　頸部検診…2,200 円、頸体部検診（医師が必要と
認める人のみ）…3,900 円　
※赤穂市民病院は超音波検査が追加になりますので、全
員別途 1,000 円がかかります。
▶実施医療機関　
　◦相生市民病院　　☎ ㉒ 7126
　◦半田クリニック　☎ ㉒ 0068
　◦赤穂市民病院　　☎ ㊸ 3222　
　◦赤穂中央病院　　☎ ㊺ 7303　
　◦福田産婦人科麻酔科 　☎ ㊸ 5357 ※予約不要
　◦半田産婦人科医院　☎ � 1000
　◦冨井医院　　☎ 0791 � 2222
　◦山田レディースクリニック　☎ � 1185 ※予約不要
　◦野村医院　　☎ 079-276-0322
　※事前に相生市保健センターへご連絡ください。
　◦姫路市内の医療機関
　※事前に相生市保健センターへご連絡ください。

問保健センター　☎㉒ 7168

問市民課国保年金係　☎㉓ 7154

　相生市の国民健康保険に加入している人を対象に、
特定健診・特定保健指導を行います。市が行う健診
は右の３種類がありますので、どれか１つを選択し、
必ず受診してください。（重複受診はできません）

～生活習慣病を予防して元気な毎日を～

● 乳がん検診

▶期間　令和６年 3 月 31 日まで
　　　　( 申込は 3 月８日まで )
▶対象　40 歳以上の女性
▶方法　マンモグラフィ（乳房Ｘ線撮影）
▶料金　2,000 円
▶実施医療機関　
　◦半田中央病院  ☎㉒ 0656
　◦相生市民病院   ☎㉒ 7126
　◦赤穂市民病院   ☎㊸ 3222
　◦赤穂中央病院   ☎㊺ 7303

年に一回、必ず健診を受けましょう！
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現
況
届
は
、
児
童
手
当
な
ど
の
受

給
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
確
認
す

る
た
め
に
毎
年
提
出
を
お
願
い
し
て

い
ま
し
た
が
、
令
和
４
年
度
か
ら
受

給
者
の
状
況
を
住
民
基
本
台
帳
等
で

確
認
し
ま
す
。
た
だ
し
、
次
に
該
当

す
る
人
は
例
年
通
り
現
況
届
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
期
日
ま
で
に
ご
提
出

を
お
願
い
し
ま
す
。

★
提
出
が
遅
れ
る
と
、
次
期
手
当
の

支
給
に
間
に
合
わ
な
く
な
り
ま
す
の

問
子
育
て
元
気
課
子
育
て
支
援
係　

☎
㉒
７
１
７
５

　
６
月
は
児
童
手
当
の
現
況
届
け
の
提
出
月
で
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　�

　（
該
当
者
の
み
）

で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
人

・
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に
よ
り
、

住
民
票
の
住
所
と
異
な
る
市
町
村
で

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人

・
支
給
要
件
児
童
の
戸
籍
が
な
い
人

・
協
議
離
婚
中
で
配
偶
者
と
別
居
し

て
い
る
人

・
そ
の
他
、
相
生
市
か
ら
提
出
の
案

内
が
あ
っ
た
人

               

問
子
育
て
元
気
課
健
康
増
進
係　

☎
㉒
７
１
６
８

　
薬
物
療
法
・
放
射
線
治
療
に

よ
る
脱
毛
や
手
術
療
法
に
よ
る

乳
房
切
除
な
ど
、
が
ん
治
療
に

よ
る
外
見
変
貌
を
補
完
す
る
補
正

具
の
購
入
費
用
を
助
成
し
ま
す
。	

●
対
象
者
　
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
人　

が
ん
の
治
療
後
ま
た
は
治

療
中
で
相
生
市
に
住
民
票
が
あ
る

人
。
補
正
具
を
令
和
5
年
度
以
降
に

購
入
し
、
過
去
に
兵
庫
県
内
の
市
町

か
ら
助
成
を
受
け
て
い
な
い
人
。

●
所
得
要
件
　

・
未
婚
か
つ
未
成
年
で
対
象
補
正

具
を
購
入
し
た
人
と
生
計
を
一
に

す
る
親
権
者
全
員
の
合
計
所
得
が

４
０
０
万
円
未
満

・
未
婚
で
対
象
補
正
具
を
購
入
し
た

人
の
所
得
が
４
０
０
万
円
未
満

・
既
婚
で
対
象
補
正
具
を
購
入
し
た

人
お
よ
び
そ
の
配
偶
者
の
合
計
所
得

が
４
０
０
万
円
未
満

●
申
請
方
法　

必
要
書
類
を
子
育
て

元
気
課
健
康
増
進
係
へ
提
出

●
助
成
内
容　

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
・

乳
房
補
正
具

●
必
要
書
類
　
が
ん
患
者
ア
ピ
ア
ラ

ン
ス
サ
ポ
ー
ト
事
業
助
成
金
交
付
申
請

書
・
領
収
書
等

※
詳
細
は
子
育
て
元
気
課
健
康
増
進
係

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
が
ん
患
者
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
サ
ポ
ー
ト
事
業
助
成
金

　
６
月
よ
り
婦
人
科
を
開
設
し
ま
し

た
。
婦
人
科
疾
患
、
検
診
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
、
初
期
の
妊
娠
判
定
等
を
行

っ
て
お
り
ま
す
。

●
担
当
医
師　

金か
な

井い

利と
し

仁ひ
と

医
師

　
　
　

問
市
民
病
院　

総
務
課　

☎
㉒
７
１
２
６

　
相
生
市
民
病
院
　
婦
人
科
の
開
設

●
診
察
日　

毎
週
水
曜
日

（
午
後
3
時
か
ら
午
後
6
時
30
分
ま

で
）
※
原
則
予
約
制

補正具の区分 補正具の種類 助成上限額 上限台数

医療用ウィッグ 医療用ウィッグ 5 万円 １台

乳房補正具

補正下着 1 万円 －

人工乳房
（手術等で体内に埋め

込まれたものを除く）
5 万円 １台（両側乳がん

の場合は２台）

※付属品、ケア用品（クリーナー、リンス及びブラシ等）、購入のために要した
交通費や郵送費などは対象外
※補正具の購入額が助成上限額に満たない場合は、実際に購入した金額を助成し
ます。

「気持ちよい　声の力で　みんな元気に」
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令
和
５
年
度
に
相
生
市
看
護
専
門

学
校
（
旧
旭
小
学
校
・
旭
幼
稚
園
）

を
解
体
す
る
に
伴
い
、
埋
設
し
た
タ

イ
ム
カ
プ
セ
ル
の
情
報
を
探
し
て
い

問
看
護
専
門
学
校　

☎
㉒
７
１
１
０

　
旧
旭
小
学
校
・
旭
幼
稚
園
の

　
　
　
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
情
報
を
探
し
て
い
ま
す
！

　
体
外
受
精
や
顕
微
授
精
に
よ
る
不

妊
治
療
（
以
下
「
特
定
不
妊
治
療
」

と
い
う
。）
を
受
け
た
夫
婦
の
心
理

的
・
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

応
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

●
対
象
者　

相
生
市
に
住
民
票
が
あ
る
人

特
定
不
妊
治
療
を
受
け
た
夫
婦

（
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
に
開
始

し
た
治
療
が
対
象
で
す
。）

※
年
齢
制
限
・
所
得
制
限
な
し

●
給
付
内
容
　
５
万
円
／
１
回
（
１

年
度
に
つ
き
６
回
ま
で
）

●
申
請
方
法
　
必
要
書
類
を
子
育
て

問
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

☎
㉒
７
１
５
６

　
妊
活
カ
ッ
プ
ル
応
援
金
給
付
事
業

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
提
出

※
郵
送
可

●
必
要
書
類
　

　
妊
活
カ
ッ
プ
ル
応
援
金
給
付
申
請

書
兼
請
求
書
、
受
診
証
明
書
、
金
融

機
関
の
口
座
な
ど
が
わ
か
る
も
の

　

事
実
婚
の
場
合
は
、
事
実
婚
関
係

に
関
す
る
申
立
書

※
詳
し
く
は
、
子
育
て
世
代
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
へ

ま
す
。
卒
業
生
・
卒
園
生
な
ど
で
お

心
当
た
り
の
あ
る
人
は
、
相
生
市
看

護
専
門
学
校
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　
家
族
介
護
用
品
を
支
給

　

高
齢
者
を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る

家
族
に
、
介
護
用
品
の
支
給
を
行
っ

て
い
ま
す
。

●
対
象　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
65

歳
以
上
の
要
介
護
４
相
当
以
上
の
人

を
在
宅
で
介
護
し
、
か
つ
介
護
者
お

よ
び
家
族
が
市
民
税
非
課
税
の
人

●
支
給
用
品　

紙
お
む
つ
、
尿
取
り

パ
ッ
ド
、
使
い
捨
て
手
袋
、
清
拭
剤

●
支
給
限
度
額　

年
額
10
万
円

※
年
度
途
中
か
ら
の
支
給
の
場
合

は
、
残
月
数
×
８
，
３
４
０
円

●
申
請
方
法　

申
請
書
を
提
出

※
支
給
の
可
否
は
、
郵
送
で
通
知

●
支
給
方
法　

交
付
す
る
給
付
券
を

介
護
用
品
取
扱
の
事
業
者
に
提
出

※
詳
細
は
長
寿
福
祉
室
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
長
寿
福
祉
室　

☎
㉒
７
１
２
４

校
区
に
お
い
て
保
護
者
説
明
会
、
地
域

住
民
説
明
会
を
開
催
し
た
上
で
、
地
域

協
議
会
を
設
置
し
、
保
護
者
や
地
域
住

民
の
皆
様
と
、
地
域
に
お
け
る
学
校
の

在
り
方
に
つ
い
て
協
議
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

▼
検
討
を
開
始
す
る
学
校

小
学
校　

相
生
・
若
狭
野
・
矢
野

中
学
校　

該
当
校
な
し

　

相
生
市
教
育
委
員
会
で
は
、
第
２

次
相
生
市
立
小
中
学
校
適
正
配
置
計

画
に
お
い
て
、
学
校
の
在
り
方
の
検

討
を
開
始
す
る
基
準
を
設
け
て
お
り

ま
す
。

　

こ
の
度
、
令
和
５
年
度
の
児
童
生

徒
数
お
よ
び
学
級
数
を
基
準
に
照
ら

し
、
教
育
委
員
会
定
例
会
に
お
い

て
、「
検
討
を
開
始
す
る
学
校
」
が

決
定
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
は
、
当
該

問
教
育
委
員
会
管
理
課　

☎
㉓
７
１
４
２

　
学
校
の
在
り
方
の「
検
討
を
開
始
す
る
学
校
」を
決
定



まちのできごと

フ
ォ
ト
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美しい音色と華麗な踊り4/22.23

　個人やグループで日頃練習してきた演奏や踊
りなどを舞台で発表する「スプリングカルチャ
ーフェスティバル」が扶桑電通なぎさホールで

　扶桑電通なぎさホールで相生市消費生活研究会
講演会が開催され、講演者として浄土真宗本願寺
派（西本願寺）の住職である佐

さ さ き

々木蓮
れんじょう

乘さんを招き、
緩和医療医である大

お お つ

津秀
しゅういち

一さんの著書「死ぬとき
に後悔すること 25」を題材に、私たち一人ひとり
の「いのち」のあり方や生きるヒントについて講
演していただき、参加者は笑いも交えた講演を楽
しみました。

　岩屋谷公園の谷にロープが設置され、保育所
の子どもたちの手作りこいのぼりと那波野連合
自治会所有の色とりどりのこいのぼりが大空を
泳ぎました。新型コロナウイルス感染症の影響
により、久しぶりに設置されたこいのぼりが、
遊びに来た子どもたちや家族を迎えました。

野瀬の里オープンガーデン4/30

　寄せ植え約 90 鉢が並び、ハーブが爽やかな香り
を漂わせる「オープンガーデン」が開催されました。

「オープンガーデン」は兼
か ね だ

田真
ま り こ

理子さん宅の庭を「田
舎家野瀬の里」と名付け、一般公開するもので、寄
せ植え展示以外にも市内外のグループによる音楽会
も行われ、初夏の花々による香りと美しい音色で会
場は盛り上がりました。

開催されました。歌やバ
ンドなどの美しい音色と
ダンスや舞踊などの華麗
な踊りで観客を魅了しま
した。

「いのち」のあり方を学ぶ4/26

4/29 大空を泳ぐこいのぼり
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　東部公園で第 32 回ターゲットバードゴルフ瀬戸内
選手権大会が開催されました。ターゲットバードゴ
ルフは、羽根つきの専用ボールをクラブで打つスポ
ーツです。参加者たちは絶妙なアプローチでボール

5/3 ナイスショット！！

を空中に飛ばし、盛り上がりを
見せていました。風の影響も受
けやすい中、熟練の技でショッ
トを決め、拍手や笑顔の溢れる
大会となりました。

礼に始まり、礼に終わる5/3

　「第 35 回玉田杯争奪少年剣道錬成大会」が市民
体育館で開催され、県内外から多くのチームが参
加しました。小学生・中学生剣士たちは「面 ! 小手 !」
など威勢のいい声と、竹刀と竹刀がぶつかり合う
音を響かせ、日頃の稽古の成果を存分に発揮し、
真剣な眼差しで白熱した試合を行いました。また、
各地域で活躍する剣士たちが剣道を通して、相互
の親睦を深めました。

5/9「あひルのおやコ」看板贈呈式

　相生警察署および相生・上郡防犯協会より、相生市
教育委員会へサイバー防犯標語「あひルのおやコ」の
看板が贈呈されました。子どもたちや保護者に、イン
ターネットの安全な利用について分かりやすく啓発す
ることを目的としています。相生市内の７小学校に配
布し、「あひルのおやコ」を身近なものとし、実効性
のある啓発を目指します。

5/12 金ヶ崎学園大学開校式

　令和５年度金ヶ崎学園大学開校式が扶桑電通なぎさ
ホールで行われ、新たに 16 名が入学されました。新
入生代表として、池

いけ

田
だ

静
しず

男
お

さんが誓いの言葉を述べら
れました。金ヶ崎学園大学は、高齢者の心身ともに健
康で自立する心を養い、充実した人生の創造と地域社
会で指導的役割を果たす人材の育成を図るため開設さ
れた大学です。
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「おはようって　言えたら今日から　おともだち」

令和６年度 正規市職員を募集します！

職　　種
採用予定
人   　数

学　歴 受　験　資　格
1 次試験
科　　目

①事務職Ａ ２人程度
大学卒
短大卒

年齢が 30 歳までの人で、大学または短期大学を
卒業した人（見込含む）

教養試験
論文試験
適性検査
集団面接

②事務職Ｂ
（社会人経験者） ２人程度

大学卒
短大卒

年齢が 40 歳までの人で、大学または短期大学を
卒業し、民間企業などで職務経験が通算して３年
以上ある人 論文試験

適性検査
集団面接

③保健師 ２人程度
大学卒
短大卒

年齢が 40 歳までの人で、保健師助産師看護師法
による保健師学校等を卒業した人（見込含む）で、
保健師免許を有する人（見込含む）

④看護専門学校
　  専任教員 1 人程度 ー

年齢が 50 歳までの人で、看護師、助産師、または
保健師として５年以上業務に従事した人もしくは
看護師、助産師または保健師として保健師助産師
看護師学校養成所指定規則別表第三の専門分野の
教育内容のうち１つの業務に 3 年以上従事した人
で、大学において教育に関する科目を履修して卒
業した人

個人面接

  求 人 募 集

※ 年齢は令和６年 4 月 1 日における満年齢です。
※ 上記の大学、短期大学は学校教育法に定める学校に限ります。
※ 上記の見込（卒業・免許取得）の期日は令和６年 3 月末とします。

（注）  土木技術職の採用試験は９月に予定しています。

■受付期間
　令和５年６月１日（木）から令和５年 6 月 16 日（金）まで
　８時 30 分から 17 時 15 分まで　（土・日曜日を除く。）
　　※　郵便での申込みは、令和５年６月 13 日（火）必着

■第 1 次試験日・場所
　①～③　１日目　筆記試験　　令和５年 7 月 9 日（日）　　扶桑電通なぎさホール　
　①～③　２日目　集団面接　　令和５年 7 月 10 日（月）　　扶桑電通なぎさホール　
　　　④　　　　　個人面接　　令和５年 7 月 14 日（金）　　総合福祉会館

■募集案内配布および受付・問い合わせ先    
    ①～④　総務課職員係（１号館 2 階）☎㉓ 7126

人物重視の試験とするため、①～④職種において、専門試験を不要とし、
②～④は教養試験も不要としています。

申込手続（提出書類）や受験資格など、詳しくは市ホームページ又は下記問い合わせ先へ
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お
知
ら
せ

献
血
に
ご
協
力
を

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
７
１
６
８

▼
日
時
　

7
月
３
日
㈪

①
9
時
30
分
～
12
時

②
13
時
15
分
～
16
時

▼
場
所
　
市
役
所
玄
関
前

▼
献
血
方
法　

全
血
献
血

２
０
０
ｍ
ｌ
・
４
０
０
ｍ
ｌ

お
知
ら
せ

６
月
４
日
～
10
日
は

　
　
　
　

歯
と
口
の
健
康
週
間

問
子
育
て
元
気
課
健
康
増
進
係

 

☎
㉒
７
１
６
８

　
歯
周
病
は
、
歯
茎
が
炎
症
を

起
こ
し
、
歯
を
失
う
主
な
原

因
と
な
る
病
気
で
す
。
ま
た
、

糖
尿
病
や
誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
、

様
々
な
全
身
の
病
気
と
も
深
い

関
係
が
あ
り
ま
す
。
虫
歯
や
歯

周
病
を
予
防
す
る
こ
と
は
、
全

身
の
病
気
の
予
防
に
も
つ
な
が

あ
い
の
ま
ち
あ
い
お
い
健
康
プ

ラ
ン
21
の
計
画
期
間
延
長

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
７
１
６
８

　
健
康
日
本
21（
国
）、
兵
庫
県

健
康
づ
く
り
推
進
実
施
計
画

（
県
）の
計
画
期
間
の
延
長
を
受

け
、
市
の
「
あ
い
の
ま
ち
あ
い

お
い
健
康
プ
ラ
ン
21
」
に
つ
い

て
も
延
長
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。（
Ｈ
31
～
Ｒ
5
→
Ｈ
31
～

Ｒ
6
）
な
お
、
計
画
の
各
目
標

に
係
る
年
お
よ
び
年
度
は
変
更

は
あ
り
ま
せ
ん
。

母
子
家
庭
な
ど
特
別
相
談
事
業

問
子
育
て
元
気
課
子
育
て
支
援
係

 

☎
㉒
７
１
７
５

　

母
子
家
庭
（
寡
婦
・
父
子
家

庭
を
含
む
）
を
対
象
に
、
弁
護

士
に
よ
る
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
事
前
に
市
の
母
子
・
父
子

自
立
支
援
員
に
相
談
し
て
い
る

人
に
限
り
ま
す
。

▼
日
時　

6
月
15
日
㈭

▼
申
込　

6
月
５
日
㈪
ま
で
に

子
育
て
支
援
係
へ

男
女
共
同
参
画
週
間

問
地
域
振
興
課
ま
ち
づ
く
り

 

推
進
係
☎
㉓
７
１
３
０

　
6
月
23
日
か
ら
29
日
は
『
男

女
共
同
参
画
週
間
』で
す
。「
無

く
そ
う
思
い
込
み
、
守
ろ
う
個

性
、
み
ん
な
で
つ
く
る
、
み
ん

な
の
未
来
」
す
べ
て
の
人
が
性

別
に
関
わ
り
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ

の
個
性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
に
つ

い
て
考
え
る
機
会
に
し
ま
し
ょ

う
。

訪
問
理
・
美
容
サ
ー
ビ
ス
事
業

の
ご
案
内

 

問
長
寿
福
祉
室
☎
㉒
７
１
２
４

　

加
齢
に
と
も
な
う
心
身
機
能
の

低
下
に
よ
り
、
理
容
所
ま
た
は
美

容
院
を
利
用
す
る
こ
と
が
困
難
な

人
に
助
成
を
し
ま
す
。

▼
対
象
　
市
民
税
非
課
税
世
帯

で
市
内
に
住
民
票
の
あ
る
65
歳

以
上
の
人
か
つ
要
介
護
２
相
当

以
上

り
ま
す
。
自
分
の
歯

と
口
の
健
康
を
見
直

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

募　
　

集

放
課
後
児
童
保
育
指
導
補
助
員

 

問
生
涯
学
習
課
☎
㉓
７
１
４
４

▼
業
務
内
容　

保
護
者
の
就
労

や
疾
病
等
の
理
由
に
よ
り
、
昼

間
に
保
護
者
が
家
に
い
な
い
児

童
を
学
校
施
設
内
の
教
室
な
ど

で
保
育
す
る

▼
募
集
人
員
　
若
干
名
（
18
歳

以
上
）

▼
任
用
期
間
　
令
和
５
年
６
月

１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日

※
更
新
の
可
能
性
あ
り

▼
勤
務
時
間
　
授
業
終
了
時
刻

～
18
時
30
分
※
長
期
休
業
期
間

は
８
時
～
18
時
30
分
の
間
で
割

り
振
り
（
学
校
行
事
な
ど
に
よ

り
休
日
出
勤
の
場
合
あ
り
）

▼
勤
務
場
所　

市
立
小
学
校
内

放
課
後
児
童
保
育
学
級

▼
賃
金　

時
間
給
９
８
５
円

▼
試
験
内
容　

面
接

写
真
を
添
付
し
た
履
歴
書
を
生

涯
学
習
課
ま
で
提
出
く
だ
さ

い
。
※
郵
送
不
可

▼
申
請
方
法
　
申
請
書
を
提
出

※
支
給
の
可
否
は
郵
送
で
通
知

▼
助
成
内
容
　
訪
問
理
・
美
容

２
千
円
／
１
回
で
年
６
回
限
度

と
し
、
サ
ー
ビ
ス
券
を
お
渡
し

し
ま
す
。

第
41
回
相
生
市
俳
句
祭
作
品

 

問
生
涯
学
習
課
☎
㉓
７
１
４
４

　
俳
句
祭
の
作
品
を
募
集
し
ま

す
。

▼
応
募
資
格
　
制
限
な
し

▼
応
募
料
　
１
，０
０
０
円（
現

金
書
留
ま
た
は
郵
便
小
為
替
）

※
句
集
作
成
な
ど
の
費
用
に
し

ま
す
。

▼
応
募
句
数
　
１
人
３
句

（
雑
詠
、
未
発
表
作
品
、
複
数

組
応
募
可
）

▼
応
募
方
法
　
規
定
の
応
募
用

紙
ま
た
は
便
箋
に
住
所
・
姓
お

よ
び
俳
号
・
氏
名
（
本
名
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
楷
書
で
記

入
し
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
締
切
　

7
月
31
日
㈪

※
当
日
消
印
有
効

▼
応
募
先
　

〒
６
７
８
︲
０
０
６
３

相
生
市
佐
方
三
丁
目
７
番
45
号

江え

み見
巌い

わ
お

方

相
生
ペ
ン
の
会
「
俳
句
祭
」
係

（
☎
㉒
６
０
８
０
）
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お
知
ら
せ

手話を知ろう

傘 (をさす )

　上下につけた両手拳の
右手拳を上方へ上げる

消費税インボイス制度の説明会および
登録要否相談会

 問相生税務署　☎㉓ 0371

開催日：６月９日 ( 金 )・６月 22 日 ( 木 )
時　間：【説明会】10 時～ 11 時または 14 時～ 15 時
　　　　【相談会】① 11 時 15 分～ 12 時 15 分
　　　　　　　　  ② 15 時 15 分～ 17 時
　　　　　　　　  ※開催日の 1 週間前までに事前予約要

・インボイスを発行するためには、登録申請が必要です。
・ 登録を受けると、税務署から登録年月日や登録番号などが通知

されます。※登録申請手続は、ｅ -Tax をご利用ください（個
人事業者の人はスマートフォンからでもｅ -Tax での申請可能）。

インボイス制度特設サイトでは、説明会や資料のほかに、
申請手続きに関することなど詳細な情報を掲載していますので
ご覧ください。

 ＜インボイス制度に関する問い合わせ先＞
　 電話番号　0120-205-553（無料）
     受付時間　9：00 ～ 17：00（土日祝除く）

フードドライブにご協力ください。
 問相生市社会福祉協議会　☎㉓ 2666

　フードドライブとはご家庭に余っている食品を
持ち寄り、寄付するチャリティ活動です。
　余った食べ物を他の人に譲ることにより、食品
ロスを減らすことにもつながります。
●日　時　６月７日（水）～６月９日（金）
　　　　　９時～ 17 時
●場　所　 相生市社会福祉協議会窓口
　　　　　（相生市立総合福祉会館３階）
　　　　　相生市立生きがい交流センター

インボイス制度特設サイト

　　　　 
西はりま消防組合消防士募集 問西はりま消防組合消防本部総務課　☎ 0791 � 7119

詳細は、
西はりま消防組合

HP をご覧ください。

学　歴 採用人数 受　験　資　格

大学卒業

若干名

・	平成 10 年 4 月 2 日から平成 14 年 4 月 1 日までの間に生まれた人で、学校教育法に
よる大学以上を卒業または令和 6 年 3 月末までに卒業見込みの人
・	消防士としての職務を遂行するための身体機能（視力など）に関する条件

短期大学
専門学校

高等専門学校卒

・	平成 13 年 4 月 2 日から平成 16 年 4 月 1 日までの間に生まれた人で、短期大学、高
等専門学校、専門学校を卒業した人または令和 6 年３月末までに卒業見込みの人

・	消防士としての職務を遂行するための身体機能（視力など）に関する条件

高等学校卒
・	平成 15 年４月 2 日から平成 18 年 4 月 1 日までの間に生まれた人で、高等学校を卒

業した人または令和 6 年３月末までに卒業見込みの人
・	消防士としての職務を遂行するための身体機能（視力など）に関する条件

　※採用後は管内市町または隣接地に居住するよう努めること

■受付期間  （持参）7 月 31 日㈪～ 8 月 17 日㈭（土・日・祝を除く平日 8：30 ～ 17：15 まで）
 （郵送）7 月 31 日㈪～ 8 月 15 日㈫　※ 8 月 15 日㈫ 17 時 15 分必着
■第 1 次試験日程     
▶実施日　9 月 17 日㈰、18 日（月 ･ 祝）
▶場　所　1 日目：揖保川文化センター　　2 日目：西はりま消防本部
▶試験科目　教養試験、論文試験、適正検査、集団面接
※第１次試験合格者を対象に、10 月下旬頃、個人面接、体力検査等の第 2 次試験を実施

広 

告
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お
知
ら
せ

催
し
・
講
座

空
家
無
料
相
談
会

 

問
地
域
振
興
課
☎
㉓
７
１
３
０

　

空
き
家
で
お
困
り
の
人
に
対

し
、
専
門
家
が
出
張
相
談
を
開

催
し
ま
す
。

▼
対
象
　
市
内
の
空
家
所
有
者
、

管
理
者
ま
た
は
相
続
す
る
予
定

の
人

▼
日
時
　
６
月
11
日
㈰
10
時
～

16
時
※
申
込
締
切
は
６
月
８
日

㈭
ま
で
に
地
域
振
興
課
ま
で

マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
＆

 

産
前
産
後
の
話

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
㉒
８
３
１
３

▼
対
象
　
令
和
５
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
乳
児
の
保
護

者
、
妊
娠
中
の
人

▼
日
時
　
６
月
15
日
㈭
10
時
～

11
時
30
分

▼
場
所
　
子
育
て
学
習
セ
ン
タ

ー
２
階
プ
レ
イ
ル
ー
ム

▼
講
師　

ら
・
ふ
う
ら
代
表　

三み
わ

輪
よ
し
子こ

先
生

▼
定
員　
20
人

▼
託
児
あ
り

親
支
援
講
座
「
子
ど
も
と
の
関

わ
り
方
～
完
璧
な
親
な
ん
て
い

な
い
～
」

 

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

 

☎
㉒
８
３
１
３

▼
対
象
　
令
和
３
年
４
月
２
日

～
令
和
４
年
４
月
１
日
生
ま
れ

た
乳
児
の
保
護
者

▼
日
時
　
６
月
22
日
㈭
10
時
～

11
時
30
分

▼
場
所
　
子
育
て
学
習
セ
ン
タ

ー
１
階
多
目
的
ル
ー
ム

▼
定
員　

20
人

成
年
後
見
・
く
ら
し
な
ん
で
も

相
談
会

 

問
西
播
磨
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
９
１ -

７
２ -

７
２
９
４

　

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
、

経
験
豊
富
な
専
門
職
に
よ
る
無

料
巡
回
相
談
で
す
。

▼
開
催
日
　
６
月
20
日
・
８
月

８
日
・
10
月
３
日
・
12
月
19
日
・

令
和
６
年
２
月
13
日
（
す
べ
て

火
曜
日
）　

※
予
約
制

▼
時
間
　
14
時
～
16
時

▼
場
所　

総
合
福
祉
会
館
３
階

３
０
２
研
修
室
※
10
月
３
日
の

お
で
か
け
相
談
会

 

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
㉓
７
２
６
０

　

健
康
や
介
護
の
相
談
、
福
祉

用
具
の
体
験
が
で
き
ま
す
。

▼
日
時　
６
月
20
日
㈫
10
時
～

11
時
30
分

▼
場
所　
陸
公
民
館
１
階

大
人
の
食
育
講
座
～
い
ず
み
会

リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
～

問
赤
穂
健
康
福
祉
事
務
所
地
域
保
健
課

 

☎
０
７
９
１
㊸
２
３
２
１

▼
内
容　

食
生
活
や
健
康
に
関

す
る
話
と
料
理
実
習

▼
対
象　

相
生
市
・
赤
穂
市
・

上
郡
町
に
在
住
の
人

▼
日
程　

８
月
３
日
㈭
～
11
月

２
日
㈭　

毎
月
1
～
2
回
、
主
に
木
曜
日

10
時
か
ら
変
更
あ
り

▼
場
所　

赤
穂
す
こ
や
か
セ
ン

タ
ー

▼
申
込　

７
月
14
日
㈮
ま
で
に

赤
穂
健
康
福
祉
事
務
所
へ

▼
受
講
料　

材
料
費
な
ど
実
費

負
担
あ
り

姫路年金事務所「出張相談」★要予約
 問姫路年金事務所　☎ 079-224-6382
●日　時　7/6 ㈭ 10 時～ 15 時 30 分 　※先着 18 人
●場　所　扶桑電通なぎさホール 会議室 3
● 持ち物　 基礎年金番号が分かるもの、顔写真付き本人確認

証、印鑑
● 注　意　 代理人の場合は本人の委任状と受任者の顔写真付

き本人確認証が必要です。

み
３
０
３
研
修
室

▼
相
談
員　
弁
護
士
・
司
法
書

士
・
社
会
福
祉
士

相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

　

人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

問
相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
㉒
４
０
５
０

　

あ
な
た
の
知
識
・
経
験
を
い

か
し
て
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
。

▼
対
象
　
概
ね
60
歳
以
上
の
人

特
に
訪
問
介
護
資
格
を
お
持
ち

の
人
歓
迎

▼
日
時
　
６
月
13
日
㈫
13
時
30
分

▼
場
所
　
相
生
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室

★
電
話
に
て
事
前
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。
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～～でんでんむし運動推進中～～

アポ電
でん

にでんわ　無
む

視
し

するで
「でんでんむし運動とは」自宅の電話機に防犯対策

をとり、犯人からの電話に応答しないことを推進す

る運動です。

         相生警察署　相生・上郡防犯協会

公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

東部
☎㉒ 7804

７月 13 日㈭
10 時～ 11 時 30 分

筆文字・パステル
アート教室

15 人
程度

筆ペンを使ってアートな文字、パステル
でメルヘン風作品や暑中見舞い葉書を制
作する。

西部
☎㉒ 7388

６月 16 日㈮ 18 時～ 19 時 30 分
６月 17 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分
７月 28 日㈮ 18 時～ 19 時 30 分
７月 29 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分

リラックスヨガ教室
※全４回１人２回ま

で受講可能
８人

簡単ストレッチヨガ
対象：大人（女性）
服装：体操ができるもの
持ち物：ヨガマットまたは大判バスタオ
ル、ブランケット、水分

６月 21 日㈬
６月 29 日㈭
10 時～ 11 時 30 分

ペン習字体験教室 12 人
ペン習字の基本を学ぶ。
持ち物：ボールペン
※１日のみの参加可能

矢野
☎㉙ 0002

6 月 30 日㈮
9 時 30 分～ 11 時 30 分 お菓子作り ８人

紅茶のブラマンジェ・バナナケーキを
作る。
持 ち 物： エ プ ロ ン、 ふ き ん、 マ ス ク、
持ち帰り容器、筆記用具、材料費 500 円

若狭野
多目的研修

センター
☎㉘ 0001

７月３日・８月７日
（いずれも月曜日）

10 時～ 11 時 30 分
健康体操教室Ⅰ 20 人 認知症予防体操

対象 : 大人

７月 13 日・８月 10 日
（いずれも木曜日）

10 時～ 11 時 30 分
健康体操教室Ⅱ 20 人 認知症予防体操

対象 : 大人

  公民館だより
工夫を凝らした様々な講座を行っています。地域を問わず、
ご参加ください。※受講は無料ですが、材料費が必要になる
場合があります。申し込み６月５日㈪から公民館へ。

　　

問交通安全協会☎㉒ 5065
相生交通安全協会に加入しており、令和５年 6 月 1 日を基準日
とし、過去無事故・無違反で規定の運転年数を有していること
等、条件あり。

●申請に必要なもの
免許証、会員証・印鑑・無事故無違反証明書（代金 670 円）

●締切　6 月 30 日㈮
 ※詳細は相生交通安全協会へ

優良運転者（金・銀・銅賞）表彰のお知らせ
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扶桑電通なぎさホール
～自主事業情報～ ☎㉓ 7118

 ★中止等予定が変更した場合はＨＰでお知らせいたします。

なぎさライブ

問
体
育
振
興
課
☎
㉓
７
１
７
０

ス
ポ
ー
ツ

 

問
図
書
館
☎
㉓
５
１
５
１

図
書
館
通
信

【
子
ど
も
劇
場
】

『
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
』　

※
先
着
50
人
程
度

▼
対
象
　
幼
児
・
児
童

▼
日
時
　
6
月
18
日
㈰
11
時
～

11
時
30
分

▼
内
容　
「
た
に
し
長
者
」
他

▼
場
所　

図
書
館
３
階
視
聴
覚
室

『
お
は
な
し
会
』

※
先
着
30
人

▼
対
象
　
幼
児
・
児
童

▼
日
時
　
6
月
25
日
㈰
11
時
～

11
時
30
分

▼
場
所
　
図
書
館
３
階
え
ほ
ん

の
へ
や
・
お
は
な
し
の
へ
や

▼
内
容
　「
と
う
も
ろ
こ
し
ど

ろ
ぼ
う
」「
も
り
の
な
か
」

※
対
象
は
幼
児
・
児
童
申
込
不
要

●  日時　6 月 17 日㈯　18 時 30 分開演
●  場所　1 階ホワイエ
●  出演     ぱらしゅ～と部隊
※ Youtube なぎさホールチャンネルを開設しています。
　 過去のライブも視聴できますのでご覧ください。

三山ひろし 15 周年コンサート
　 ～ありがとう感謝を込めて～（チケット販売中）

●  日時　8 月 26 日㈯　昼の部　13：00 開演
　　　　　　　　       　 夜の部　17：00 開演
●  場所　大ホール
●  料金　友の会 5,500 円、一般 6,000 円（全席指定）

６・７月のイベント情報

右記二次元バーコードからイベント情報、各公演の
案内が見られます。（イベント情報は毎月末更新）

夏
季
あ
そ
ぼ
う
る
（
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
）
大
会

▼
部
門
　
①
女
性
の
部
（
中
学

生
以
上
）
②
男
性
の
部
（
中
学

生
以
上
）
③
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部

（
原
則
30
歳
以
上
の
男
女
各
１

人
と
小
学
生
２
人
）

※
相
互
審
判
制
（
で
き
な
い
場

合
は
受
付
時
に
要
申
出
）

▼
対
象
　
市
内
活
動
チ
ー
ム

▼
チ
ー
ム
編
成
　
４
人

※
８
人
登
録
可

▼
日
時
　

6
月
18
日
㈰
9
時
～

▼
場
所
　
市
民
体
育
館

▼
参
加
費
　
２
，０
０
０
円（
市

内
登
録
チ
ー
ム
・
フ
ァ
ミ
リ
ー

チ
ー
ム
は
１
，
０
０
０
円
）

▼
申
込
　

6
月
9
日
㈮
ま
で
に

申
込
書
に
参
加
費
を
添
え
て
市

民
体
育
館
へ

相
生
市
民
七
夕
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
ペ
ア
マ
ッ
チ
大
会

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
人

▼
日
時
　
７
月
７
日
㈮
９
時
開

会
（
雨
天
時
は
７
月
14
日
㈮
）

▼
場
所
　
相
生
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

▼
内
容
　
ペ
ア
マ
ッ
チ
戦　

16

ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
イ

▼
参
加
費
　
１
，
０
０
０
円
／

チ
ー
ム
２
名

▼
申
込
　
６
月
19
日
㈪
17
時
ま

で
に
申
込
書
に
参
加
費
を
添
え

て
市
民
体
育
館
へ

・・・・・・・休館日情報・・・・・・・
6/6 ㈫・13 ㈫・20 ㈫・21 ㈬・27 ㈫
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問保健センター　☎㉒ 7168

オクラのネバネバのもとであ
る食物繊維と豆乳に含まれる
食物繊維とオリゴ糖は腸内環
境を整える効果があります♪
オクラの粘りがいい感じのと
ろみになっています。

トロトロ
オクラとベーコンの豆乳スープ

簡単おうちごはんレシピ

休日診療当番医（在宅当番医制）

6 月

４日㈰ 栗尾整形外科 ☎㉓ 6666

11 日㈰ 魚橋病院 ☎㉘ 1395

18 日㈰ IHI 播磨病院 ☎㉒ 0380

25 日㈰ 相生市民病院 ☎㉒ 7126

7 月 ２日㈰ はぎの内科クリニック ☎㉔ 3333

休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）

6 月

1 ～ 10 日 三業㈱ ☎㉒ 5129

11 ～ 20 日 ㈲小林水道工業所 ☎㉒ 0734

21 ～ 30 日
テラモトコンスト
ラクション㈱

昼☎㉔ 0066

夜☎ 080-2536-8027

7 月 1 ～ 10 日 ㈱山陽設備工業所 ☎㉓ 7888

作り方
① ベーコンとしめじは食べやすい大きさに切る。オクラは

ヘタの硬い部分は切り取り薄い輪切りにする。
② 鍋に豆乳と①を入れ、沸騰しないように１分程煮る。塩、

こしょうで味をととのえて完成！

ワンポイントアドバイス
豆乳は沸騰させると分離するので、沸騰直前に火を止め
てください。豆乳は牛乳に代えてもおいしいです◎
冷製にしても OK ！お好みでブラックペッパーを。

料理作成：相生市いずみ会

（１人分）
エネルギー　109kcal
塩　　分　 0.4g
調理時間　 ５分

野菜を
食べよう

おくやみ ご冥福をお祈りします

死亡日 氏名（※敬称略） 年齢 住　　所

12/17 山
やま だ

田　和
かずお

夫 89 相生

3/24 森
もりした

下　彌
や え こ

栄好 98 旭 4丁目

4/16 岩
いわもと

本　敏
としひろ

弘 90 相生

4/18 野
のむ ら

村　加
か よ こ

代子 77 若狭野町八洞

4/20 岩
いわたに

谷　教
きょうりゅう

隆 96 那波野３丁目

4/22 井
いぐ ち

口　マツノ 91 若狭野町下土井

4/24 山
やま ね

根　忠
ただお

男 90 緑ケ丘 2丁目

4/26 寺
てら だ

田　弘
ひろこ

子 78 汐見台

4/30 鈴
すず き

木　雅
まさこ

子 86 川原町

5/5 田
たな べ

邊　宣
のぶお

雄 83 相生 1丁目

5/6 岩
いわさき

崎　正
まさひろ

博 62 大谷町

5/8 相
あいもと

本　幸
ゆき お

男 85 大谷町

材料（2 人分）
　無調整豆乳  … 300ml
　ベーコン  ……… １枚
　オクラ  ………… ２本
　しめじ  ………… 50g
　塩・こしょう … 適宜

６月は食育月間です。食生活を見直そう！

ハローワーク相生の就職支援メニュー紹介
　失業中の人、在職中の人を問わず、より良い仕事探しのための
無料のサービスをご用意しています。お気軽にご相談ください。
◆求人情報の検索・閲覧（条件を設定し検索・印刷が可能）
◆職業相談・紹介（就職に向けて様々な相談に応じています）
◆�就職支援セミナー（採用を勝ち取る応募書類の作成方法・面
接の指導など再就職に役立つセミナーを実施しています）

◆職業訓練（スキルアップのための職業訓練の相談・申込み）
問ハローワークあいおい 職業相談部門　☎ 22-0920

今月の紹介

（注）  水道メーターから宅内は有料

（注）  9 時から 17 時までで急病患者に限ります。
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相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談 6 月 21 日㈬
13:30 ～ 15:00

総合
福祉会館

総務課
☎㉓ 7126

弁護士による消費生活
相談

6 月 21 日㈬
9:30 ～ 11:30 市役所

3 号館
消費生活センター

☎㉓ 7149消費生活相談 毎週月～金曜日
9:00 ～ 16:00

女性のための相談室 7 月 4 日㈫
14:30 ～ 16:30

市役所
3 号館

地域振興課
☎㉓ 7130

知的障害者相談 6 月 22 日㈭
9:30 ～ 12:00

総合
福祉会館

社会福祉課
☎㉒ 7167身体障害者相談

6 月 11 日㈰
7 月 2 日㈰
10:00 ～ 12:00

精神障害者相談 6 月 10 日㈯
13:30 ～ 15:30

もの忘れ相談 6 月 23 日㈮
13:30 ～ 15:30

総合
福祉会館

地域包括支援
センター☎㉓ 7260

弁護士による法律相談
6 月 7 日㈬
6 月 21 日㈬
7 月 5 日㈬

9:00 ～ 12:00 総合
福祉会館

社会福祉協議会
☎㉓ 2666ふれあい心配事相談 6 月 12 日㈪

13:30 ～ 16:00

ひきこもり相談会 6 月 19 日㈪
13:30 ～ 16:00

農地相談 6 月 13 日㈫
13:30 ～ 15:30

農業委員会
☎㉓ 7140

あいおいっ子悩み相談 6 月 9 日㈮
6 月 23 日㈮
13:00 ～ 17:00

少年育成センター
☎㉓ 5070

　※電話での相談は
毎週㈪～㈮ 10:00 ～ 16:00教育相談 毎週（火～金）

13:00 ～ 16:00

こころのケア相談 7 月 3 日㈪
14:30 ～ 15:30

赤穂健康福祉事務所
☎㊸ 2321

※前日までに要予約
栄養相談 6 月 9 日㈮

9:30 ～ 11:30

エイズ・肝炎相談
6 月 20 日㈫
7 月 4 日㈫

9:20 ～ 11:00

事業所向け融資相談 7 月 6 日㈭
10:00 ～ 16:00

商工会議所
☎㉒ 1234

弁護士による法律相談 7 月 6 日㈭
13:00 ～ 16:00

税務相談 7 月 6 日㈭
13:00 ～ 16:00

労務・社会保険・助成
金相談

7 月 6 日㈭
13:00 ～ 16:00

経営・経営革新・創業
相談

7 月 6 日㈭
13:00 ～ 16:00

就活セミナー 6 月 15 日㈭
14:00 ～ 16:00

ハローワーク相生
☎㉒ 0920

※国保税を口座振替で納付していた人で、　
　新たに後期高齢者医療保険の対象（75 歳）
　となった人は、再度、申し込みが必要です。
※口座振替の人は、残高確認を

納期限：６月３０日㈮

◆市県民税  　（１期）
◆介護保険料（２期）

◆ 10 ヵ月児相談（R4 年 8･9 月生）
　7 月   4 日㈫　   9:00 ～ 10:30 受付
◆ 1 歳 6 ヵ月児健康診査（R3 年 10･11 月生）
　6 月   8 日㈭　   9:00 ～ 10:30 受付
◆ 3 歳児歯科健康診査（R1 年 11･12 月生）
　6 月 22 日㈭　13:00 ～ 14:30 受付

く ら し の 相 談 ：要予約予

　今月の表紙は新しくなった公
園の遊具で遊ぶ子どもの様子を
撮影しました。９ケ所の公園で

遊具が新しくなったことにより、相生市内
もより雰囲気が明るくなると思います。
　撮影に行った時、編集している時、子
どもの頃にたくさん公園で遊んだ記憶が
鮮明によみがえりました。多くの人に利用
してもらって、きっかけの一部ではあると
思いますが、遊具の更新を機に活気のあ
るまちになっていくと嬉しいです。

編 集
後 記

人身交通事故発生件数（３月末累計）
問相生警察署　☎㉒ 0110

交番 ( 駐在 ) 別 件数 死者 傷者
相 生 駅 前 3 0 3
那 波 野 6 0 7
中 央 通 3 0 3
丘 の 台 3 0 3
若 狭 野 3 0 5
矢 野 1 0 1

合計 19 0 22

乳幼児健診

市税などの納期限

問子育て世代包括支援センター　☎㉒ 7156

問徴収対策室　☎㉓ 7152



●広報あいおいは再生紙を使用しています。

あいおいえんじぇるず

お子さんの写真を
　掲載しませんか？
問企画広報課秘書広報係

    概ね 3 歳までの子どもの写真（データ可）、氏名（ふりがな）、生年月日、性別、  
住所、保護者氏名、電話番号、一言（30 文字程度）を記入のうえ、郵送・メール・ 
持参のいずれかの方法でお申し込みください。（掲載月指定不可）
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　   きりちゃん　（R3.7.7 生）

 　小
お が わ

川さん（山手 1 丁目）

　絵本が大好きな食いしん坊さん。
　そのつぶらな瞳が大好きよ♡

   とうまくん　（R4.12.5 生）

　大
おおはし

橋さん（赤坂 1 丁目）

　元気にすくすく育ってね！
　大きくなったらお出かけ沢山しようね♥

『雨、あめ』
　姉弟が庭で遊んでいると、雨が降ってきました。二人は
レインコートと長靴に着替え、大きな傘をさして、雨の世
界に飛び出します。水たまりで遊んだり、雨水の流れを見
たり、クモの巣についた水滴を眺めたり…。雨の日にしか
味わえない感覚や匂いが、細かい絵から伝わってきます。
　言葉のない絵本なので、姉弟はどんな会話をしている
のか、どんな音が聞こえてくるのか、想像が膨らみます。

ピーター・スピアー／作

     木
きのした

下　愛
あ

望
み

さん　（若狭野小 6 年）

どんな病気やけがも治せる医師に

市の人口・世帯数
＜令和５年 4 月末現在＞

　　　　　　　　　（　）は先月比

●世帯数　13,049 世帯 (+1)
●人　口　27,709 人 (－50）　
　　  男　13,389 人 (－24)
　　  女　14,320 人 (-26)

　出生 　9 人　死亡 40 人
　転入   83 人　転出 102 人

　私は三年生の頃、自然災害で多くの人がなくなっていること
をニュースで知り、子どもから大人までたくさんの人を助ける
ことができるようになりたいと思いました。
　最近、いろいろな場所で地震や水害などの災害が起こり、多
くの人がなくなられたり、けがをされたりしています。非常時
では、医療が行き届かず、けがだけでなく、病気になっても命
を救うことが難しい状況が出てきます。そんな状況を少しでも
改善できるよう、困っている人たちの所へ行き、病気やけがを
した人を一人でも多く救うことができる医師になりたいです。
　そのためには、たくさん勉強して、人の命を救うための知識
を増やしていきます。そして患者さんの気持ちが明るくなれる
励ましの声掛けができる医師をめざします。


