
オンライン相談
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22022.3広報「あいさつは　みんなをつなぐ　心の握手」

オンライン相談　　　　　　　　　　　　

　オンラインで小児科医・産婦人科医・助産師に無料で相談ができます。小児科は

新生児から 15 歳までのお子さんについて、産婦人科は思春期女子の成長について

の相談や更年期症状など、全ての女性の悩みについて相談ができますので、ぜひご

利用ください。

相生市民限定！

いつでも相談

24時間以内返信毎日24時間受付

ウェブサイトから相談を送付できます

まずは友達追加をしよう

産婦人科オンライン 小児科オンライン

あいのまちあいおい

会員登録に必要な合言葉

夜間相談

平日18時～22時 10 分間相談予約制

ＬＩＮＥのメッセージチャット・音声通話・動画通話

初めての出産で、どの

ような準備をしたらい

いんだろう？

生理前のイライラはど

うしたら楽になるの？

受診するほどでもない

けど気になることがあ

るから教えてほしい。

どんなことでも、

お気軽にご相談ください。

22634
ハイライト表示



3 2022.3広報 『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

くすりぼってなぁに？ こんな症状の時に使えます

①妊娠中・産後の症状で「この薬を使っ
　てもいいのかな」「赤ちゃんに影響は
　ないかな」と思ったときに、簡単に情報
　を検索できます。

②現役の産婦人科医が作成・監修
　をしているので安心！

発熱 頭痛

吐き気 便秘下痢・軟便

腰痛

腹痛

皮膚のかゆみ よく眠れない

など ･･･

ご利用手順

妊娠中 or 産後 妊娠週数／産後月数 症状や合併症を選択
　薬の情報や
受診の目安を選択

　「小児科・産婦人科オンライン相談」では、新生児から 15歳までのお子さんの

ことや妊娠中の不安など、妊娠中から産後の悩みなどについて、幅広く対応して

いただけます。また、子育て中のママ・パパをサポートするにはどうすればいいか、

などの相談もできるため、おじいちゃん・おばあちゃんにも活用していただけま

す。さらに、「くすりぼ」を活用することでいつでも薬の情報を検索することが

できるため、オンラインで妊娠、出産、育児のサポートを受けることができます。

オンライン相談を活用しよう

妊娠中と授乳中の

おくすり案内ボット

　読み込むだけ！

小児科・産婦人科オンラインに続いてくすりぼ 利用開始！

安心して妊娠出産を迎えられるようにぜひご活用ください。
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42022.3広報「あいさつで　広がる笑顔　つながる心」

森
もりかわ

川泰
やす お

男さん

　
百
歳
の
誕
生
日
を

　
　
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

百
寿
の
祝

　

子
育
て
世
帯
へ
の

　

臨
時
特
別
給
付
金
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
な
ど
を
踏
ま
え
子
育
て
世
帯
の

生
活
を
支
援
す
る
た
め
、
給
付
金
を

支
給
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
者　

①
令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手
当
支

給
対
象
と
な
る
児
童

②
令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
で
高
校

生
な
ど
の
児
童
（
保
護
者
の
所
得
が

児
童
手
当
の
支
給
対
象
と
な
る
金
額

と
同
等
未
満
の
場
合
）

問
子
育
て
元
気
課
子
育
て
支
援
係　

☎
㉒
７
１
７
５

③
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
児
童
手
当
の
支
給
対
象
児
童

●
給
付
額　

対
象
児
童
１
人
に
つ
き

10
万
円

●
申
請
手
続
き

　
公
務
員
や
高
校
生
な
ど
の
み
を
養

育
し
て
い
る
世
帯
の
人
は
申
請
が
必

要
で
す
。
申
請
が
お
済
み
で
な
い
場

合
は
、
申
請
書
お
よ
び
必
要
書
類
を

３
月
15
日
㈫
ま
で
に
子
育
て
元
気
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

手話を知ろう

午　前

　時計の文字盤を意識して、

右手の人さし指と中指をそ

ろえて額につけ、自分の右

側に傾ける。

1月 28 日
問
生
涯
学
習
課
文
化
会
館
管
理
係　

☎
㉓
７
１
１
８

●
応
募
資
格　

20
歳
以
上
の
市
内
在

住
者
で
、
平
日
夜
間
の
会
議
に
出
席

で
き
る
人

●
募
集
人
数
　
若
干
名

●
任
期
　
委
託
の
日
か
ら
令
和
６
年

３
月
31
日

●
申
込
　
３
月
18
日
㈮
ま
で
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番

号
・
職
業
を
明
記
の
上
、
応
募
動
機

と
「
文
化
会
館
で
企
画
し
て
み
た
い

こ
と
」
に
つ
い
て
４
０
０
字
程
度
の

レ
ポ
ー
ト
（
様
式
自
由
・
返
却
不
可
）

に
ま
と
め
、
生
涯
学
習
課
へ
持
参
ま

た
は
郵
送
（
郵
送
の
場
合
は
必
着
）

　

相
生
市
文
化
会
館
企
画
委
員
の
募
集

問
教
育
委
員
会
管
理
課　

☎
㉓
７
１
４
２

 　

令
和
４
年
度
相
生
市
奨
学
生
募
集

　
市
内
在
住
で
経
済
的
理
由
に
よ
り

高
等
学
校
な
ど
の
修
学
が
困
難
な
学

生
（
令
和
４
年
度
に
在
学
ま
た
は
入

学
予
定
の
人
）
を
対
象
に
奨
学
生
を

募
集
し
ま
す
。
※
審
査
基
準
あ
り

●
支
給
額
　
年
額
３
５
，
０
０
０
円

（
進
学
進
級
支
度
金
）

●
必
要
書
類
　
指
定
の
「
申
請
書
」
、

「
身
上
調
書
」
、
「
奨
学
生
推
せ
ん
調

書
」
、
「
令
和
３
年
中
の
同
一
世
帯
全

員
の
源
泉
徴
収
票
（
写
）
、
確
定
申

告
（
写
）
」
、
新
入
学
予
定
者
は
出
身

中
学
校
が
作
成
し
た
「
奨
学
生
推
せ

ん
調
書
」
　

※
申
請
書
類
は
、
管
理
課
お
よ
び
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手
可
。

●
申
込
　

3
月
25
日
㈮
ま
で
に
管
理

課
へ
必
要
書
類
を
提
出

★
令
和
３
年
度
の
奨
学
生
で
引
続
き

希
望
す
る
人
も
申
請
が
必
要
で
す
。
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5 2022.3広報 『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

問
市
民
課
国
保
年
金
係　

☎
㉓
７
１
５
４

　

「
高 

額 

医 

療 

・ 

高 

額 

介 

護 

合 

算 

制 

度 

」

●
対
象
　

　
令
和
２
年
8
月
1
日
か
ら
令
和
３

年
7
月
31
日
ま
で
の
1
年
間
に
、
医

療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方
に
自
己

負
担
額
が
あ
る
世
帯
（
※
）
で
、
医

療
費
と
介
護
費
の
自
己
負
担
額
の
合

算
が
下
表
の
自
己
負
担
限
度
額
以
上

支
払
っ
て
い
る
人

※
同
一
世
帯
内
で
あ
っ
て
も
、
計
算

は
対
象
年
度
の
末
日
（
7
月
31
日
）

に
加
入
し
て
い
る
保
険
（
国
民
健
康

保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
、
社

会
保
険
な
ど
）
ご
と
に
計
算
し
ま
す
。

　
高
額
医
療
・
高
額
介
護
合
算
制
度
は
、
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方
を

利
用
し
、
そ
の
自
己
負
担
額
が
高
額
に
な
っ
て
い
る
世
帯
の
負
担
を
軽
減
す

る
制
度
で
す
。

●
申
請
方
法

◆
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
加
入
者

　
支
給
対
象
の
可
能
性
の
あ
る
人
に

は
、
3
月
末
ま
で
に
申
請
の
案
内
文

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
市
民
課
国

保
年
金
係
ま
で
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

★
対
象
期
間
中
に
、
医
療
保
険
の
変

更
が
あ
っ
た
人
な
ど
は
、
案
内
が
届

か
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
社
会
保
険
加
入
者

　
加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
の
窓
口

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
請
に
必
要
な
も
の
　

　
被
保
険
者
証
、
顔
写
真
付
き
身
分

証
明
書
（
運
転
免
許
証
な
ど
）
、
振

り
込
み
先
口
座
を
確
認
で
き
る
も
の

（
通
帳
な
ど
）

所得※ 1 区分※２ 国民健康保険 ＋ 介護保険

901 万円超 ア 212 万円

600 万円超～
901 万円以下

イ 141 万円

210 万円超～
600 万円以下

ウ 67 万円

210 万円以下 エ 60 万円

住民税非課税世帯 オ 34 万円

▶自己負担限度額（70 歳未満の人）

※ 1　所得とは「基礎控除後の総所得金額等」のことです。
※2　社会保険加入者の所得区分は各保険者にお問い合わせください。

所得区分 　　　　　　　　　　＋ 介護保険

現役並み所得者
（３割負担の人）

Ⅲ 212 万円

Ⅱ 141 万円

Ⅰ 67 万円

一般 56 万円

低所得者
Ⅱ 31 万円

Ⅰ 19 万円

▶自己負担限度額（70 歳以上の人）

※自己負担限度額を超えた額が 500 円以下の場合は支給されません。
※低所得者Ⅰで複数の介護保険受給者がいる世帯の場合は、限度額の
適用方法が異なります。

国民健康保険
後期高齢者医療制度

＋

上記の場合、申請により差額
の約 29 万円が支給されます。

夫負担

約 30 万円
（医療サービス）

※後期高齢者医療制度加入
　低所得者Ⅱの世帯の場合

約 60万円－ 31 万円 

世帯負担 31 万円

約 29 万円

妻負担

約 30 万円
（介護サービス）

＝

＝

支 給 例
住
民
税
課
税
世
帯
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軽
自
動
車
な
ど
の
登
録
変
更
手
続
き

　
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
毎
年

4
月
1
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
返

納
し
な
い
限
り
、
使
用
し
て
い
な
い

場
合
で
も
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
原

動
機
付
自
転
車
や
自
動
二
輪
、
軽
自

動
車
等
の
廃
車
・
名
義
変
更
な
ど
の

手
続
き
は
、
3
月
31
日
㈭
ま
で
に
済

ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
車
種
に
よ
り
窓
口
が
異
な
り
ま

す
。

問
税
務
課
市
民
税
係　

☎
㉓
７
１
２
８

原動機付自転車
（125cc 以下） 相生市役所税務課

☎㉓ 7128
小型特殊自動車

軽三輪自動車 軽自動車検査協会
兵庫事務所姫路支所
☎ 050-3816-1848軽四輪自動車

軽二輪 姫路自動車検査
登録事務所

☎ 050-5540-2067自動二輪

●
縦
覧
制
度　

　
市
内
に
あ
る
土
地
や
家
屋
の
納
税

者
（
代
理
人
）
が
、
自
己
の
土
地
や

家
屋
の
評
価
額
が
適
正
か
ど
う
か
を

確
認
す
る
た
め
、
土
地
価
格
等
縦
覧

帳
簿
お
よ
び
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

に
よ
り
他
の
土
地
や
家
屋
と
比
較
す

る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

▼
期
間
　

4
月
1
日
㈮
～
５
月
31
日

㈫
８
時
30
分
～
17
時
15
分
　

※
閉
庁
日
は
除
く
。

▼
手
数
料
　
無
料

●
閲
覧
制
度

　
本
人
ま
た
は
同
居
の
家
族
の
所
有

す
る
固
定
資
産
（
相
続
人
・
納
税
管

理
人
は
関
係
の
あ
る
固
定
資
産
）
に

つ
い
て
、
固
定
資
産
課
税
台
帳
を
閲

覧
す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

※
借
地
人
・
借
家
人
は
、
借
地
・
借

家
な
ど
の
権
利
が
発
生
す
る
土
地
ま

た
は
家
屋
に
つ
い
て
閲
覧
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▼
期
間
　
４
月
１
日
㈮
～
令
和
５
年

３
月
31
日
㈮
８
時
30
分
～
17
時
15
分

※
閉
庁
日
は
除
く
。

▼
手
数
料
　
３
０
０
円

（
縦
覧
期
間
4
月
1
日
㈮
～
5
月
31

日
㈫
は
無
料
）

★
縦
覧
、
閲
覧
と
も
に
本
人
確
認
が

で
き
る
証
明
書
を
お
持
ち
に
な
り
税

務
課
資
産
税
係
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

※
同
居
の
家
族
以
外
の
代
理
人
は
委

任
状
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
借
地
人
・
借
家
人
は
、
借
地
・

借
家
・
地
上
権
そ
の
他
の
権
利
の
資

格
を
確
認
で
き
る
書
類
（
賃
貸
契
約

書
の
写
し
お
よ
び
身
分
証
明
書
）
も

必
要
で
す
。

●
審
査
申
出

　
登
録
さ
れ
た
評
価
額
に
対
し
て
不

服
の
あ
る
場
合
は
、
審
査
申
出
が
で

き
ま
す
。

　
令
和
３
年
度
の
土
地
の
評
価
額
に

つ
い
て
も
、
審
査
申
出
が
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

▼
期
間　

4
月
1
日
㈮
～
８
月
16
日

㈫
8
時
30
分
～
17
時
15
分

※
閉
庁
日
は
除
く
。

問
税
務
課
資
産
税
係　

☎
㉓
７
１
５
５

　

固
定
資
産
課
税
台
帳
な
ど
の
縦
覧
・
閲
覧
制
度

　
こ
れ
ま
で
、
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
の
第
１
期
納
期
は
４
月
と
し

て
お
り
、
３
年
に
１
度
の
評
価
替
え

年
度
に
つ
い
て
は
５
月
と
し
て
お
り

ま
し
た
が
、
令
和
４
年
度
よ
り
評
価

替
え
年
度
に
関
係
な
く
第
１
期
納
期

は
毎
年
５
月
に
な
り
ま
す
。

（
口
座
振
替
の
振
替
月
も
第
１
期
は

５
月
に
な
り
ま
す
）

問
税
務
課
資
産
税
係　

☎
㉓
７
１
５
５

　

固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の

 　
　
　
　
　
　
　
　

第
１
期
納
期
を
５
月
に
固
定

「気持ちよい　声の力で　みんな元気に」
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ
ん
か

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
書
類
の
作
成
、
顔
写
真
の
撮
影
な

ど
の
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

※
そ
の
他
証
明
書
等
発
行
の
業
務
は

取
り
扱
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

●
申
込
方
法
　

　
市
民
係
へ
電
話
予
約
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
予
約
後
、
必
要
書
類
な
ど

を
送
付
い
た
し
ま
す
の
で
、
必
要
事

項
等
記
入
し
て
当
日
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

●
申
込
条
件

・
一
度
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

交
付
申
請
を
行
っ
て
い
な
い
こ
と

・
申
請
日
か
ら
３
カ
月
以
内
に
相
生

市
外
に
転
出
予
定
が
な
い
こ
と

・
申
請
者
本
人
（
15
才
未
満
の
人
お

よ
び
成
年
被
後
見
人
の
人
は
法
定
代

理
人
と
と
も
に
）
が
窓
口
に
来
る
こ

と
が
で
き
る

・
「
本
人
限
定
受
取
郵
便
」
で
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
取
り
が
で
き

る
こ
と

※
詳
細
は
市
民
課
市
民
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
市
民
係　

☎
㉓
７
１
２
９

～
休
日
臨
時
窓
口
の
ご
案
内
～

日　　　時　・　場　　　所 申込締切日

令和４年３月１３日㈰

９：００～１１：３０

市役所１号館 1階

３月 ４日㈮

令和４年４月２４日㈰ ４月１５日㈮

令和４年５月２９日㈰ ５月２０日㈮

『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

問
企
画
広
報
課
企
画
係　

☎
㉓
７
１
２
４

　
令
和
３
年
12
月
か
ら
令
和
４
年
1

月
に
か
け
て
、
「
相
生
市
地
域
防
災

計
画
（
案
）
」
、
「
相
生
市
空
家
等
対

策
計
画
（
案
）
」
、
「
第
２
次
相
生
市

教
育
振
興
基
本
計
画
（
案
）
」
の
パ

ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま

し
た
が
、
意
見
の
提
出
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　
こ
の
結
果
を
踏
ま
え
、
今
後
の
計

画
（
案
）
に
基
づ
い
て
策
定
を
進
め

ま
す
。

　

パ
ブ
リ
ッ
ク
・
コ
メ
ン
ト
の
結
果

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し
、

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
み
を
し
た

人
が
、
申
込
み
時
に
選
択
し
た
キ
ャ
ッ

シ
ュ
レ
ス
決
済
サ
ー
ビ
ス
に
よ
り

チ
ャ
ー
ジ
や
買
い
物
を
し
た
り
、
健

康
保
険
証
と
し
て
の
利
用
申
込
や
公

的
給
付
金
受
取
専
用
口
座
の
事
前
登

録
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
一
人
当
た

り
最
大
２
万
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
が
国
か
ら
付
与
さ
れ
ま
す
。

※
詳
細
は
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支
援
窓

口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
期
限

　
令
和
４
年
９
月
末

●
ポ
イ
ン
ト
申
込
終
了
時
期

　
令
和
５
年
２
月
末
　
　

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２

弾
の
お
知
ら
せ

問
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支
援
窓
口　

☎
㉓
７
１
７
８

※ 令和３年４月末までにマイナンバーカードの交付申請をした
人で、従来のポイントを受け取られていない人も対象。

対象者 金額 ポイント付与時期

① 新たにマイナンバー
カードを取得した人
※

最大５，０００円分
（買い物やチャージ
金額の２５％分）

令和４年１月
から開始済み

② マイナンバーカード
を健康保険証として
申込みをした人

７，５００円分 令和４年６月頃

③ 公的給付金を受け取
る金融機関口座を事
前登録した人

７，５００円分 令和４年６月頃
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82022.3広報「あいさつは　みんなにとどく　プレゼント」

●数値目標達成に向けた主な取り組み

◆地域包括ケア病床の機能を活用し、入院患者および
入院収益の増により、経営改善に努めました。
◆住民が住み慣れた地域で安心して暮らせるよう、引
き続き訪問診療、訪問看護および患者無料送迎サービ
スを行うことで、外来患者の確保および在宅医療の充
実に努めました。
◆社会福祉士の採用により、患者家族へのきめ細かな
対応や地域の医療機関や福祉施設、ケアマネとの連携
など、地域連携業務を強化しました。
◆新型コロナウイルス対応として、サーマルカメラに
よる検温の実施など感染対策の強化を図るとともに、
一般診療と分離した発熱外来を設置し、安心安全な診
療体制の確保に努めました。

問市民病院　☎㉒ 7126

新相生市民病院改革プラン点検・評価結果

目標数値 実績値

経常収支比率 100％ 103.6％

医業収支比率 91.1％ 94.9％

職員給与比率 44.3％ 48.7％

材料費比率 31.3％ 26.3％

病床利用率 50.5％ 49.6％

稼働病床利用率 88.0％ 77.9％

入院患者数（1 日平均） 30.8 人 27.3 人

外来患者数（1 日平均） 58.0 人 49.6 人

入院単価（1 日一人当たり） 25,015 円 33,935 円

外来単価（1 日一人当たり） 15,457 円 16,221 円

●目標経営指標の評価

　令和 2年度相生市病院事業会計決算における実績値
は、次のとおり経常収支比率、医業収支比率、材料費
比率、１日一人当たり入院単価および１日一人当たり
外来単価の項目において目標値を達成する結果となり
ました。（下表参照）

・経常収支比率…（経常収益÷経常費用）× 100
　安定した経営を行うためには、100以上であることが望ましい。

・医業収支比率…（医業収益÷医業費用）× 100
　収益率などを示す指数。100以上であることが望ましい。

・職員給与比率…（職員給与費÷医業収益）× 100
　 比率が高いほど、財政硬直化の原因となる。

・病床利用率…（年延入院患者数÷年延許可病床数）× 100
　病院施設が有効に活用されているかどうかを判断する指標。

●病院の決算状況

◆延べ患者数

　入院 9,954 人、外来 14,822 人で、前年度

に比べ入院患者数は 592 人の増、外来患者

数は 184 人減となりました。

◆収益的収支

　総収益は約７億 522 万円（一般会計から

の繰入金約 5,931 万円を含む）、総費用は約

6億 8,090 万円となり、約 2,432 万円の純利

益となりました。

◆医業収益
　入院患者数の増により、前年度に比べ約

4,957 万円の増となりました。

◆医業費用
　給与費の増により、前年度に比べ約 1,887

万円の増となりました。

　8月と 2月に「新相生市民病院改革プラン

検討委員会」を開催し、令和 2年度の相生

市病院事業会計決算に係る点検・評価を行

いました。

●委員による評価

　令和２年度は新型コロナウイルス感染症の影響

により、受診控えなどによる外来患者数の減少も

あったが、地域包括ケア病床の導入により、入院

患者数が増え、結果として黒字決算となりました。

今後もコロナ禍において、病院の経営は非常に厳

しい状況が続くと思われるが、地域包括ケア病床

を核に、引き続き在宅医療の推進を図りながら、

地域に根ざした医療機関としての役割を担ってほ

しいとの評価を受けました。また、委員からは次

のような意見が付帯して出されました。

①医師、看護師などの職員体制の安定的確立を行

うこと。

②地域包括ケア病床の施設基準を適正に管理する

とともに、地域連携室を中心に入院患者を確保し、

健全な病院運営に努めること。

③新型コロナウイルス感染症が収束しない中、ウ

ィズコロナ、アフターコロナでの病院経営を見据

え、医療機関の ITC 化を検討し、地域住民が安心

して医療を受けられる診療体制の確保を図るこ

と。

④令和４年度以降の新相生市民病院改革プランに

ついては、今後示される国のガイドラインに沿っ

て、次期改革プランの策定に取り組むこと。
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番号 所在地 面積（㎡） 最低売却価格（円） 備考

①

双葉三丁目 329 番 13

143.80 2,243,280

相生駅まで徒歩約15分
建ぺい率60％、容積率200％
第 1種中高層住居専用地域
※がけ地の安全措置 ( 兵庫県の
建築基準条例第２条）が必要
地目：宅地

②

山手一丁目 190 番

1,013.01 41,330,808

相生駅まで徒歩約7分
建ぺい率60％、容積率200％
第 1種住居地域、池沼跡地
地目：宅地　

③

那波南本町 3043 番

1,236.86 23,252,968

相生駅まで徒歩約20分
建ぺい率60％、容積率200％
第 1種住居地域
地目：宅地

④

若狭野八洞 225 番
若狭野八洞 226 番 1
若狭野八洞 459 番 173

4,351.15 34,809,200

相生駅まで車約7分
建ぺい率60％、容積率200％
市街化調整区域（新規居住者の住
宅区域として特別指定区域に指定
しているため、戸建ての住宅の建
築が可能）
県営住宅跡地
地目：雑種地および山林

【対象物件】

市が所有している土地（宅地など）を先着順として売却募集しています。

詳細は電話または窓口でご確認ください。（http://www.city.aioi.lg.jp/soshiki/zaisei/baikyaku3.html）

●申込期間　随時　8時 30 分～ 17 時 15 分　※土・日・祝日を除く

●申込方法　市有地購入申込書（市の様式）など必要書類を直接財政課へ提出

市有地を売却します
問財政課管財係　☎㉓ 7116

『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！
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　ゆず大福を次世代へ1/21

　那波中学校女子ソフトテニス部の石
い し な か

中亜
あ さ み

沙美さんと竹
た け ひ ら

平碧
あ ず み

純さんの１年生ペアが「第 38 回近畿中学生ソフトテ
ニス選抜インドア大会」で準優勝を果たしました。部員 8人での団体戦も出場を決めていましたが、大雪の影響で
中止となりました。石中さん、竹平さん、那波中学校女子ソフトテニス部の皆さん、おめでとうございます。

祝　近畿中学生ソフトテニス大会準優勝‼

　若狭野小学校で校内書初大会が行われました。子

どもたちは真剣な表情で筆を握り、力強く黙々と文

字を書き上げました。

1/11　一年の抱負
　矢野小学校 1・２年生が、矢野町小河地区で栽培
された「ゆず」を使った相生市の特産品「ゆず大福」
の手作り体験を行いました。参加した子どもたちは、
作り方を知ることができてよかったと話していまし
た。

　平芝幼稚園でカルタ大会が行われました。子どもたち

は真剣な表情でカルタを囲み、札が読まれると勢いよく

絵札に手を伸ばし、とても嬉しそうに友達と喜びあって

いました。

　みんなで遊ぼう1/25
　あおば幼稚園でコマ回し大会が行われました。子ども

たちは、ひもの巻き方やコマの投げ方を友達と教え合い

ながら、コマ回しを楽しんでいました。

　回った！止まった！1/31

まちの

で
き

ご
と

まちの

で
き

ご
と

まちの

で
き

ご
と

「おはようって　言えたら今日から　おともだち」
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　コープデイズ相生で、外国人が日本文化に親しむための餅つき体験が行われました。もち米が蒸し上がっ

た状態を確認した後、石臼に移したもち米をめがけて、力強く杵を振り下ろし、つきたての餅をきなこ餅や

あんこ餅にして完成させました。参加者は経験したことのない作業に熱中していました。

　相生産業高校から生徒が作成した足踏み

式の消毒スタンド 3台が、市内中学校 3校

に寄贈されました。

　消毒スタンドは、機械科の生徒が制作し、

商業科の生徒がイラストパネルで装飾して

くれました。ありがとうございました。

　消毒の意識向上のために1/28

　食文化交流会1/23

　神戸親和女子大学と包括連携協定を締結しました。
まちづくり、教育、文化、福祉及びスポーツなどの
分野において互いに協力し、まちづくり及び学生の
成長に寄与することを目的としています。

　地域貢献に向けて2/3
　扶桑電通なぎさホールでなぎさ寄席が行われまし
た。会場は落語家のみなさんによる軽快な「はなし」
と「オチ」で、笑いに包まれていました。

　なぎさ寄席1/29

『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！
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「健康ポイント制度」

記念品進呈　当選者の発表
問保健センター☎㉒ 7168

　応募のありましたポイント達成者のうち、記

念品進呈の当選者は次のとおりです。

特産品コース（90 人）

001・004・008・009・010・011・013・017・

018・019・024・027・028・030・034・035・

038・039・040・041・042・043・045・051・

052・055・057・059・064・065・067・071・

074・076・077・081・082・083・084・086 ・

091・093・095・100・101・102・106・109・

110・113 ・118・122・124・128・131・134・

136・139・140・144・145・147・152・154・

156・159・163・169・171・172・174・176・

187・188・192・194・196・202・204・207・

211・212・216・219・223・224・229・230・

231・232

健康グッズコース（10 人）

031・094・111・115・153・173・183・185・

186・233

★当選者は、ポイントカード控（受付印、

受付番号の入ったもの）をお持ちになり、

3月 25 日㈮までに、あいおい白龍城（9時

～ 17 時 30 分受付※無休）にて記念品と引

き換えてください。

　
あいおいが

              暮らしやすい

相生っ子学び塾事業

　問教育委員会生涯学習課　☎㉓ 7144

　小学５・６年生の希望者に、週１回の国語と算数、
月３回程度の英語の学習塾、月３回の珠算の教室を無
料で実施しています。（珠算のみ小学４年生も対象）

１１の事業で子育て世代を応援！

ワンピースイングリッシュ事業
　問教育委員会学校教育課　☎㉓ 7143

　幼児期から中学校卒業まで、段階に応じた英語教育
のため、総合的なプログラムを実施しています。

国の教育ローン（日本政策金融公庫）

　高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象と

した公的な融資制度です。お子さま１人につき 350 万円

以内を、固定金利（年 1.65％（令和３年 11 月１日現在））

で利用でき、在学期間内は利息のみのご返済とすることが

できます。詳しくは、「国の教育ローン」で検索していた

だくか、下記のコールセンターへお問い合わせください。

　教育ローンコールセンター　

　　☎０５７０－００８６５６（ナビダイヤル）
　　または　☎０３－５３２１－８６５６

自
殺
対
策
強
化
月
間

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉒
７
１
６
８

　
3
月
は
、
生
活
環
境
が
変
動

す
る
時
期
で
、
自
殺
者
数
が
増

加
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
相
談
ご
と
は
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
。
夜
間
、
休
日
は
「
兵
庫

県
い
の
ち
と
心
の
サ
ポ
ー
ト

ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
７
８‒

３
８
２‒

３
５
６
６
」
へ
相
談
が
可
能
で

す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
な
ど
も
あ
り

ま
す
の
で
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
相
談
し
や
す
い
窓
口
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

は
か
り
の
定
期
検
査

問
地
域
振
興
課
商
工
観
光
係

　
　
　
　
　
　
　

 

☎
㉓
７
１
３
３

　
特
定
計
量
器
を
利
用
し
て
い

る
事
業
者
な
ど
は
、
２
年
に
１

回
定
期
検
査
を
受
検
す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
検
査
実
施
日　

６
月
21
日
㈫

～
30
日
㈭

（
過
去
受
検
者
に
は
通
知
あ
り
）

　
受
検
し
て
い
な
い
事
業
者
は
、

３
月
31
日
㈭
ま
で
に
地
域
振
興
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

鍼
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
施

療
費
を
助
成問

市
民
課
国
保
年
金
係

☎
㉓
７
１
５
４

　
市
指
定
の
施
療
所
で
施
術
時

に
割
引
が
受
け
ら
れ
る
助
成
券

を
申
請
に
よ
り
交
付
し
ま
す
。

※
医
療
保
険
適
用
分
は
対
象
外

▼
対
象
　
市
内
在
住
の
67
歳
以
上

※
令
和
４
年
度
か
ら
68
歳
以
上

▼
有
効
期
間
　

①
令
和
３
年
度
分
：
3
月
31
日

㈭
ま
で
　

②
令
和
４
年
度
分
：
4
月
１
日

㈮
か
ら
翌
年
3
月
31
日
㈮
ま
で

※
令
和
４
年
度
分
の
利
用
券
は

３
月
25
日
㈮
か
ら
受
付
を
開
始

し
ま
す
。

▼
助
成
額
　
１
，
０
０
０
円
／
回  

（
12
枚
綴
り
1
人
1
冊
ま
で
）

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
　

　
年
齢
確
認
の
で
き
る
本
人
確

認
証
（
顔
写
真
付
き
は
１
点
、

な
け
れ
ば
２
点
の
提
示
が
必
要
）

※
代
理
人
申
請
の
場
合
は
代
理

人
の
本
人
確
認
証
（
別
世
帯
の

人
が
申
請
の
場
合
は
、
委
任
状

も
必
要
） お

知
ら
せ

「『おはよう』で　笑顔の一日　スタートだ」
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『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

芸
術
文
化
活
動
助
成
団
体

　
問
生
涯
学
習
課
☎
㉓
７
１
４
４

▼
対
象
団
体
　
活
動
実
績
が
設

立
後
1
年
以
上
あ
り
、
音
楽
・

美
術
・
演
劇
・
舞
踊
な
ど
で
継

続
的
に
創
作
発
表
を
行
っ
て
い

る
団
体

▼
対
象
活
動
　
芸
術
性
・
文
化

性
を
備
え
、
市
内
ホ
ー
ル
な
ど
の

施
設
で
発
表
を
行
い
、
相
生
市
の

文
化
振
興
に
寄
与
す
る
事
業

▼
実
施
期
間　

令
和
４
年
４
月

１
日
㈮
～
令
和
５
年
３
月
31
日
㈮

▼
助
成
率
　

2
分
の
1

▼
限
度
額
　
７
万
円

※
予
算
額
を
超
え
る
と
き
は
、

減
額
し
て
決
定
す
る
場
合
あ
り

▼
申
込
　

3
月
1
日
㈫
～
15
日

㈫
ま
で
に
申
請
書
を
生
涯
学
習

課
へ
提
出

募　
　
　

集

２
級
建
築
士
受
験
準
備
講
習
会

問
兵
庫
土
建
姫
路
建
築
技
能
専
門

学
院

   

☎
０
７
９‒

２
９
５‒

２
３
３
３

▼
日
程　

①
学
科
４
月
１
日
㈮

～
７
月
１
日
㈮
　
②
製
図
７
月

20
日
㈬
～
９
月
９
日
㈮

▼
場
所
　
姫
路
労
働
会
館(

19

時
～
21
時)

▼
料
金
　
学
科
７
万
円
／
製
図

３
万
円

▼
申
込
　
３
月
18
日
㈮
ま
で
に

当
学
院
へ

現金納付 口座振替

６カ月

前納

98,730 円
（810 円割引）

98,410 円
（1,130円割引）

1 年

前納

195,550 円
（3,530円割引）

194,910 円
（4,170円割引）

2 年

前納

382,780 円
（14,540円割引）

381,530 円
（15,790円割引）

国
民
年
金
保
険
料
額
の
改
定

問
姫
路
年
金
事
務
所

☎
０
７
９‒
２
２
４‒

６
３
８
２

　
令
和
４
年
度
第
1
号
被
保

険
者
の
定
額
保
険
料
が
月
額

１
６
，
５
９
０
円
に
変
わ
り
ま

す
。

　
ま
た
、
国
民
年
金
保
険
料
の

改
定
に
伴
い
、
４
月
か
ら
左
表

の
と
お
り
前
納
保
険
料
額
も
変

わ
り
ま
す
。

お
知
ら
せ

西
播
建
設
高
等
技
能
学
校

　
　
　
　

令
和
４
年
度
受
講
生

問
西
播
建
設
高
等
技
能
学
校

☎
０
７
９
１‒
６
２‒

１
９
５
０

▼
対
象
　
建
築
に
興
味
の
あ
る

人
、
求
職
中
の
人

▼
コ
ー
ス
①
全
科
コ
ー
ス
②
建

築
学
科
コ
ー
ス
③
建
築
製
図

コ
ー
ス
④
規
く
術
コ
ー
ス

▼
定
員
　
各
10
人
程
度

▼
申
込
期
限
　

4
月
15
日
㈮

「相生っ子学び塾」ボランティア講師

①国語・算数科目
■内容　小学 5・6年生へのプリント学習の指導
■条件　教員または塾講師などの経験がある人
■日程　５月～３月の週２回程度
　※原則、月または水曜日。月１回でも可
■時間　14 時 30 分～ 16 時 30 分
■場所　市内７小学校
②英語科目
■内容　単語学習、英会話学習の指導
■条件　小学生の英語教育に関心のある人や
　英語の指導経験がある人
■日程　5月～ 3月までの週 2回程度
　※原則、月・水・土曜日。月１回でも可
■時間　月・水曜日　14 時 20 分～ 16 時 20 分
　　　　土曜日　　　10 時 40 分～ 12 時 10 分
■場所　月・水曜日　市内７小学校
　　　　土曜日　　　扶桑電通なぎさホール

問生涯学習課　☎㉓ 7144

　「放課後子ども教室」教育活動

　　　　サポーター（ボランティア）
■内容　宿題の習慣づけや一緒に遊ぶなど子どもが安全
に過ごせるように見守る

■日程　5月～ 3月の週 2～ 3回（月 1回の参加でも可）
授業終了から 2時間程度

■場所　市内７小学校（いずれか１校の小学校でも可）
■謝礼金　540 円～ 1,080 円／日

小学校で実施中の各種事業に参加しませんか ?

★申込み・お問合せは、生涯学習課へ（平日の 8時 30 分～ 17 時 15 分）

③珠算科目
■内容　珠算の基礎学習指導
■条件　小学生の珠算教育に関心のある人や
    珠算の指導経験のある人
■日程　6月～ 2月の月 3回程度　月 1回でも可
■時間　9時 10 分～ 10 時 40 分
■場所　扶桑電通なぎさホール
①②③共通事項
■謝礼金　1,000 円／時間
　※交通費支給なし、雇用保険なし

令
和
４
年
度
第
１
回

　
　

兵
庫
県
警
察
官
採
用
試
験

　
問
相
生
警
察
署
☎
㉒
０
１
１
０

▼
受
付
期
間
　
３
月
18
日
㈮
～

４
月
８
日
㈮

▼
受
付
方
法
　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
（
電
子
申
請
の
み
）
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公民館名 日　時 行　事 定員 内　容

矢野
☎㉙ 0002

３月 26 日㈯
10 時～ 11 時 30 分

子ども卓球 8人
卓球を楽しむ
対象：小学３年生以上
持ち物：ラケット（なくても可）

若狭野
多目的研修
センター
☎㉘ 0001

４月 12 日・19 日・26 日
５月 10 日・17 日
いずれも火曜日
13 時 30 分～ 15 時 30 分

スマホ教室 10 人

対象：大人　
持ち物：スマホ
資料代：初回に 500 円徴収
５回参加できる人

４月  6 日・13 日・20 日
５月 11 日・18 日
いずれも水曜日
13 時 30 分～ 16 時

アートフラワー教室 12 人

作品名　バラ（５本）
対象：大人　
材料費：1,000 円
持ち物：ピンセット・ハサミ（布・
ワイヤー用）ボンド・竹串・ガーゼ・
目打ち等　
５回参加できる人

  公民館だより
工夫を凝らした様々な講座を行っています。地域を問わず、

ご参加ください。申し込み３月 4日㈮から公民館へ。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

状
況
に
よ
り
中
止
・
延
期

な
ど
変
更
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

催
し
・
講
座

参
加
費
の
記
載
が
な
い
場

合
は
無
料
で
す
。

相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

　

人
材
セ
ン
タ
ー
入
会
説
明
会

問
相
生
・
上
郡
広
域
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
㉒
４
０
５
０

▼
対
象
　
概
ね
60
歳
以
上
の
人

特
に
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上
の
人

歓
迎

▼
日
時
　
３
月
８
日
㈫
13
時
30
分

▼
場
所
　
相
生
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
2
階
会
議
室

★
電
話
に
て
事
前
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

　高齢者の生きがいや健康づくりのため、

各種セミナーや同好会を開催しています。

★健康体操教室、大正琴は午後に実施

生きがいセミナー・同好会に

参加しませんか？
問生きがい交流センター　☎㉒ 2777

セミナー・同好会名 実施日 定員

メンズクッキング教室 第 1土曜日 10 人

茶道教室 第 1火曜日 10 人

メンズストレッチ 第 2火曜日 15 人

健康体操教室 第 3火曜日 25 人

生花教室 第 2・第 4水曜日 20 人

健康太極拳教室 第 2・第 4木曜日 20 人

大正琴 第 2・第 4木曜日 20 人

書道教室 第 2・第 4金曜日 15 人

ゆるフラの会 第 2・第 4金曜日 15 人

カラオケ同好会 第 2・第 4金曜日 30 人

囲碁同好会 毎週木曜日 20 人

バンパーゲーム同好会 毎週水・金曜日 各 20 人

●対　　象　市内在住で 60 歳以上の人

　　　　　     ※新規の人を優先します。

●参加期間　4月～翌年 3月

●場　　所　生きがい交流センター

●参 加 費  無料※材料費など自己負担あり

●申         込　3月 6日㈰ 10 時から生きがい

　　　　　　交流センターへ

　                     ※先着順・電話申込不可

「にこにこで　げん気にあいさつ　みんなでね」
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扶桑電通なぎさホール
～イベント情報～

―休館日情報―
3/1 ㈫・8㈫・15 ㈫ ･16 ㈬ ･22 ㈫・23 ㈬・

29 ㈫ ･4/5 ㈫

　　

『相生市民さわやかあいさつ運動』推進中！

☎㉓ 7118

なぎさライブ

● 日時　４月９日㈯　18 時 30 分開演

● 場所　１階ホワイエ

● 出演　ザ・ヘルスマーケット（オールディーズバンド）

● 観覧　無料

 ★中止等予定が変更した場合は

ＨＰでお知らせいたします。

相生市ゆかりの音楽家による

なぎさコンサート

● 日時　３月６日㈰　14 時開演

● 場所　大ホール

● 料金　友の会 700 円、一般 1,000 円

～扶桑電通なぎさホール～

『友の会』会員募集中！

入会すると、なぎさホールで開催する公演のチ
ケットの割引や先行販売での購入が可能です。

申込用紙に必要事項をご記入の上、会費を添え
て文化会館窓口にてお申し込みください。

～子供を非行と犯罪から守ろう～

相生警察署　相生・上郡防犯協会

　春は進学・進級・就職により生活環境が大きく
変わる時期。子供の行動に注意し、常に気にかけ
ている「大人の目」があることを伝えましょう。

●門限やスマートフォンの利用方法など各家庭で
ルールを決めましょう！

●インターネット上での違法・有害な情報の危険性
を教えましょう！

●フィルタリングサービスを必ず利用しましょう！

◆　対　策　◆

㈱あいおいアクアポリス

  切り取ってお渡し
  ください。
有効期限 2022.4.15

  切り取ってお渡し
  ください。
有効期限 2022.4.15

  切り取ってお渡し
  ください。
有効期限 2022.4.15

㈱あいおいアクアポリス ㈱あいおいアクアポリス

年
齢
別
グ
ル
ー
プ
活
動

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
㉒
８
３
１
３

▼
対
象
　
妊
娠
中
の
人
か
ら
就

園
前
ま
で
の
乳
幼
児
と
そ
の
保

護
者

▼
時
間
　
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
申
込
　
子
育
て
学
習
セ
ン
タ

ー
へ

グループ 活動日（毎月）

マタニティ
（R4.4.2 生～妊娠中の人）

第 1水・第 3木曜日
初回 4月 21 日㈭

うさぎ（0歳児）
（R3.4.2 生～ R4.4.1 生）

第 2水・第 4木曜日
初回 4月 28 日㈭

あひる（1歳児）
（R2.4.2 生～ R3.4.1 生）

第 1木・第 3水曜日
初回 4月 20 日㈬

コアラ（2歳児）
（H31.4.2 生～ R2.4.1 生）

第 2木・第 4水曜日
初回 4月 27 日㈬

史
跡
め
ぐ
り　

※
雨
天
中
止

問
歴
史
民
俗
資
料
館
☎
㉓
２
９
６
１

▼
日
時　

4
月
9
日
㈯
9
時
30

分
市
役
所
出
発

▼
コ
ー
ス　

市
役
所
→
歴
史
民

俗
資
料
館
・
文
学
碑
の
森
→
壺

根
古
墳
群
→
野
瀬
加
茂
神
社
→

野
瀬
１
・
２
号
墳
→
万
葉
の
岬

→
市
役
所

（
帰
着
予
定
12
時
30
分
）

親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び

〜
愛
子
お
姉
さ
ん
と
あ
そ
ぼ
う
〜

問
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
㉒
８
３
１
３

▼
対
象
　
平
成
31
年
４
月
２
日

～
令
和
２
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
幼
児
と
そ
の
保
護
者

▼
日
時
　
３
月
23
日
㈬
10
時
～

11
時
30
分

▼
場
所
　
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

催
し
・
講
座

参
加
費
の
記
載
が
な
い
場

合
は
無
料
で
す
。

▼
定
員
　
先
着
10
人

▼
持
ち
物　

水
筒

▼
共
通
申
込
　
３
月
８
日
㈫
か

ら
歴
史
民
俗
資
料
館
へ

（
電
話
受
付
は
休
館
日
を
除
く

9
時
30
分
～
15
時
30
分
）

２
階
プ
レ
イ
ル
ー
ム

▼
講
師　

中な
か
む
ら村

愛あ

い

こ子
先
生
（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
生
涯
サ
ポ
ー
ト
兵
庫
）

▼
定
員
　
先
着
20
組

▼
申
込
　
３
月
16
日
㈬
ま
で
に

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
へ

羅
漢
の
里
林
業
教
室

　
　

問
農
林
水
産
課
工
務
地
籍
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
㉓
７
１
５
６

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
の
18
歳
以
上
の
人

▼
内
容
・
定
員
　
木
工
芸
５
人

木
彫
り
工
芸
８
人
・
竹
工
芸
10
人

炭
焼
き
工
芸
５
人
・
陶
芸
５
人

▼
日
程
　

4
月
1
日
か
ら
1
年

間
、
毎
月
1
～
2
日
程
度

▼
参
加
費
　
材
料
費
な
ど

▼
申
込
　

3
月
25
日
㈮
ま
で
に

申
込
用
紙
を
農
林
水
産
課
へ

▼
主
催
　
相
生
市
林
業
研
究
グ

ル
ー
プ

※
木
工
芸
は
危
険
工
具
使
用
の

た
め
誓
約
書
が
必
要
で
す
。
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告

　

問
体
育
振
興
課
☎
㉓
７
１
７
０

ス
ポ
ー
ツ

▼
申
込
開
始
日
　

4
月
4
日
㈪

か
ら
申
込
用
紙
に
参
加
費
を
添

え
て
市
民
体
育
館
へ

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

ま
す
。
（
先
着
順
）

☆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
予
防
の
た
め
、
内
容
を
変
更

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

第
１
期 

ス
ポ
ー
ツ
教
室

▼
実
施
期
間
　
下
表
の
開
始
日

か
ら
10
回

教室名 曜日（開始日） 時間 指導内容 対象 参加費 定員（先着）

健康体操 毎週木（4/14）

10 時～
11 時 30 分

ストレッチや道具使用による体力づくり 一般女性

2,500
円

各 30 人

卓球 毎週月（4/11）

初心者を中心とした体力づくり

一般男女
バドミントン 毎週火（4/12）

ソフトバレーボール
（あそぼうる）

毎週金（4/15）

一般女性

幼児体操
15 時～
16 時 30 分

運動 ･遊びを通じた体力づくり
幼稚園
年長児
親子

1,250
円

親子
15 組

働き世代 毎週水（4/13）
18 時 30 分
～ 20 時

卓球、バドミントン、ソフトバレー
を中心に運動不足解消

満 65 歳
以下男女

2,500
円

30 人

相
生
市
民
春
季
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

の
つ
ど
い　
　

▼
対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在

勤
・
在
学
の
高
校
生
以
上
で
構

成
さ
れ
た
社
会
人
チ
ー
ム
　

※
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
員
は
投

手
と
し
て
は
出
場
不
可

※
チ
ー
ム
構
成
は
自
由

▼
日
時
　

4
月
3
日
㈰
9
時
競

技
開
始
（
雨
天
中
止
）

▼
場
所
　
相
生
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー

▼
参
加
費
　
５
，
０
０
０
円
／

チ
ー
ム

▼
申
込
　

3
月
18
日
㈮
17
時
ま

で
に
参
加
費
を
添
え
て
市
民
体

育
館
へ

『
子
ど
も
劇
場
』

音
楽
会 

※
先
着
30
人

▼
対
象
　
幼
児
・
小
学
生

▼
日
時
　
３
月
13
日
㈰
11
時
～

11
時
30
分

▼
内
容
　
虹
・
に
じ
が
い
っ
ぱ

い
コ
ン
サ
ー
ト
♪

え
い
が
会 

※
先
着
30
人

▼
対
象
　
幼
児
・
小
学
生

▼
日
時
　
３
月
19
日
㈯
10
時
30

分
～
11
時
30
分

▼
内
容　

「
鉄
腕
ア
ト
ム
」
「
三

び
き
の
や
ぎ
の
が
ら
が
ら
ど

ん
」
「
ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
」

　
　
　

問
図
書
館
☎
㉓
５
１
５
１

図
書
館
通
信

各
実
施
場
所
は
図
書
館

無
料

ち
い
さ
な
お
は
な
し
か
い

▼
対
象
　
幼
児
・
小
学
生

▼
日
時
　
３
月
19
日
㈯
15
時
～

15
時
30
分

▼
内
容
　
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
絵

本
の
読
み
聞
か
せ

お
は
な
し
会 

※
先
着
15
人

▼
対
象
　
幼
児
・
小
学
生

▼
日
時
　
３
月
20
日
㈰
11
時
～

11
時
30
分
　
　
　
　

▼
内
容
　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

「
は
な
の
す
き
な
う
し
」
ほ
か
、

お
は
な
し
「
は
な
た
れ
小
僧
さ

ま
」
ほ
か

広
報
あ
い
お
い

 

有
料
広
告
を
募
集
！

問
企
画
広
報
課
秘
書
広
報
係

☎
㉓
７
１
２
３
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住宅名 間取り 戸数 家賃 基本申込資格 戸別申込資格

相生駅南
再開発住宅
（大石町）

3LDK 1 戸
57,000 円

（別途共益費
3,000 円）

①市内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人

2人以上の世帯

佐方定住促進住宅
（佐方 1丁目 :
旧雇用促進住宅）

3DK
６戸
以内

39,000 円
（別途共益費
1,000 円）

①市内に定住するための住宅が必要な人
　（現在、市外に在住されている人も申
込可能）

②入居しようとする家族全員の年収合
計の 12 分の 1 が、家賃の 3 倍以上
（117,000 円以上）であること

2人以上の世帯

県営
相生若狭野
高層・鉄筋住宅
（八洞）

別途共益費あり

2DK 2 戸
21,200 円
～ 52,500 円

①県内に住所または勤務場所のある人
②現に住宅に困っている人　
③入居しようとする家族全員の政令月収
が、158,000 円以下（裁量階層世帯は、
214,000 円以下。中学校を卒業するま
での子どもがいる世帯および合計年齢
が 80 歳未満で婚姻成立後 2年以内の
新婚世帯などは、259,000 円以下）

2人以上の世帯

3LDK 11 戸
24,600 円
～ 60,300 円

3LDK 2 戸
28,200 円
～ 62,900 円

3 人以上の世帯。
合計年齢が 80 歳未満の
夫婦または婚約者との
場合は 2人世帯でも可

１DK 2 戸
14,700 円
～ 32,400 円

60 歳以上の単身世帯

2DK 3 戸
22,200 円
～ 47,900 円

60 歳以上の単身世帯。
60 歳以上の人とその配
偶者または親族（18 歳
未満の人・50 歳以上の
人・中度以上の障害者
のいずれか）の場合は
2人以上の世帯でも可

【受付】3 月 17 日㈭～ 31 日㈭ 8時 30 分～ 17 時 15 分（土・日・祝日を除く）

【申込】窓口備え付けの申込用紙に記入し、必要書類を添えて提出。

問建設管理課　☎㉓ 7134

 入居者募集

※応募多数の場合抽選。ただし、佐方定住促進住宅および県営相生若狭野高層住宅は、受付期間終了後も空室がある

場合は、入居申込を受け付けします。

いずれも敷金は、家賃の３カ月分必要。申込資格は下記以外にもあります。詳しくは、お問い合わせください。
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ハローワーク相生の就職支援メニュー紹介

　失業中の人、在職中の人を問わず、より良い仕事探しのための

無料のサービスをご用意しています。お気軽にご相談ください。

◆求人情報の検索・閲覧（条件を設定し検索・印刷が可能）

◆職業相談・紹介（就職に向けて様々な相談に応じています）

◆ 就職支援セミナー（採用を勝ち取る応募書類の作成方法・面

接の指導など再就職に役立つセミナーを実施しています）

◆職業訓練（スキルアップのための職業訓練の相談・申込み）

問ハローワークあいおい 職業相談部門　☎ 22-0920

問長寿福祉室　☎㉒ 7124

●開催日時　月～金曜日（祝日除く） 17：00 ～ 19:00
●場　　所　ほんまち商店街
　　　　　　コミュニティスペース

今月の紹介

　令和４年 1月に新しく誰でも利用できる食堂がオープ

ンしました。普通のお店？と思いきや、集いの場。

　高齢者の一人暮らしが増え、ひとりで食べることが多

い中、ここへ行けば誰かがいて、一緒に「いただきます」

と「ごちそうさま」が言える場所です。家庭的な雰囲気

を楽しみ、お腹も心もいっぱいになり「おやすみ～」と

言って店を出る姿に心が温まります。高齢者だけでなく、

子どもや会社帰りの方まで、多くの方々が集える場所に

したいとのことでした。感染予防に気をつけながら取り

組んでいますので是非、ご利用ください。

にこにこかあちゃん食堂

生活支援コーディネーター便り

地域の方たちとのふれあいを大切にしています♪

休日診療当番医（在宅当番医制）

3 月

６日㈰ 内藤医院 ☎㉒ 0672

13 日㈰ 半田クリニック ☎㉒ 0068

20 日㈰ ＩＨＩ播磨病院 ☎㉒ 0380

21 日㈪ きょう整形外科医院 ☎㉒ 7000

27 日㈰ しんりゅうクリニック ☎ 6287

4 月 ３日㈰ はぎの内科クリニック ☎㉔ 3333

( 注 )  9 時から 17 時までで急病患者に限ります。

( 注 )  水道メーターから宅内は有料

おくやみ ご冥福をお祈りします

死亡日 氏名（※敬称略） 年齢 住　　所

1/15 谷
たにぐち

口　早
さ な え

苗 83 竜泉町

1/15 水
みずはら

原　恵
え み こ

美子 98 相生５丁目

1/18 片
かたやま

山　彌
や よ い

生 90 佐方２丁目

1/24 岸
きしもと

本　成
なりひで

英 77 緑ケ丘 3丁目

1/25 谷
たにぐち

口　繁
し げ と

登 89 矢野町瓜生

1/28 畠
はたけやま

山　ノブ子
こ

74 本郷町

2/4 淮
わ い だ

田　佐
さ ち こ

智子 93 旭３丁目

2/9 金
か な じ

治　悦
え つ こ

子 87 若狭野町野々

2/11 塚
つ か だ

田　彰
あ き み

美 73 佐方１丁目

休日・夜間の水道当番（緊急時のみ）

3 月

1 ～ 10 日 ㈱山陽設備工業所 ☎㉓ 7888

11 ～ 20 日 赤松設備工業㈱ ☎㉓ 4121

21 ～ 31 日 三業㈱ ☎㉒ 5129

4 月 1～ 10 日
テラモトコンスト
ラクション㈱

昼☎㉔ 0066

夜☎ 080-2536-8027
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く ら し の 相 談 予：要予約

問子育て世代包括支援センター　☎㉒ 7156

乳幼児健診

◆2歳児歯科健康診査（R1年 7･8月生）

　3月 8日㈫　13:00 ～ 14:30 受付

◆ 4ヵ月児健康診査（R3年 10･11月生）

　3月 23 日㈬　13:00 ～ 14:30 受付

市税などの納期限

問徴収対策室　☎㉓ 7152

納期限：3 月 31 日㈭

※国保税を口座振替で納付していた人で、　
　新たに後期高齢者医療保険の対象（75歳）
　となった人は、再度、申し込みが必要です。
※口座振替の人は、残高確認を！

◆後期高齢者医療保険料（9期）

人身交通事故発生件数（12 月末累計）

問相生警察署　☎㉒ 0110

交番 ( 駐在 ) 別 件数 死者 傷者

相 生 駅 前 16 0 18
那 波 野 8 0 8
中 央 通 7 0 10
丘 の 台 14 0 16
若 狭 野 12 0 14
矢 野 3 0 4

合計 60 0 70

相　談　名 日　時 場　所 問い合わせ

行政相談
3 月 16 日㈬
13:30 ～ 15:00

総合
福祉会館

総務課
☎㉓ 7126

弁護士による消費生活
相談

3 月 16 日㈬
9:30 ～ 11:30 市役所

3号館
消費生活センター
☎㉓ 7149

消費生活相談 毎週月～金曜日
9:00 ～ 16:00

女性のための相談室 4月 5日㈫
13:30 ～ 16:30

市役所
3号館

地域振興課
☎㉓ 7130

知的障害者相談 3月 24 日㈭
9:30 ～ 12:00

総合
福祉会館

社会福祉課
☎㉒ 7167身体障害者相談 4月 3日㈰

10:00 ～ 12:00

精神障害者相談 3月 12 日㈯
13:30 ～ 15:30

もの忘れ相談 3月 25 日㈮
13:30 ～ 15:30

総合
福祉会館

地域包括支援
センター☎㉓7260

弁護士による法律相談 3月 16 日㈬
9:00 ～ 12:00 総合

福祉会館
社会福祉協議会
☎㉓ 2666

ふれあい心配事相談 3月 14 日㈪
13:30 ～ 16:00

農地相談 3月 8日㈫
13:30 ～ 15:30

農業委員会
☎㉓ 7140

教育相談 毎週 ㈭・㈯
13:00 ～ 16:00

少年育成センター
☎㉓ 5070

　※電話での相談は
毎週㈪～㈯ 10:00 ～ 16:00

こころのケア相談 3月 7日㈪
14:30 ～ 15:30

赤穂健康福祉事務所
☎㊸ 2321

※前日までに要予約

栄養相談 3月 11 日㈪
9:30 ～ 11:30

エイズ・肝炎相談

3月 15 日㈫
13:20 ～ 15:00
4 月 5 日㈫
9:20 ～ 11:00

事業所向け融資相談

随　時 商工会議所
☎㉒ 1234

新規創業相談

就活セミナー 3月 17 日㈭
14:00 ～ 16:00

ハローワーク相生
☎㉒ 0920

　今月の特集はオンライン相談
を取り上げました。子育て中の
お母さんはもちろん、多くの方

の相談に幅広く対応していただけますの
で、ぜひご利用ください。
　私が広報担当になって、もうすぐ１年
が経とうとしています。まだまだカメラ
の使い方を勉強中ですが、より一層皆さ
まの笑顔を引き出せるよう頑張りますの
で、ご協力をお願いいたします。

編 集
後 記
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えんじぇる あいおい

お子さんの写真を

　掲載しませんか？

問企画広報課秘書広報係

概ね 3歳までの子どもの写真（データ可）、氏名、生年月日、性別、住所、

保護者氏名、電話番号、一言を記入のうえ、郵送・メール・持参の

いずれかの方法でお申し込みください。（掲載月指定不可）

●広報あいおいは再生紙を使用しています。
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市の人口・世帯数

＜令和 4 年 1 月末現在＞

　　　　　　　　　（　）は先月比

●世帯数　13,126 世帯 (-16)

●人　口　28,361 人 (－49）　
　　  男　13,715 人 (-24)

　　  女　14,646 人 (－25)

　出生   12 人　死亡 32 人

　転入   42 人　転出 71 人

『ふしぎなたけのこ』

おすすめの児童書
松野正子／作

　むかし、山奥の村にたろという名前の男の
子がいました。ある日、たろはかあさんに言
われて、たけのこを掘りに裏の竹やぶへ行き
ました。たけのこを掘っていると暑くなって
きたので、上着をぬいで、そばにあったたけ
のこにかけました。すると、そのたけのこが
突然伸びはじめて ･･･。あまり目立つ絵本では
ないですが、読者をぐっと引き込む展開と思
いがけない結末が待つ、おすすめの一冊です。

早
はやかわ

川　真
ま さ と

斗さん　( 那波小 6 年 )

　みんなを守る海上自衛官に！

　僕は将来、海上自衛隊に入りたいです。
　僕が、そう思うようになった理由は、三つあります。一つ目は、
大きな船に乗りたいからです。おじいちゃんの船に乗ったことは
あるけど、大きな船には乗ったことがないからです。二つ目は、
潜水艦に乗ってみたいからです。海上自衛隊にいたおじいちゃん
の友達から、潜水艦に乗れるかもしれないと聞いたことがあるの
で乗ってみたいです。三つ目は、海軍カレーを食べてみたいから
です。海上では、曜日が分からなくなるので、金曜日はカレーを
食べるそうです。
　海上自衛隊について調べてみると、日本の領域および周辺海域
の防衛、海上交通の安全確保、望ましい安全保障環境の創出の三
つが目標でした。とても大切な仕事だと思います。
　僕は、このような海上自衛隊に入りたいので、そのために今は
勉強をがんばりたいです。

ゆうせいくん（H30.7.23 生）

りおんちゃん（R3.4.12 生）

樫
かしむら

村さん（赤坂１丁目）
うまれてきてくれてありがとう♡

助け合える兄弟になってね！

りたくん（R1.6.21 生）

沖
おきもと

本さん（赤坂２丁目）

お喋り大好き、お歌大好き！
笑顔いっぱい大きくなってね♡


